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નિવેદન 


ચસ્કારી સાહિય એ એક એવે! દીપક છે કે જે જીવનના સઘળા 
પાસાઓને અજવાળે છે “જેન” સાસાહિકે આજસુધી વિવિષ 
દૃદ્ટિભિ દુઓને અનુલક્ષીને એતિડાસિક, ધામિ'ક, નૈતિક તેમજ 
સામાજિક પરિસ્થિતિનું દિગ્દશ'ત કરાવતા ભેટ સુસ્તકો 
આપ્યા છે 


પણેવા કશ્તા આજે છાપકામ તેમજ કાગળની સવિરેષ 
ગ્રાઘવાયી હોવા છતા અમોએ આ પ્રથાને ગમે તે ભોગે પણુ 
ટકાવી રાખી છે અને આ પ્રથા સતત ચાલુ રહે એમ અમે 
ઇચ્છીએ છીએ 


ભૌતિક સાહિત્યની લાલસાસની જ્વાળાએ।થી માનવ આત્માએ 
ત્રાસ્યા છે અતે વિશ્વયુદ્ધ તેમજ અણુશક્તિના દાનવતાભર્યા 
ગાવિષ્કારે માનવ આત્માને હરાન્યો છે ભૌત્તિકતાથી ક ટાળેલદ 
માનવ-આત્મામા અષ્યાત્મજ્ઞાનની ભૂખ જાગો છે એવા સમયે, 
આજના યુમતે અનુરૂપ કુ પુસ્તક ભેટ આપવુ તેની અમેઇ 
વિચારણુ! કરો રહ્યા હતા તેત્રામા અત્રે બિરાજતા પ્રસિદ્ધવક્તા 
અને જીવનચિ તક સનિરાજશ્રી ચ દ્રપ્રભસાગરજી ( ચિત્રભાતુ) કૈં 
જેબનુ “સસ્કાર-સ ભાર' નાસે પુસ્તક અસે સતે ૧૯૫૨માં 
અમારા માતવતા શ્રાડકોને ભેટ આપેવ અને જેના સરળ અને 


જ 


છૂંદયમ્પરરા ભાવોએ સવત અપૂર્વ આદર એેળશ્યે!, તેથી 
શા વષે પુ અમે તેમતા પ્રેરક પ્રવચનોનો સ ભડ કૅ જેનુ 
અણશિધાત આત્મજઝતિ ? આપીને પ્રમિદ્ધ કરોએ છીએ. 
આ પ્રવથતો વિવિધ મ્થળે અપાયા છે અને આ પ્રવચતોએ 
હજર હન્‍્થેને પ્રેરણાન્સ પીયૂષ પાયા છે જેની ટૂટી નોધ 
ગુજરાતના પ્રમિદ્ધર્દનિક “સ દેશ'મા પ્રશ્ટ્ વએવ છે, તેતે 
પ્ગટ કરવા અમોને તેમણે સ મતિ આપી તે બદલ અમે 
ચુનિશ્રાને/ આભાર માનીએ છીએ 


આ પુસતક વાચતા જીવનના તાપથી તપેલા આત્માને ન ૬ 
સાગરમાં અવગાહન કરવા જેવો! આણૂંલાદક અતુભવ થચે 
એવી અમારી પૂથુ" માન્યતા છે 


ભા પ્રવચનો! વિવે વધારે પરિચય પ્રાપ્ત કરવા પ્રાધ્યાપક થી 
જૈખ્તસિ હજી પરમારે લખેલ પ્રસ્તાવના જોઈ જવા અમે! વાચકે।ને 
શલામણુ કરીએ છીએ 


ભ “બઆાત્મજાયૃતિ'ના પ્રકાશથી ચતા જીવન પર દિન્ય પ્રકાશ 
પથરાય અને મૈ!તદ જીવન પ્રકારિત થાય તે જ શુભ શવિવાષા 


વા ૨૧-૧-૫૭ ચકાશક 


મસ્તાવના 


“ જનતા “/મતતુ દય કેટડુ મિહામણ છે ? કેટનાક શ્રીમતો 
ગૈહિક સુખમાં જ મગ્ન ખની છવનના €તત્ત તત્તતે ભની બેદા ઝે, 
મનાનીગો ગત્તાના પેનમાં મૂસ્છિત થઇ ઉદડાટન ક્રામાથી ઊંચા 
આવતા નથી મ્ટનાક ધર્મગુરુઓ પોતાને માટે મ'-મ[૨ ગતા4વાની 
ધૂનમાં જ્યાયા ભમી રલા કે, મધ્યમવર્ગ છવતતિવાહતી વકીમાં પિમાઇ 
રજો ઝે વિનાતતા મિકામણા માધનતે! તખ્ખો માતડીએ! “ડના 
મોમાં ધતી 2 છે અગાતિ ડોમ્ણુતી જેમ આખો કાઢી માનવી 
શમે ઘર રહી છે, આવા ડિયર ગમયમાં માતવતાતા તત્તોતે વિશ 
સાવે ગવા ઉપનેશક્તો એ ઉપ શતે જવનમાં વણુનાર જ્રત્તાસુ શ્રોતાઓની, 
કોઇ પશુ સમય કરત! અઆજે વધારેમાં વધારે “૪ર? ટે” 


માનવતાના નોપાન' નામના પોતાના વ્યાપ્યાનમા પ્રખ્યાત 
વપ્તા મુનિશ્રી ચદ્રપભસાગરછીએ જગતની પરિસ્થિતિનુ જે 
ચિત્ર અકિત કરી, માતવતાના તત્ત્વોને વિકમાવનાગ ઉપદેશકની 
આવશ્યકતા પર ભાર મૂકે! છે, એવા ઉપદેશકના ગુણુ પોતે 
પરાવે છે એમ *આત્મ-જાઝૃતિ'તા સાતેવ વ્યાખ્યાનો વાચ્યા 
પછી લાગ્યા વગર રહેરો નડિ મામાન્ય રીતે સન્યાસીઓ કે ટત 
સુનિએ સ સારથી અનભિત્ત હોય એ તે! રાત-દિવસ સ્વાધ્યાય 
કે આત્મયાધનમાં જ રત રહૈ, જગન સાધે એમને કાઇ નિસ્બત 
ન રોય એમ માનવામા આવે છે આવી સાન્યતાને કારણે જ 


દ્‌ 


સમાજમા સડો પેઠે ચુનિશ્રી “ચદ્રપ્રભસાગરજી આ કટના 
જગતથી દ્રર ભાગતા સત નથી એ “સસ્‍્કાર સભાર% “જીવન 
અને દર્શન% “વીતરાગ સ્તોત્ર, “સુધાસ્યન્દિની% “સૌરભ! “હ સતેદ 
ચારો', “શાતીની ખેતી', બિડુમાં સિધુ!' આદિ ફૃતિઓત્તા 
વાચન પરથી સમજી શકાય તેમ છે પોતાને જે પ્રકાશ લાધ્યે 
હૈય તે પ્રકાશ અન્યને દાખવી તેમને રોરવાતુ કાય ગ્રનિશ્રી 
પાતાના ઉપરેશે દ્રાશ તેમજ આ પ્રકારના સુસ્તકે! દ્રારા કરી 
રહ્યા છે 


“આત્મજાગાત'માં પોતે ભિત્ર ભિજ્ન સ્થળે આપેલ સાત 
પ્રવચતોનો સગ્રહુ છે આ પ્રવચનોમાં ચનિશ્રીએ જીવનને 
ઊઘાડી આખે ન્યુ છે એની પ્રતીતિ અનેક સ્થળે થાય છે 
પ્રવચન પખ્મતિં તઈબદ્ધ હોવા છતા જડ નથી જૈત આગમ 
સાહિટ્ત, સસ્કૃત સાહિત્ય, ગૂજરાતી સાહિ-ય, હિંદી અગેૅજી 
ભને કન્નડ સાહિત્યના વિશાળ વાચનના સુટ અવતગ્ભે! દોરા, 
ચોગ્ય ઉદ્ાહરશે( દ્રારા અનેક સ્થળે સાપડે છે 


નિષ્પ્રાણુ જીવનમા ચૅતનાતા પ્રાણુ ફૂંકી આત્મનમૃતિ 
લાવવા પ્રબોધતુ પ્રવચન “આત્મજાઝૃતિ માનવતા, ધર્સશ્રવણુ, 
શ્રદ્ધા અતે સ યમર્મા સુસુષાર્થ પ્રમોધતુ “ચાર મ ગળ', જીવનમા 
ઘર્મતુ મહત્તત સમજાવતું “જીવતમા ધમ%' શૂર, પડિત, વક્તા 
અને દાતાની બ્યાખ્યા આપી જીવનના વિકાસ સોપાન દર્સાવતુ 
*માનવતાના સોપાન% કેળવણીના પ્રશ્ચોની ચર્ચા કરતા 'આદશજ- 
શિક્ષક' અને “જીવનશિક્ષણુ' તેમજ પ્રથત્ન પ્રવચન સાચે અવુસ ધાત 
બાધી આપતુ “દિબ્ય દેછિ ધ્મરત્ત-એ અડય પ્રવચનાને; સૂર 
માનવતાના પ્રતિસ્થાપતનો છે, આત્મજાગૃતિને! છે તેથી સમથ 
સગ્રહેતે એ નામ અપાયુ છે તે સાથક છે 


ગુનિથ્ી પોતાના મતવ્યોના પ્રતિપાદન અથે જે દેણાતો 
ચોજે છે તે ખૂબ સુ'દર છે તેમલ યોજેલ દષટાતોમાં પ્રયમ 
ગ્રવચનમાં આવતુ “શાણી સુમતિ'તુ દેછાત, “જીવનમાં ધર્મ' એ 
પ્રવચતમા ચોજાયેહ યોગીના શમને ખાવા આવેલ રિયાળિયુ 
ડાઘ, પશ, કાન, પેડ કે મસ્તક તે તે અવચવે! દ્વારા સુષ્ય કમ 
નહિ કરેલ હોવાથી તેતે ખાઈ શકતુ નથી એમ દર્શાવી પુશ્યા- 
ગરણુ બોધતુ સુદર દૃછાત ખ્રાસ ધ્યાન ખેચે છે 


અ પ્રવચતોનોા હેતુ સાહિત્પિક નહિ હોવા છતા સૈલીની 
તેનેમયતા તેમજ અસરકારકતાને લઈને સમમ પુસ્તકતુ વાચન 
મનનીય બની રહૅ છે “આદશ શિક્ષક'મા અ તેજી કેળવણી અને 
ખુનિયાદી કેળવણી વિશે અતિસક્ષેપમાં પણુ પોતે જે છાપ ણેપ 
સાવી છે તે નવા સરખી છે - 


સદ્ાચરણુ વિના માત્ર સાનને ધાર્ણુ કત્નારતે પગુ ગતતનેો 
ભા? મળે છે પણુ મદ્ગતિ-ઊબ્૧ગતિ નથી મળતી અગ્રેજી પડેળવણી 
જ્તા વેવ જેવી છે તેને ઝાડનો ટેકો નઇએ પરતુ બુનિયાદી કેળવણી 
તત વડના ઝાડ ન્‍?4રી છે તેને ટેકાની જરેરે નથી તે અન્યતે છાયડે 
“પે છે, પક્ષીઓ તથા માનવે!ને વિશ્રામ આપે છે? (પ ૧૨૧) 


“ઇશ્વર ૩પિયા નીચે દટાઇ ગયે છે 1, ' “ડેળવલી નીચે માણુસ 
દબાઈ ગયો છે' કે ડી્તિદાન આપનાર માટે કરેવ ઉલ્લેખ-“ બે 
દિવસ વાડ વાહ થાય અને પછી હવા હેવા થઈ નાય !9 વિષષ 
નિરુપલુની પકડ દાખવે છે “સોગ્ભ'માં કે “હસને ચારે? અને 
“સતીની ખેતી' મા જે પ્રકારના વિચાર મૌકિતકે છે એવા 
અનેક વિચાર મૌક્તિકો આ પ્રવચનોમાં વેરાચેલ પડયા છે 


આ પ્રવચતેાનુ સુખ્ય લક્ષણુ અસાપ્રદાયિકતા છે આ પ્રવચતો 
જૈન સ્રતિએ કર્યા હોવા છતા કોઇ પણુ ધર્મોતુયાથી” 


આત્મજાગ્ૃતિ 


[ સૂર્યના સોનેરી કિરણે! કમળના ૯દ્યને જગાડે છે અને એની 
પાખડિયોતે વિકસાવે છે, તેમ ભ મહાવીરના સ।તવચને! પણુ 
તમારા અને જગાડે. અતે આત્માની પખડિયોતે જિકસાજે 
એવી શુભેચ્છાપૂવક આજતા વ્યાખ્યાનને! હુ પાર્ભકરીશ ] 


1 ક 


તેજનો તણુખા ર 


જે માણુસને આતમા વિરે શ્રદ્ધા હોય છે, તેને જ આત્મા 
ન્ષતિતો વિચાર આવે છે. તેને જ આત્માં જાગે છે, પણુ 
શાત્માની જ જેને જાણુ નથી, આત્માને જે સમજતો મથી, તેને 
આ્મોન્નતિનો વિચાર કથાથી આવે? તેને! અતા કેમ «ગે ? 
જે માણુસ કેવળ જડ વસ્તુઓની મોહકતામાં મગ્ત રહૈ છે, 
તેતે આત્મા કૈવો બળવાન છે એ નહિ સમજાય અને જેને 
ગઅતમાની તાકાતનો ખ્યાક્ઠ તથી તે કૃતજીવ્ત છવે છે ગાજે 
એવા પૃતજછીવનોની સપ્યા તધી રહી ડછે એ ગમૃતજીવતમા 
ચેતનાના પ્રણ ફૂકવા સાટેજ આજના સ બોધનનોા વિષય રાખ્યો 
છે-આત્મજાગૃતિ 


મને એવા કૈટલાય માણુસે! મળે છ, જેમતે પોતાના 
શખ્કોમા વિશ્વાસ નથી, વાણીમા શ્રદ્ધા નથી, -જીતતમાં તેજ કે 
તાકાત નથી, એ નિર્માલ્યની જેમ કહે “ સારાથી આ કામ 
કેમ થશે? આ કામ તો ખૂબ અઘરુ છે? આ નિર્માસ્ય રબ્ટેો 


૫ 
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જાણુ બોહાવેછે? દેહભાવ બોલાવે છે આત્મભાનવાળા આડું 
કી ન બેવલે. ચેતનાવ તની વાણીધા તો તેજતા કિરણે! ચમકતા 
જીય, તાકાતતા તલુખા ઝરતા છાય ! 


,# જુવશમા કાલિદ્દાસે [યુ છે" ર્ધુવશના ખભાળકે શ્ેવા 
“જતો જે-- 
ક્જયે અન્વસ્ત-વિષાનાં 

ખાલ્યકાળમા જ આત્મન્વિવાનુ ચિ ચન પામતા હતા. એ 
કછુ વિધા ? પેટ ભરવાની નહિ. પૈસા ભેગા કરવાની નહિ. 
સ વિઘા તો કીડી-મહેડાને પણુ આવડે છે એ પણુ ગળપણુ 
મળે લતા દોડીનાય આમત્રણુની પણુ રહ ન જીએ ! અમે બેડા 
“હતા ત્યા એક વાર કીડીએ ઉભરાઇ એક ભાઇએ તેની આસ 
પાસ સખ નાખી. એટલે થોડીવા3માં, તે,ચાલી ગઇ શસવૃત્તિને 
“પષવાંમા તો ડીડીઓ પણું માવરધી છે માણુસની વિશિષ્તા 
“ચેટ ભરવાની વિઘામાં નથી એની વિશિષ્ટતા અ ધકારમાંથી 
પ્રકાશમાં લઈ જાય એ વિઘા પ્રાહ કરવામા છે, પ્રાચીનકાળમાં 
શિશુને નાનપણુથી જ એવા વિચારામા ઉછેરવામાં આવતુ 
સેથી એનો આત્મા સદા જાઝૃત રહેતો નિરાશાજનક કરે 
“નિર્માલ્ય વાતે! એમની આમળ ઉચ્ચારવામાં બાવની જ તેહિ. 
: શમથન્દ્રજી યૌવનને આગણેં રમતા હતા તે સમયે ચીનંનુ 
ચૂન્ય મિથિલા પર ચઢો આગ્યુ જનકે પાતાના મિત્ર દશરથ 
ત્ાસે સહાયતા માગી અને કહેવટાબ્યુ# “તમારા વૌરપુત્ર રામ અને 
લકૃમણુતે સૈન્ય સાથે અમારી વારે સાકલે! ? દશરથ જરા થભ્યા 
મોમતાને લીધે વિચારના વ?ાળિયામા એ અટવાઈ ગયા એ 
કગતી ને કદાવર માણુસો સાથે આ મીક ક્રેવી 'રીતે, લડી 
શકશે? છના એ બેદયા ત્રિ મનમાં જ વિચારતા હેતા, પણુ 
શમ પિતાને! બાશય સમજી ગયા, એમપુકછુ “ પિતાજી | શુ 


જ જાત્મજાગૃતિ 


સિહતુ નાડુ ખચ્ચુ શોટા હાથીના ગડસ્મળને શેદી શકતુ 
નથી ?? બાકર બગ્ચા લાખ, લાખે બિચારા, સિડશુ બશ્ચુ' એક, 
એળે હલ્તરા અદ વીરતાશચો ઉત્તર સાભળતા જ દશરથને ભ્રમ. 
ટળી ગયો ખને કુમારે ધનુષ્ય બાણુ લઈ (મિથિલા ગયા. 
શગુઝાસે હરાવી, વિજયપતાકા કૂરકાવી, ગૌરવપૂર્વક ઘેર આવ્યા | 

આ ખમીર કયાથી આવ્યુ એ બડારથી નથી આવ્યુ 
અદર જ છે એતે નાઝૃત કરવાની જરૂર છે આત્મામા અનત 
શક્તિ છે, એ ભાન ચતા, એ ઠૈ।ઇથી ય નહિં ગશરાય ? કૅ।ઇનાથી 
થ નહિ અજાય 

શમાજે માબાપ બાળકને વીર બનાવવાને ખદલે કાયર ખનાવે 
છે બાળક રડતુ હોય કૈ ઉંઘતુ ન હાય તો, “ને બાવો 
શાજય, પકડી જરે ? આવા ભીરુતાભર્યો વાકથો ચભળાવે છે 
આથી બાળકની છાતી બેસી નય છે પછી એ મોટે થાય, 
યહાર બહાટૂર ફેખાય, પણુ અ કરથી ડરપોક હોય આવા માણુસો 
નાગરિક તરીકે પણુ નકામ, ખાયલા નાગરિકેથી દેશતુ પણુ 
શ્જેશુ ન યાય તો! આત્માતુ કલ્યાણુ તો! થાય જ કેમ? 

માણસની કેટલી તાકાત છે, એને પ્રત્યક્ષ દાખલે। લૌ, એટમ- 
ખોમ્મ ભયકર છે હાઈડ્રોજન બોમ્મ એથી પણુ ભયકર છે 
એનામાં સહારની અનત શક્તિ છે રતલ દોઢ રતલનો બોમ્બ 
લાખો માનવીતે! સહાર કરી શકે છે માઇલોના વિત્તારને 
ઉન્જડ કરી શફે છે એક નાનકડા ઝેઃગ્ગમાં આટલી શક્તિ છે, 
શ્વણુ એતે ચોાધનાર તો મનુષ્ય જ છે તે? તે વિચારી જુએ. 
સાનવીના સજ'તમાં પણુ આટલી બપ્રતિમ શક્તિ છે, તો એના 
સર્જક એવા માનવીના આત્મામાં જેટલી ચક્તિ હોવી નેઇએ ? 
જડને આવિષ્ૃત કરનાર ચેતનામાં પ્રતિભા ત ડેવ તો આ 


અમર્યાદ શક્તિ આવિષ્કૃત ફેમ પામત ર? આદ્માની અપ્રતિમ 
તાકાતનું આ જવલત દષ્ટોન્ત્‌ છે 
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અમરતાનેો સદશ હ 

આરમાની આ અનત રાક્તિએતે જેલ જતી અને એતે 
જેતે કેન્દ્રિત કરી તેલ્તે પેતાની પ્રભુતા મેળવી, તે જ પ્મુદ્ધ 
થયા, શત્રવાન થયા, સ સારથી તેં પાશ પામ્યા 


જે માબુમ્ પ્રપૃતિના નિર્મળ તત્વોથી ડરે છે અરે, પોતે 
એકા તમાં ધાન ધરતા પણુ ડરે છે અને પોતાની જ બીક 
શ્રાતાને લાગે છે, તે માબુસ મહાતમા તો ઠીક, પણુ માલુસ તરીકે 
પણુ લાયક કઇ રીને ગણાય ? માલુસ આતે: ભીરુ થઈ «ચ 
છે, કારણુ કૅ તાલ્યકાગમાં એને આત્મવિવા મળી નથી 
જાત્માની અમગ્તાને સરેશ મહ્યેો તથી માખાપાએ એના 
રડતું ભરલુપોષણુ કયું”, પણુ આત્માનું પોષણુ ન કયુ”, રેકતુ 
પાયણુ તો કતર બિલાથ પણુ કરે છે માનવીતુ ગોરવ બાળકે 
ના માત્ર રેડતું પોષળુ કરવામા જ નથી માણુસનુ “રવ 
જ્ાતાના મતાનને સરકારી ને તેજસ્વી બનાવવામા છે માર ખઆ 
વાત તમતે આજ કદાચ કડવી લાગશે, પણુ તે સત્ય છે 
વિચારી નેજ આજ નકિ તો કાલે «૩૨ સમન્ચે 


મનલશા પોતાના બાળકતે પારણામાં ઝુલાવના પણુ ગાતી 
₹% વિસાડતિ થુટ્દોડતિ નુવ્તોડ્તિ ! વત્સ! તુ સિદ્ધ છો 
સિદ્ધિએ તારામા છે તુ બુદ્ધ છે ખુદ્ધિ-પ્રત્તા તારામા છે તુ 
ગુમ્ન છે તને બાધનાર આ વિશ્વમાં એકેય તત્વ નથી તુ સ્વતત્ 
જએ, મુક્ત છે યાવગ્ડામા જ જે બાળકને આવુ ઝુપ્તિતું ગીર 
શાંશળવા મળે તે યુવાન તેજસ્વી, ત્યાગી કૈ પ્રતાપી કૈમ ન ખને? 
શ્માજનતે યુવાન એ આશાની «યોત નથી પણુ નિરાશાતો દરિયે. 
છે એનામાં જીવનની ખુમારી નથી પશુ વાસનાની નિમારાં છે 

જે દેશતા સુવાનો વિલાસી વાતાવરશુમા ઉછરે છે, તે રેશની 
પ્રજા ધીમે ધીમે નિર્વીઈ થઈ «ય છે પ્રશ્ને મડાન ખતા- 
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વવા યુવાને સાશે આદશ નેોઈએ એમની સામેગ્સ ચમન! 
પ્રતિકે જેઈએ નયા એમને ઘડવામાં આવે છે, એમને કેળવણી 
આપવામા આવે છે, એ ૨થાને કેવા હોવા જઇએ ? ત્યા વિલાસ" 
અતે વિકારની હવા હોય તે પાલવે ? સણુ આજ તમે સેસ તો 
વિધામ દિરેમા પણુ કટ અતે વટ સિવાય વાત નથી આપલે 
કૉલેનેને વિઘામ દિરા કહીએ છીએ, પણુ મ દિરને અનુકૂળ. 
સયમ અથે પવિત્રતાથી ભરૅલું' વાતાવરણુ છે ? સ! 22 


અતે કેળવણી ચા માટે લેવામાં આવે છે, તેડ ધ્પેયચિત 
પણુ વિઘાથી'એ સમક્ષ કયા છે? “છાનશ્ય ૧૪ વિરતિ? જ્ઞાનનું 
કૂળ વૃત્તિઓઆનો વિરામ છે જ્ઞાન મળે તે! વિરામ આવવો 
જોઈએ, પણુ આજે એવુ દેખાય છે  વિવાથી'એમા શિસ્ત 
નૈ સશ્યતા છે ! આજે માણુસ વૃત્તિઆથી વિરમવા માટે નથી? 
ભણતો પણુ ટૃત્તિઆના તાતણા કરાળિયાની માફેક વધારે ને 
વધારે કઇ રીતે કાઢો શકાય એ માટે ભણું છે સીધી ભાષામા. 
કહીએ તો એમ કડી શકાય કે ગુનો! કરીને છપાવવા કેમ, » 
અસભ્તે સત્ય બનાવવુ કેમ, એ માટેનુ કોટિલત્ય શાસ્ત્ર ભણે છે 


એક ભાઇને મે પૂછ્યુ “ તમારા અભ્યાસનું ધયેય શુ ?? 
એકડે 'સાહેત્ર, ધ્યેય વળી શુ ? આજકાલ કાયદા વધી - 
પડયા છે ભણીએ નહિ તો એ કાયદાઓમાથી ખારી કચાથી 
જડે? હવેના જમાનામા વકીલોના આધારે જીવાય એમ નથી, 
જાતે જ જાણુવુ જેઇએ, નહિ તે] રળીએ તેમાથી અડધે ભાગ 
તોલે! ખાઈ જાય નાતે શીપ્યા હોઈએ તો જ કાયદાના 
ફાયદા મળે 


જેયું, આ કળવણી | માણુસ ભણે છે શા માટે? ચેરી કરવા 
માટે ચોર બનવા પોતાની જ સરકારની આખમા ધૂળ નાખવા 
ચૈસા રળવા છે પણું રેકસ સરકારને ભરવા નથી, આ વિઘાથી, 


૦ રેડમાં. ઝદ 


માણુસ સુક્ત બને કૈ અધીય?ે જે એક શ્રે8 નાગરિક, બનવાને _ 
અયોશ્ય છે, તે શ્રેઇ જીવન માટે મોસ્ય કઈ રીતે, ગણાય? 


મૃત્યુને જિતે તે વિધા. ક 


એક શાઈ ઇન્ટરની પરીક્ષા આપી રજામાં ઘેર આવ્યા એ અર * 
સાંમાં બફારગાંમથી એમને ત્યા એક મહેમાન આવ્યા એ મડાન 
ચિન્તક હતા વિવાથી'ના પિતા પોતાના પુત્રને બપોરે ચિન્તકની * 
પાસે લાવ્યા અને પોતાના સુત્રના અભ્યાસની વાત કેરી ચિટ્તકે ન 
પૂછ્યુ “શુ: ભક્યો છે! ર? “ સાહેઞ, ઈન્ટરની “પરીક્ષા આપીને 
આવુ છુ ' “હવે શુ કરશે? “ઓ એ યશ ? “પઢી શુ? 
કર્શે। ?' “ પછી તો જે ફસ્ટ કલાસ આવીશ તો. ફોરેન જઇશ - 
અતે એમ એ થઇશ ? “એમ એ થઈને પછી શ] કરશે! ?' 
“પડી કોઇ સારો તોકરી મેગવીશ ' પેલા ચિતક તો. આગળ _ 
વધી રહ્યા હતા બેમધ્ુ પૂછ્યુ “પછી?? પેલે! વિવ્યાથી' 
જરા થ્યો એને થયુ આ શુ પૂછે છે? ધલુ ઉત્તર આપ્યા 
વિના ચાલે તેમ ન હતુ, એટલે એણે કડી નાખ્યું “પઠી પ્રથમ 
તામા પગવા મણીશું ' ચિન્તકે “ પ્રભુતામાં પશ્રલા ' આ શબ્દ 
ચાભ્યો ચનદ તો ઘણુ સારા છે પશુતા માટે વધારેમા વધારે 
ફૂટ મેળવનારા પણુ અ! જ શબ્દ વાપરતા હાથ છે “ ટીક પછી 
શુ ?? વિવાથી'એ કછુ “પદી વળી શુ? ઘરડા થઈએ ?* 
શિન્ત%ને પોતાના ગ્રકમ્તો દોર બરાબર હાથમાં આવતે! લાગ્યેઃ: 
એટલે ધીમેથી પૂછ્યુ “પડી શુ ?? પેલે વિવાથી' સુઝાઇ 
ગયો થોડો અકળાયો એલેું એના પિતા સામે નેયું એના.- 
પિતા પણુ વિચારોમાં તલાતા હત, હવે પઢી શું ..? એના” 
પિંતાની આખમાં પણુ પ્રશ્ચાથ* હતો એટલે વિદ્યાથી'એ કહી, 
નાપ્યુ “ઠી મરો જઈશું ? ચિન્તકે કહ્યુ “ ખરાબર, હુએન, 
કહેવા માગતો હતો. આટલા અભ્યાસ પછી, શાટલી પ્રવિ 


દ 
ન 
જર 


દ્ર આદ્મજાગૃત 
કું 

પછી પણુ મરવાનું | મરવા માટે આટછુ બધું કરવાનુ ? મરકુ 
જ હાય તો આટલો અભ્યાસ ન કરો, દેશાટન ન કરો તે પણુ 
શરી શકાય છે શું અભભુ નથી મરતા ? અશણુ પણુ મરો શકે 
છે વિઘાવાન તો એમ કણે કે-પછી અમર બનીશ, અૃત્ધુ સામે 
સુદ્ધ મરીશ, વૃત્તિઓ પર વિજય મેળવીશ, જીવનમા પ્રેમ, 
પ્રકાશ અને શ્રદ્ધાને ભરીશ અને ચૃત્યુને તરી જઈશ, વિદ્યા તો 
ચ્ૃહ્યુને જિતવા માટે છે એક કવિ કહે છે હસી મત્યુયુખે 
પસવાતુ- જ છૈ ધસી મૃત્યુગ્રુખે હંસવાનુ જ છે 


* વિવાવાનમા જીવનની ખુમારી જેઈએ સુખમાં કૅ દુ ખમા, 
સપત્તિમાં કૈ વિપત્તિમા, સચોગમાં કે વિચોગમાં પાતાના 
આત્માની અને પોતાના મનની ભમ્તી ન ગુમાને તે જ અભ્યાસી 


જેમ પ્રમૃુતિના રહસ્યને જાણુનાર માણુમ ઉનાળો આવતા 
અકળાતો નથી, શિયાળે આવતા કૂરિયાદ કરતો નથી કે 
વર્ષોકાળ આવતા ખખડાટ કરતે! નથી, એ નાણુ છે આ તો 
જાતુ ત્રતુનતા ખેલ છે શિયાળામાં ટાઢ પડે છે પણુ ઘઉં ને 
કપાસ એમા જ તૈયાર થાય છે વર્ષામા વૃષ્ટિ યાય અને કીચડ 
શાય પણુ જીવાર બાજરો એમા જ પાકે છે ઉતાળામાં તડઝા 
જડે પણુ મીડી કૅરીએ અને રાયણુ એ કતુમા જ પાકે છે, તેમ 
ડુ,ખ, વિપત્તિ, વિચ] પણુ માભુમને ઘડવા આવે છે એથી 
માણુસની કમાટી થાય છે માણુમતુ હોર આવા મચેોગોામાં જ 
શ્રમટે છે સાચો અભ્યાસી ફુ ખને પણુ કુદરતની પ્રિય લેટ 
સાની હંમતા સુખે એતુ સ્વાગત કરે છે એ સમ*તો હોય છે 
કૈ આજતુ ડુખ એ મારી ગઈકાલની ભૂતતુ જ પરિણામ છે 
એક ભૂલને સુધારની હેય તોઃ બીજી નવી ભૂલ ન કરવી ડુ ખ 


નખતે અફસોસ કરવો એ જૂની ભૂલમાં નવી ભૂલને ઉમેરા 
કરવા ખરાબર છે 


આત્મજાગૃતિ ઝુ 


જ5તુને! ખેલ 


પણુ કેટલાક માણુમો આ વાતને! વિચાર કર્યા વિના કૈવળ 
ફરિયાદ જ કરતા કરતા હોય છે વર્ષાદ આવે તો કહે “ આડ! 
શુ વર્ષાદ છે! અધ થતો જ નથી મારી નાપ્યા ? ટાઢ પડે 
સાર કહે “શું ટઢાઠ પડે છે! ચામડા ચીરાઈ ગયા? તાપ 
પરે તો કહે “તડકે! પડે છે કાઇ તડકે। ! ધરતી તે; ભડકે બળી 
રહી છે !' આમ રોદણાં રોથા જ કરે, પણુ આ તો કતુતો એલ 
છે એમ ન શમણે તેમ કેટલાક માણુમો પણુ જીવત અગગે 
શાણા જ રેતા હોય છે કેઈ પુત્ર માટે તો કોઈ પતી માટે, 
કોઈ ધન માટે તો કોઈ ધપા માટે! પણુ ફરિયાદ કર્યા વિતા 
સુરુયાર્થ કરવો! નેઇએ, એમ ન વિચારે 

આવા સથોગોમા માણુસને સાચી વિદ્યા મળે તો જ માણુસ 
જીવનના તત્વોને સ્પર્શી શકૅ ભને દુ ખતા તાપને, પણુ જીવનના 
ઘઈ પકવવાતુ સાધત માની, એને મહકારી શકે વિરમ પ્રસ ગો 
માથી પણુ કૉઇક બોધ મેળવી જીવનને ઘડી શકે 


આપણુ કોઈ સ્વજન મરી જાય છે, ત્યારે આપણુને કેટલે 
અધો શે. થાય છે ' આપલુ મન ડુ ખના અગાધ સાગરમાં કેવુ 
હૂબી “ય છે ! પલુ તે પ્રસગે આપત્તુ સ્તર્ધ ચિત્તે વિચારીએ 
કૈ આ શોક શાથી આગ્યો? શા કારણું આવ્યે? ગામમાં 
આટલા મરી નય છે, છના આખે એક આસુ પણુ નથી આવતુ 
અને અત્યારે આ આસુઓનોા સાગર કૅમ છલકાઇ ગયો ? મૃત્યુ 
એ જ ને અનિષ્ટ અને ડુ ખતુ કારણુ હોય તો ગામમાં કોઈ મૃત્યુ 
પામે છે ત્યાર સેક કેમ આપણને ઘેરી વળતો નથી ? મહે! હ્ામા 
કોઈ મરી ગયુ હોવા છતા તે દિવતતે ભોજનમાં મિણાન્ઞ આવ્યુ હોય 
તોય ભેજત કરના સેઈ થતો નથી અને પોતાનુ સ્વજત જતા 
હૃદય રડે છે, એતુ કારણુ શુ એનુ કારલુ એ છે કે, એતે જે 


૬૦ ક્(મજગૃતિ 


વ્યક્તિ પ્રત્યે રાગ હતો, જેતા તરકેથી “કાઈક' મળતુ હેતુ, તે 
હવે બધ થયુ છે, તે હવે મળવાનુ નથી એટલે એ રડે છે, 
પણુ એ કોને માટે રડે છે ? જૃનાર વ્યક્તિ માટે નહિ, ,પણુ: 
એ વ્યક્તિ તરફથી જે મળતુ હતુ, તેને માટે એટલે કૈ 
પાતાના અથ માટે રડે છે અને એ અર્થ: માલુસતે ખીજી 
જાઈ વ્યક્તિ તરફથી મળતો હોય તે તે શોક શમી જાય 
છે પીમે પીમે શોકમાં એટ આવે છે અને માલુસ મૂઝ 
ક્ષિતિએ આવી ન્તય છે હા,_ આમ છતા સ્તેડ જેવી એક 
પવિત્ર અતે ચિરસ્મરણીય વસ્તુ પણુ ડુનિયામા છે જે અર્થ? 
અને કામની નહિં, ચેતનાની ભૂખ છે આ મૂખ એક 
આત્મન્યાતમાથી જન્મેદ્રી છે અને ખીછી કોઈ વ્યક્તિ પાસેથી 
તે મળતી નથી ન્યાથી એ પ્રગટે છે યા જ એ વિલીન થાય 
છે એટલે આવા પ્રસગોમા માણુસના ઉયો ઉપર શોકની છાયા. 
ઘણી ઘેરી થઇ જાય છે અને આવા કેટલાક પ્રસ ગોમા તો માણુસ 
કા જ્ઞાની ખને, કા ઉન્મત્ત બને, જ્ઞાની વિચારે 8 મારુ પ્રિયજન 
શક એવા પ્રવાસે ઊપડંયુ છે, કૈ «યા અતે મારે પણુ જવાનુ 
જ છે એ પહેલા ગયેલ છે, હું પછી જઇશ એમ વિચારી 
શમાધાન ભેળવી લે છે નયારે અજ્ઞાનીને થાય છે હવે 2] થરો ? 
ખેલ ખલ્યાસ! ખાજી ખધી બગડી ગઇ સારે જીવનભર ઝુરવાતુ* 
હવે કયા મળવાના છીએ ? જીવન શૂન્ય થઇ ગયું અને એવા” 
વિચારોમાં અજ્ઞાનતા અને ઉન્મત્તંતા વધતી જ નય છે બા બને 
પ્રસગોમા'પ્રિયજન તો અનેએ ગુમાવેથ છે, પણુ એક સમાધાન 
મેળવે છે, ખીજ ઝૂરે છે કવિ છીબ્રાન કહે છે “(1004 ૪૦૫ 
શ#૯ ૧૦૯૦૪૫, 1001: વષા 10 0પ 1૯૯, ત્રતતતેં 7૦0 
કી ડટટ પીડા 30: દા! ૪0૦૫ તત્લ ₹૦રલ્તઝ દ 1104દ* 
લૌ પિવક ર૦0 9૪૦૫૬ તેટ” ક્યારે તમને શોક લાગે ' 
ત્યારેઃવળી તમાર! હૃદયમાં નેજો અને લમને જભારો કે સાચે 7 


આદ્મજચૃતિ યૃયૃ 


જ તમે તેતે માટે રડી રહયા છે જે તમારાં હનો વિષષ 
રતોઆએટલે જે હષ આપે એ રેક આપે જ આપે. એ શોકને" 
ટાળવાનો માગ એકજ છે અને તે આત્મધ્તુ જ્ઞાન અતે? 
પ્રકૃતિનું શંડાથુ ! 


આત્મજ્ઞાન થતા સેો।ક કેવો! હંછવો થાય છે એતુ આ એંક 
જવલતં દછાન્ત તમારી સામે મૂકું છુ 


શોકના તળિચે શાન્તિ 


શાણી સુમતિ ભગવાન મહાવીરની વાણી સાભળવા રઈ 
સતો એને પત્તિ આત્મારામ ખડાર ગચો. હતો તા બતે 
યુવાન સુત્રો તશાવમા સ્નાન કરવા ગયા હ્તા 


સુમતિએ વ્યાખ્યાનમાં સાભળ્યુ નયા સયોગ છે, ત્યા 
વિપોગ છે આત્માં સિવાય જગતની પ્રત્યેક વસ્તુ વિખૂટી પડે 
છે આજે આપઘ્યું જેના માટે હત્રીએ છીએ તેજ વત્તુ 
આવતો કાલે રડાવે છે આનદ અતે શૈેકક એક જ ત્રાજવાના 
ખે પલ્લાં છે અનત સમાધિતે। માર્ગ એક જ છે મોહને ત્યાગ ? 
આ મોહના ત્યાગ જન્મે છે આત્માની એકલતામાથી ! 


સુમતિએ આ ઉષરેશને પોતાના હૈયાની દાબડીમાં ઝીલ્યેધ ' 
બતે એતે! જ વિચાર કરતી, એને જીવનમા વણુવા મથતી, એ 
પેર આવી ત્યારે સમાચાર મન્યા “ એના નહાવા ગયેલા બને 
દિકરા ડૂબી મર્યા છે પહેલા એક નહાવા પડયો, પણુ એ તેક 
કીચડમા ખુચતો. જણાયો એતે કાઢવા બીને ગયો પણુ એ 
ખુચતે( છોકરા બીજાને ખાઝયો અને બને ડૂછયા ” 


# જુવાનજોધ બે દિકરા જાય તે! કઈ માતાનું હૈયુ રોકેમા ન 
ડુએ? સુમતિના'હૈયાના કટકે કટકા થવા'લાર્ય એ સોકના 


* 


૧૦ અપમજગૃતિ 


ન્યક્તિ પ્રતયે રાગ હતતેઇ, જેના તરફથી “કાઇક' મળતું 'હતું,'તે 
હુવે બધ થયુ છે, તે હવે મળવાનું નથી એટલે એ રડે છે, 
પણુ એ કોને સાટે રડે છે ! જૂનાર વ્યક્તિ માટે નહિ, ,પણુ 
એ વ્યક્તિ તરફથી જે મળતુ ઠંતુ, તેતે માટે એટલે કૈ 
પાતાના અથ માટે રડે છે અતે એ અચ માશુસત્તે ખીજી 
જાઈ વ્યક્તિ તરકૂ્‌ધી મળતો હોય તે તે ચોક શમી જાય 
છે ધીમે પીમે ચ્રાકમાં ઓટ આવે છે અને માણુસ મૂળા. 
શ્ષિતિએ' આવી જાય છે હા, આમ છતા સ્નેહ જેવી એક 
પવિત્ર અને શિરસ્મરણીય વસતુ પણુ ફ્નિયામા છે જે અર્થ 
અને કામની નહિ, ચેતનાની ભૂખ છે આ ભૂખ એક 
આત્મન્યોતમાથી જન્મેલ્લી છે અને બીજી કોઈ ન્યક્તિ પાસેથી 
તે મળતી નથી ન્યાથી એ પ્રગટે છે યા જ એ વિલીન થાય 
છે 'એટલે આવા પ્રસગોમા માણુસતા હૈયા ઉપર શોકની છાયા 
ઘણી ઘેરી થઇ જાય છે ભને આવા કેટલાક પ્રસ ગોમા તો માણુસ 
કા જ્ઞાની ખને, કા ઉન્મત્ત બને, સાની વિચારે કૈ મારુ પ્રિયજન 
એક એવા પ્રવાસે ઊપડયુ છે, કૅ «યા અ'તે મારે પણુ જવાનુ 
જ છે એ પેલા ગચેલ છે, હું પછી જઈશ એમ વિચાવી 
સમાધાન ભેળવી લે છે «યાર અજ્ઞાનીને થાય છે હવે શુ થશે? 
એવ ખલાસ'| ખાજી ખધી બગડી ગઇ મારે જીવનભર ઝુર્વાનુ". 
હવે કયા મળવાના છીએ ? જીયત શૂન્ય થઇ ગજું અને એવ!” 
વિચારોમાં અજ્ઞાનતા અને ઉન્મત્તતા વધતી જ જાય છે આ બતે 
ગ્રસગોમા' પ્રિયજન તે! ખનેએ ગુમાવેલ છે, પણુ એક સમાધાન 
શ્ેળવે છે, ખીન્ને ગ્ર છે કવિ જીબ્રાન કહે છે “ઊઠતો ૪૦૫ 
87૪ 5077011, 1001: થટુઢાતત 10 %00* 1102170, ત્ાર્ત %૦૫* 
કાંતા] ડટ્ટ દત્ત 10 દપ 700 ૩7૦ ૪૦૯0 દ દીઢા* 
લો 143 ૯૯ 7૦૫૯ તં દ'' જ્યારે તમને શેઇક લાળે ' 
ત્યારે 'વળી તમારા હદયમાં નેજો અને તમને જણારો'કે સાચે ' 


* 


અધમજાગૃતિ વય 


જ તમસે તેને માટે રડી રહ્યા છે જે તમારાં ષને! વિષય 
હેતો, એટલે જે. હષ આપે એ રોક આપે જ આપે. એ શેાકને* 
ટાળવાનો! માગ એકજ છે અને તે આત્માતુ જ્ઞામ અને." 
ગ્રમૃૂતિતુ ઊંડાણુ ! 


આત્મજ્ઞાન યતા ચેક કેવો હળવા યાય છે એતુ આ એક 
નવલત દૃછાન્ત તમારી સામે મૂજકુ છુ 


રકન તળિચે શાન્તિ 


શાણી સુમતિ ભગવાન મહાવીરની વાણી સાભળવા ગઈ 
હેતો એનો પતિ આત્મારામ ખકાર ગયો હતો એતા બને 
યુવાત સુત્રો તશાવમાં સતાન ઢરવા ગયા હ્તા 


સુમતિએ વ્યાખ્યાનમાં સાભળ્યું જ્યા સયોગ છે, ત્યા 
વિષાગ છે આત્મા સિવાય જગતની પ્રત્યેક વસ્તુ વિખૂટી પડે' 
છે આજે આપણે જેના માટે હસીએ ધીએ તેજ વસ્તુ 
આવતો કાલે રડાવે છે આતદ ભને રોક એક જ ત્રાજ્વાના 
ખે પશ્લા છે અન'ત સમાધિનેો માગ" એક જ છે મોહને! ત્યાગ ! 
આ મોહનો ત્યાગ જન્મે છે આત્માની એકલતામાથી ! 


સુમતિએ આ ઉષદેશને પોતાના હૈયાની દાબડીમાં ઝીવ્યે” 
અને એને! જ વિચાર કરતી, એને જીવનમા વણવા મથતી, એ 
ઘેર આવી ત્યારે સમાચાર મળ્યા “ એના નહાવા ગયેલા બ'ને 
દિકરા ડૂબી મર્યા છે પહેવા એક નહાવા પડયો, પણુ એ તો 
કીચકમાં ખણુચતો જણાયો એતે કાઢવા બીજે ગચે. પણુ એ 
સુચતોઃ છોકરા બીજાને બાઝયો ગને બને ડયા ” શ 


1 જુવાનજેધ ખે દિકરા જાય તે! કઇ માતાનુ હૈયુ રો[કેમાં ન 
ડુએ ? સુમતિના સૈયાના કટકે કટકા ચવા લાગ્ય એ રોકના 


૧૮ આદ્મજાચૃતિ 


છ 
પ્ર માલિક નિષ્ઠ માથી પ્રગટે છે અને તે પ્રસગે મૃત્યુનો પણુ 
એક પ્રકારને આનદ શાણી શકાય છે માળા છોફી અનત 
ગગનમાં ઊડતા પખી નેવે ટ 
ભાનવી અને સાળે।. 


આત્મપખી | તુ ગગનવિહારી છે અનત આકાશમા ઊડ 
નાર તુ સુક્ઝ પખી છે માળામાં તુ વસે છે, પણુ માળે એ 
તુ નથી માળે તારાથી ભિન્ન છે તુ તાશ શાળાને ૨૧૨૪ ને 
સુદર રાખજે; કાઢ-જાખરા લાવીને તારા માળામાં ન ભરતે! 
નહિ તો અવસરે તુ જ એમા ભરા જઈશ ઊડવા ધારીના 
શ્યારે નહિં ઊડી શકે અને તારા માળાના દ્વાર પણુ મેટા રાખજે 
જે જેકી ઊડતી વખતે તારો પાબાનેઈઇજા ન થાય જુ 


સાણુસે! ઘર ઇટ ચૂનાથી ખાધે છે પખીઓ માળે ઘાસથી 
ખાધે છે-રેડને રહેવાના માળા ઇટ, ચના ને માટીથી ખ ધાય, 
પણુ ૨ આપણા આત્માનો માળા કચેર આ દેહ એ આત્માનો 
માળા છે પખી જેમ મળાને મૂકોને ઊડે છે અને માણુમ 
અગલાતે છોડીને ખડાર વિષરવા નય છે, તેમ આત્માં આ 
રૃડતે ઠોડીતે પત્લોકના પ્રવાસે ઊપડે છે પખીને માળા સાથે 
નથી આવતો માણુસને બગવે; માથે નથી આવતો, આત્માને 
આ દૈહ સાથે નથી જતો છતા પ ખીને અને માણુમને કૈવી 
ચમના 9 ? એક ભાઇને પૂછ્યુ “ અ! બગલ કોને! 2??? 
એલે પોતાની છાની પર હાથ ભૂકતા ગર્વથી કલુ “ મારે છે 
*આંપ નેતા નથી? ભગલા પર મારુ જ તામ છે!? એમ કડો 
એણે તકતી મામે આગની ચીબી, પણુ આ ભેળા જીવને વિચાર 
પણુ તથ અવતો કે આ કચા તારો છે? તમરા દાદા મ્‌્કીને 
ગયા, તારા બાપા ય મૂકીને ગયા અને હવે એડા દિવસમા તુ ય 
મૂકીને જવાને! તારા સમા દિકરા પસુ તારો અ'સ-મ કાર આ 


આદત્મજાગૃતિ ૧૯ 


'કપાઉન્ડમાં નહિ કરવા દે તને તો ઉંચકીને જમાલપુર ભેગા 
કરશે | છતા મકાન નનેઈ મલકાય છે અને કહે છે આ મારુ છે! 

ભવી મમતાવાળા માણુમે! કરતા તો પખી સારા કે સમય 
આવે, આસક્તિ રાખ્યા વિત! માળે! મૂફીને ઘડી જય માણુસ 
પાતાના માળા માટે ડૈટલો મુશીબત ઉઠાવે છે ટુકડા જમીન 
સાટે કેવા વેરઝેર ખાધે છે | માળાની ચિતામાં અતસમચે 
આપણે આત્મપ ખી જ અટવાઈ «ય છે! 


માણુસ «ગે તો ચિતા ભાગે માણુસને બ્યાલ આવવો 
જે/એ કે એના દેહમાં કેઈ મહાન વને છે ઈશ્વર વસે છે, 
પરમાત્મા વામ કરે છે આવા વિચાર આવે તે! માણુસ કેવા 
નિર્ભય જહે? એના મોપર અશયનુ કેવુ તેજ ચમકતુ હય ? 


અત્યારે માણુસની એવાં સ્થિતિ છે કે એક પ્રધાન સાધે વાત 
કરવી શય તોય એના હાથ જજે અને જીભને લોચા વળી 
જાય જે કૈ આવો માણુસ પણુ પોતાના નેકર આગળા કે 
પાતાના આશ્રિત આગળ દમ માહતો હેય છે, પણુ એથી કાઇ 
તેજસ્વિતા આવો ગઈ એમ ન કહેવાય 


ભમાણુસને પિછાન્વાની રીત એ સભ્યતા છે જે સશ્યતાથી 
એક પ્રધાત સાથે વર્તો એ જ સભ્યતાથી તમારા નોકર સાથે પણુ 
વર્તો અને જે ગૌરવ તમાર માણુનો આગળ ખઅતાવો એ જ 
ગૌરવ એક પ્રધાન સામે પણ રાખા 

વલસાડના સ્ટેરાને એક યુરોપિયન ફ્રર્ટ કલાસને! આખો 
ડમબો શકીને બેઠો હતો જે કોઈ એ ડબ્બામાં બેસવા આવે 
એની થામે એ નૂરકીને પૂછે 3010 વત્ 30૫ ? તુ કોણુ છે? 
યુરાપિયનનેઃ આ પ્રશ્ન સાભળતા જ આવનાર ભાગે ”” , 
એક આત્મગૌરવ ક અન્યો એલ બારણુ “ “* 


૨૦ આત્મનગ્રતિ 


પેલે! ઘૂરકયો ૫3/10 4૮૦ ૪૦૫? યુવાને શાતિથ્રી ટલું 1 400 
૪૦૫૪ ક્ધોલ-હું તારા ખાપ પેદ્વે યુરોપિયન ખુશ થઈ 
ગયો. એશે કલુ ૯૦૦૪૦ 10 પેલા યુવાનને પાતાની પાસે બેસા- 
ડતા એણે કહ્યુ તમારા જેવા ગૌરવવાળા અને નિર્ભય મિત્રની 
મારે જરૂર હતી, કારણુ કૅ બીકણુ, નિર્માલ્ય અને ડરપોકની સાથે 
ખેસવામા પણુ પાપ છે કાયરની મૈત્રી નકામી એથી સ શ્કાર ન 
આવે, સયમ પણુ ન આવે અતે પ્રતિષ્ઠા પણુ ન મળે 


સામત ઉત્તમની નેઈએ આપણુથી અધિક સુણુસ પજ્ન 
માણુસની સેગત કરીએતો એના ગુણુ આપણામાં આવે અને 
અધમની સોબત કરીએ તે આપણા ગુણુ જાય અને એની 
અધમતા આપણામાં આવે સડેલા પાન સાથે મૂકેલા સારા પાન 
ચ્ણુ મડે છે અને એ તાજા પાનને પણુ ડાધ લાગે છે 


આપણા આત્માની પણુ એ જ દશા છે વિષય, વાસના અને 
વૃશ્તિશાના સગથી એ પોતાનુ સ્૧૩૫, પોતાની રાક્તિ અને 
પોતાનો પ્રકાશ ભૂલી ગયે] છે 


સિહ ને ઘેટા 


એક સિહશુતુ બચ્ચુ હતુ, એની મા એને જન્મ આપી તરત 
મરણુ પામી માવિડઠાણા આ સિહબાળને એક શરવાડ ઊંચકી 
લાબ્યો અને પોતાના ઘેટાની સાથે એને પણ્‌ વાડામાં પૂ્યું” ડૂધ 
પર એ સો થવા લાગ્યુ ઘેટા-બકરા જ ગલમાં ચરવા જાય 
«પારે આ પણુ એમની સાથે જાય એ બધાની સાથે આ એવુ વો 
હુળી શચુ કે પોતાને પણુ તેઆમાનુ એક માતે અનેબે બે કરે 
ભરવાડ ઉસશકારા કરે ત્યારે ઘેટા સાથે તે પણુ ભરવાડ પાછળ રેડે 

સિહસુનુ પડખુ સેગ્યુ હોત, સુક્ત જ ગલમા ઉછયું હોત 
અને સિહણુના ટ્ૂધને પાસ્યુ હોત તો એ ગર્જના કરી સ્વતત્ર 


બાત્મજાગૃતિ શ્યૃ 


રીતે વનવિડાર કરી શકત, પણુ આ તે! ઘેટા સાથે રમેછુ આમા 
સય કે શક્તિ કૅમ પ્રગટે ? 

એક વાર સરિતિાકિનારે આ ઘેટા પાણી પી રહ્યા હતા 
ત્યારે પ્જતની ગુફામાંથી કોઇ સિ હ બહાગ આવ્યે અને પર્જતની 
ટોચ પર આવી શત ગર્જના કરી વાડ સાભળી ઘેરા તે ભરવાડ 
તો જીવ લઈ નાઠા આ સિહબાળ પણુ દોડયુ, એશે દોડતા 
રડતા પાઠ્ઠ વાળીને નેયુ ત્યા બતેની આખો મળી ટોચ પર 
શ્રલા સિહતે થથુ કૅ આતો મારો જાત ભાર છે ઞિહ ઘેટાતા 
માળામાં કૈમ ? આ મારાથી કૈમ ડરે છે ? એણે ગજ*ના કરી કહ્યુ 
વિચાર કર દોડ તત્ડિ આપણે એક જ ફૂળના છીએ તારે મારાથી 
ડરવાનું ના હોય તુ પણુ મારી જેમ ગર્જના કરી શકે, ત્રાડ 
નાખી શકે, પૂછડું પછાડી શકે અને મૂષ્ત રીતે આ જગલમા 
વિઠ્રી શકે ને તુ તને એનખે તો! 


પણુ એમ કાઈ એ માતે ? વર્ષોથી ધર કરીતે બેઠેવી વાત 
શક ક્ષણુમા કાઈ નીકની જાય ? એ તો નાડું અતે ઘેટાના ટોળા 
ભેમ્રુ થઈ ગયુ પણુ પેવા સિડના છે“3 શગકેના પડઘા એના 
મગજમા રમવા તાગ્યા, * તુ તતે એળખ ગર્જતા કરવા પ્રયત્ન 
કરી ને? આ ગદ એના મતમાથી કેમેય ખગે નહિ એણે 
અવાજ કરવા પ્રયત્ન આદર્યા પણુ બે બે અવાજ નીકળ્યો ઘણા 
કાળના ઘેટાના સડવાસથી એ પોતાને! અવાજ પણુ ખોઇ બેડું હતુ 

એક સાછે સરિતાકિતારે એ સિ હ પાણી પીવા ગયો ત્ય રે એણે 
પોતાતુ પત્તિતિભ યાતીમાં તેયુ તે! પે!તાતતુ શરીર આ ઘેટા 
જેવુ નહિ પન પેલા સિહ જેવુ કનુ ! હવે એતે સિ હતા ચગ્દોગા 
વિશ્વાસ બેડો એલે પ્રયત્ત આદર્યો એક વાર-બે વાર-ત્રશુ વાર અને 
એના અવાજમાં રણુકે। આવ્યો ઘેટા ભડક્યા ભાગવા લાગ્યા 
હમા આત્મવિશ્વાસ પ્ર્રટયો, એલે જરા ન્તેર કર્યું ર્ત્યાં 


-૨૦ આ 1તમજગૃતિ 


[પેલો ઘૂરકચો 1100 7૦ ૪૦૫? યુવાને શાતિથી કહ્યું 1 2100 
1૪0૫૮ શ્ઘોલ-હું તારા બપ પેફે! યુરેપિયત ખુશ થઈ 
ગચેો. એણે કહ્યુ €૦૦૩૦ 10 પેલા યુવાનને પોતાની પાશે બેચા- 
“હતા એણે કહ્યુ તમારા જેવા ગૌરવવાળા અને તિભ્ય મિત્રની 
મારે જરૂર હતી, કારણુ કૅ બીકણુ, તિર્માલ્ય અને ડરપોકની સાથે 
બેસવામાં પણુ પાપ છે કાયરની મૈત્રી નકામી એથી સ સ્કાર ન 
આવે, સયમ પણુ ન આવે અને પ્રતિધા પણુ ન મળે 


સોખત ઉત્તમની નતે1એ આપણાથી અધિક ગુણુચ પન્ન 
સાણુસની સોબત કરીએ તો એના ગુલુ આપણામાં આવે અને 
અષમની સોખત કરીએ તો આપણા ગુણુ જાય અને એની 
અપમતા આપણામાં આવે સડેલા પાન સાથે મૂકેલા સારા પાન 
“પણુ મડે છે અને એ તાજા પાનને પણુ ડાઘ લાગે છે 


આપણા! આત્માની પણુ એ જ ૬શા છે વિષય, વાસના અને 
વૃત્તિઆના સગથી એ પોતાનુ સ્વરૂપ, પોતાની શક્તિ અને 
પાતાને! પ્રકાશ ભૂલી ગચે છે 


સિહ ને ઘેટા 


ભક સિહણુતુ બચ્ચુ હતુ. એની મા એને જન્મ આપી તરત 
ભરણ પામી માવિહેણા અ સિહમાળને એક ભરવાડ ઊંચકી 
લાવ્યો અને પોતાના ઘેટાની સાધે એને પણ્‌ વાડામાં પૂર્યુ ડ્રધ 
પર એ મોટુ થવા લાગ્યુ, ઘેટા-બકરા જ ગવમા ચરવા જાય 
યારે આ પણુ એમની સાથે જાય એ ખધાની સાથે આ એવુ તો 
હળી ગયુ કૅ પોતાને પણુ તેઆમાનુ એક માને અનેબે બે કરે 
ભરવાડ સિશકારા કર ત્યારે ઘેટા સાધે તં પણુ ભરવાડ પાછળ રેડે 

સિહણુતુ પડખુ સેશ્યુ હેત, સુક્ત જ ગલમાં ઉછયુ હોત 
અને સિહશુના ડૂધતે પામ્યુ હોત તો એ ગર્જના કરી સ્વતત્ર 


સ્રાત્મનાઝૃતિ ૨૧ 


રીતે વનવિડાર કરી શકત, પણુ આ તે! ઘેટા સાથે રમેછુ આમા 
સોથ કે શક્તિ કૅમ પ્રગટે ? 

એક વાર મરિતાકિનારે આ ઘેટા પાણી પી રહ્યા હતા 
«યારે પવતની શુકામાથી કેઈ સિહ બહાગ આવ્યે! અતે પર્જતની 
મ્ચ પર આવી એલે ગજ*ના કરી ત્રાડ સાભળી ઘેટા ને ભરવાડ 
તો. છીવ લઈ નાઠા આ સિહબાળ પણુ દોડયુ, એલે દોડના 
રડતા પાછુ વાળીને જેયુ ત્યા બનેતી આખો મગી ટોચ પર 
રહેલા સિડને થયુ કૈ આતો મારા જાત ભાડ છે ગિહ ઘેટાના 
માળામાં કેમ આ માશથી કેમ ડરે છે? એણે ગના કરી કલુ * 
વિચાર કર રોડ નહિ આપણે એક જ ફૂળના છીએ તારે માશથી 
ડરવાતુ ના હોય તુ પણુ મારી જેમ ગર્જના કરી શકે, ત્રાડ 
નાખી શકે, પૂછડુ પછાડી શકે અને મૂપ્ત રીતે આ જગલમા 
વિકરી શકે નને તુ તને એઓઝખે તે1! 


પણુ એમ કાઈ એ માને ? વર્ષોથી ઘર કરીને બેઠેલી વાત 
એક ક્ષણુમા કાઈ નીકની જાય? એ તો નાડુ અને ઘેટાના ટોળા 
ભેગુ થઈ ગયું” પણુ પેવા સિડના છે*વા શમ્કોતા પડઘા એના 
મગજમા રમવા લાગ્યા, તુ તતે આળ ગજ'તા કરવા પ્રય ન 
કરી જે? આ શખ્ટ્દો એના મનમાંથી કેમેય ખને નહિ એણે 
અવા૪ કરવા પ્રયત્ત આદરચો પણુ બે બે અવાજ નીકત્યો ધણુ 
કાળના ઘેટાના સડવાયથી એ પોતાને અવાજ પણુ ખોઈ બેડું હતુ 

એક માજ સરિતાકિનારે એ સિ હ પાણી પીવા ગયે ત્યારે એણે 
પોતાનુ પ્રતિગિભ પાણીમાં ન્‍યુ તો પાતાતુ શરીર આ તેથ 
જેવુ નહિ પન પેક્ઞા સિ હ જેવું હતુ ! હવે એતે સિ હના ચબ્ટોમા 
વિશ્વાસ બેડૉ એલે પ્રયત્ન આદયેરે એક વાર-એે વાર-કથુ વાર અને 
એના અવાજમાં રલુકો આવ્યે ઘેરા શડકયા ભાગવા લાગ્યા 
ચિહમા આત્મવિશ્વાસ પ્રગટ્યો એશ જરા ત્ર કર્યુંનન્યાં 


મે. પહ 


૨૨ આત્મજાચૃતિ 


ભરવાડ અતે ઘેટાના કાળજા ફાડી નાખે એવી ગજના એના 
અવાજમાથી પ્રગટી ! ભરવાડ ને ઘેટા હવે ઊભા રહે દ (સિ હૈ પોતાના 
સ્વરૃષતે એળખ્યુ તો તે વનરાજ થચો,-સુ થયો 

તમે પણુ તમારા સ્વરૂપતે આળખા જીવનના ઉન્નત શિખર 
પ૨ ચઢી ગજ*તા કરે, સિ ઠબૃત્તિ કેળવો, તમારી આસપાસ ઘેરે 
ઘાનીને બેઠેય વાસનાના બકરા ભાગવા માડશે તમારી ત્રાડ 
સાભળી લાલસા તો જીવ લઈ દોડરે આજ સુધી ઇત્દ્રિયાના 
સહવાસમાં રહીને આત્મા પાતાતુ સ્વરૂપ, પોતાની રાક્તિ, પાતાના 
જ્ઞાશ્વલ પ્રકાશ ખધુ જ ભૂલી ગયે છે તમને ઇન્દ્રિયોની પ્રેરણાથી 
વાસના પાછળ પરવશ બનીને દોડે છે એને જગાડો જીવનદ્રદાઓ 
શઆપણુતે સ'બોધે છે નગો અને જીઓ) તમે કેણુ છે ? તમારામાં 
જેવી અદમ્ય શક્તિ છુપાચેલી છે ! તમે ધારે તે કરી ચકો જે 
દુનિયામાં મહાન થયા તે તમારામાતા જ એક હતા ભ નેમિ 
નાથને શ્રી કૃષ્ભૂ પૂછ્યુ ત્યારે અને ભ૦ મહાવીરને મગધપતિ 
શ્રેણિકે પૂછ્યુ ત્યારે એમણું આ જ ઉત્તર આપ્યો ડતો તમારે 
આત્મા પણુ મારા જેવો જ છે અને મારા જેવુ જ સ્થાન તમને 
મળવાતુ છે, પણુ આજ તમારો આત્માં કર્મોને આધીન છે 
એટલી જ ભિન્નતા છે કર્મ્ના અને વૃત્તિઓના ક્ષયે આપણે 
સમાન છીએ-સિદ્ધ-ખુદ્ધ-સુક્ત 

ખધુઓ, આજના પ્રવચનનો ઉપસ હાર કરતા એક જ વાત 
હુવે કહેવાની છે તમે તમારી ઝન્દ્રિયોતો, તમારા મનનો, તમારી 
ચીવતવતી શક્તિઓનો અને તમારો બુદ્ધિનો તમે એ રીતે ઉપ 
ચોગ કરને કે જેથી તમારા આત્માં આજ જ્યા છે ત્યાથી 
આવવીકાલે એક કકમ આગળ હોય અતે તમારા પ્રત્યેક નવ 
ગ્રભાતમાં આત્મજાચૃતિશરી પ્રગતિ હોય ! 





ચાર મંગળ 


£ પ્રમિદ્ર જનતા ઝુનિરાજ 20 ચદ્રતભમાગરજી 
વા ૨૪-૧૦-૫૪ ના અમરાદ એવનિમકીજ 
ખાને ચદ્રનમરમ/ આવેવ જાણીવા કેખક 97 
જયભિખ્ખુના નિવામસ્થાતે પધાર્યાં હળ નજ 
વાગે ૧%ખ્યાન ગોડવવામઃ આવ્યુ ઠતુ અ/ 
મમગે સમસિદ્ર સાશષમ્રક 2) ઇમકેત્‌, સ દેશ પજ 
ના સહળઇઝી થો ન્ય ળુમર ૫ડક, સીછીવનના 
તજી 510 મનુભાઇ જોધાણી, નવચેવનતા ત” 
શ્રળ ચ/૫શી ઉટેચી, ગૃજ*ર ગથગ્ત્ન કાર્કાલક 
4 *: 20 ઝેરિધ્વાવ, મ'છી ફેળવણી આધ 
કારી મનુભાઇ પરીખ, રે મિર્ધમ્કાવ પરીખ, 
ભાણીતા ચિજકકાર કી છમતલાજક જદર તથા 
વિખ્રાત તસ્જીરકાર કો જગન મહેતા વગેરે 
ઉપસ્થિત ઇતા તેમસગે અરે મગળ પવજચન 7 


સસાર પરથાણિ, ટછાટ ગતુખો । 
ડ્‌ થે ઝર દિન ર૩. 

ચાળત્ત ઘુટ સટ, સગમમ્તિ ગ ઘીસ્ઝિ ॥ 
-ઉત્તરાધ્યયત મૃજ્ઞ 


અદ ચાર સાધને! આ ચેતતને ધણુ જ 
ડુર્લ્ભ છે માનવતા, ધર્સ'શ્રવણુ, શ્રદ્ધા 
અને સ યમમા વીચ્નો-પગકમના-ઉપયોાગ 








-કરૂ:----*- ર૨૦૭ 


શાર મગછી ર 


ફ"-૦“ેક્રૂન ૧૦-૦૪ 


વિદાય વેળાએ પિતા જેમ પોતાન સુસુત્રેને છેલલા વારમાની 
ભક્ષામણુ ઠર છે, તેમ ભગવાન મહાવીરે પાતાસુરીમાં છેડ છેડતા 
પહેલા માતવજાતને અ ચાર સ્‍મગે! કછ્યા 

* મડાનુભાવે। | આ વિશ્વમાં આ ચાર અગ પરમ મગળ 
છે મડ્ષ્યત્વ, શાસ્રતુ શ્રવણુ, શ્રદ્ધા અને સયમ્રમા પુત્ષાર્થ-” 

મહત્તા મતુષ્યજન્મની નહિ, મતુ'યત્વની છે મતુ'યત્વ વિના 
આ મતુષ્યજન્મ ભયરૂપ છે આજે વિશ્વમા મનુષ્યો તો અભજેની 
સશ્યામા છે, પણુ મહ'યાવ ન હોવાને લીધે, આટલા વિજ્તાતના 
સાધને હોવા છતા, અશાન્તિ છે, હિસા છે, ભય છે 

ચતુર માણુસ પોતાના ચાતુષથી અન્યને છેતરી શહ્યો છે 
ખળવાન માણુમ પોતાના બળના પ્રતાપે ખીદ્તને દગાવી રહ્યો 
છે, સત્તાવાન માણુસ પોતાની સત્તાથી સામાને નિદય રીતે 
કચડી રદ્યો છે, થરીમન્ત માણુસ પોતાના ધનના નેરે માણુસને 
ગુલામ ગણી ખરીદી રહ્યો છે આ બધુ બની રહ્યુ છે, કારણુ કે 
મતુષ્યત્વ તટ થઇ રહ્યું છે 

મનુષ્યત્ત એ ગુલાખનુ ફૂલ છે ફૂવને ઉષ્ણુ જળમાં ઉકાળરો! 
તોય એ પાણીને ગુવાખજળ બનાવરે, એને ઊકરડા ષર 
રેકશે તેય એ ત્યા પડયુ પડયુ સુવાસ પ્રસશવશે એતે સુદરી 
વેણીમાં ચુ થશે તોય એ ત્યા શોશામાં અભિવૃદ્ધિ કરરો અને 
કોઇ ભક્ત એતે પ્રભુતા મસ્તક પર ચઢાવશે તો તેય એટલી જ 


ચર મગળ સ્પ 


તપ્રતાથી કરભ ભહેકાવરે. એતે ગે તે સ્થાનમાં શકે, પણુ 
મે પોતાનો ધમ નહિં ચૂકે 


મનુષ્યમાં મતુષ્યત્ર જીવત્ત હોય છે ત્યારે જએ પથ્લુ ઝુમનની 
જેમ મરૅકતુ હોએ છે એ ને ચતુર હોય તો ભોળા માણુસને 
બુદ્ધિશરી સલાડ આપે, એ લેખક હોય તા શિર સાહિત્ય 
સઈ ને સમાજને સન્મારગે' વાળે, એ બળવાન હોય તો નિભ*ળનુ* 
રકૃલુ ૩૨, એ સત્તાવાન હોય તે] પ્રશ્નને ગસ્રહાયતા આપે, 
વૈ ધનવાન હોય તે! એ નિ્ષષનનો મિત્ર ખને, કારણુ કે એતુ 
મનુષ્યત્વ એને આવા સારા કાર્ચો કરવા અવિરત પ્રેન્તુ જ હોય છે 


સૂચના પ્રકાશ જગતને લેકશ્યવહારમાં પ્રેરે છે, તેમ મનુષ્યત્ત 
શવા/ની ગ્રવૃત્તિમા પ્રરે છે, સૂર્યના પ્રકાશમાં પ્રાણીસમૂક અભય 
રેય છે, તેમ મતુષ્યત્તના પ્રકાશમાં માણુસનો પ્રત્યેક જ્યવહાર 
અજય હાય આજ તમે નેય તો મતુષ્ય મામાં મતુધ્યથી 
ચૈવીને ક્ર ટ્ર ચાલે છે, કારણુ કે મનુષ્યત્વને હાસ થયો છે, માટે 
મતુધ્યજન્મતે મગળમય બનાવવા મતુષ્યત્વની સુત પ્રતિણા કરે 


ખીજીુ મગળ છે-શાસ્ત્ુ શ્રવણુ મનુષ્યત્વતા વિકાસ કરવામાં 
શ્રષણુ ખૂબ સહાયફ બને છે માણુમનુ મન પાણી જેવુ છે એ 
સદા નીચાણુવાળા પ્રદેશમાં જતુ હોય છે એમા પણુ ઝે ઢાળ 
મળી જાય તો તો પૂછવું જ શુ ! એને વેગ દ્વિઝુણિત ધઈ 
જવાતો-ખૂબ જ વેગથી નીચે જવાનુ માણુષતુ મન નીચે જઈ 
જ ૨છયું હતુ, એમા વાસનાથી ભભૂઝતુ ૨ગીથુ વાતાવરણ મન્યુ 
ડશલે ડગલે વિલાસી ગીતોતુ શ્રવલુ વધ્યુ મન વધારે ને વધારે 
થધોગામી બન્યુ 


આવા સચોગેોમા નીચે લપચતા મનને ઉંચે લ જતાર છાય 
તો તે મત્શાસ્રતુ શ્રવણુ છે જેમ પષથી પાણી ઉંચે જય છે, 


૨૬ ભાત્મજાગૃતિ 


તેમ મહાત પુરુષોના જીવનત્રવણુથી માણુસતુ મત ઊર્ધ્જગામી 
થાય છે અતે જેતુ મન પવિત્ર ને નિર્મળ હાય છે, તેજ 
આનન્દમા રહી શકે છે આનન્દ જગતની વસ્તુએ મા નથી, પણુ 
નિંમ'ળ મનમા છે મનમા નીચતા હોથ, અપતિત્રતા હય, 
અનધકાર હેય, ત્યારે તો અનેક સાધનો હોવા છતા પણુ નિર્ભય 
આનન્દ મળતો નથી અતે કેટલીકવાર તો ઊંડે ઊડ વેદતા- 
દશથી માણુમ પીડાતો! હોય છે 


અડી ભગવાતે વાચત કરતા શ્રવણુ એટલા માટે કધુ છે કે, 
એથી ચારિત્રશીલ સુઝ્ષના સાનિધ્યનો વાભ મળે એની વાણી- 
માથી નીતરતી ચારિમ્યની ઉષ્મા શ્રોતાના હૈયાને ભરી છે 


* શિયાળામાં અસિ પ૦ લખેલ તિવેચન વાચવાથી ઉષ્મા નથી 
મળતી, પણુ ગસ્િના માતિધ્યથી જ ઉષ્મા મળે છે, તેમ પુસ્તકના 
વાચન માત્રથી આપણામા પગ્વિર્તન નથી આવતુ, પણુ ચારિત્ય 
વાન સુરુષોની ઉપાસનાથી આપશુ જીવનમાં દ્યાગતી ભાવના 
આવે છે અને એ આદર્શ માનવીની છાપ, ઉપરેશની સાથે સપ્થે 
આપણા ટયા પર અકેત યાય છે 


અર્ષી એક વાત ખૂબ સૂચક છે આપણે જેને સાભળીએે તે 
«યાગી હવા સ્‍ેઇએ ત્યાગી એટલે માત્ર કપડા ખદલાવીને બેઠેલે। 
નહિ, પણુ નિસ્પૃહી ને સયમી એવા નિસ્પૃટી પુસ્ષતા શુખ' 
માથી નિકળેલ વાણી નિર્મળ પાણીનુ કામ કરે છે પાણીથી 
જેમ શરીરને ને વસ્ત્તેના મળ ટ્ર થાય છે, તેમ બાવી વાણીથી 
આપણા આત્મા પઃ થઢેલા મળને ક્ષય થાય છે 


ત્રીજુ મગળ તે શ્રદ્ધા દ્રદ્ધ એ માનવીતુ પરમ ધત છે; 
માણુસ જ પાસે શ્રદ્ધાની સ્‌ડી હેય તે! એ જીવનમા પ્રગતિ કરી 


યર મગળ ૨છ 


શકે છે ત્યારે શ્રદ્ધા ખૂટે ત્યારે માનવપ્રગતિ થ લે છે જીવનન!” 
શિમ ને વિકટ ષથશ્રા માલુમ શ્રદ્ધાના પાધેયથી જ આગળ 
યથી શકે ઝે ત્યા બુદ્ધિ કુડિત યાય છે, ત્યા ચહા માર્ગ કરે 
છે શહાતે; આ જેનેદ તેને! વિજય નર્થી 


માલુસ કોઇ પત વસ્તુતે પ્રારભ ત્યારે કરે છે «યારે એની 
શે વસ્તુ પ્રત્યે શ્રદ્ધા હોય પલુ એ વસ્તુ પ્રભે થદ્ધા કયારે 
શ્રગે! ન્યારે એતે પોતાના જીવનમાં શ્રદ્ધા હોય, પણુ એને 
એ છવનશા થદ્ધા પણુ હારે જ જાગે, જ્યારે એને પાતાના 
આત્માતા અસ્તિત્તમા અસીમ શ્રદ્ધા હોય આવે! આત્મમ્રદ્ધાવાન 
માણુસ જ આખા જગત મામે બાથ ભીડી શકે 


_વોથુ મગળ તે સથમમા સુક્ષાર્થ માણુસ ધન રળવામાં, 
નેન ચાચવવામા, વિકાસ વધારવામાં સુરડાર્ઈ કરે છે, પણુ 
શથમની વાતમાં એ સુસ્યાર્ષહીન બની જાય છે 


શગવાન કહે છે “તુ તારા પુરુયાર્ય ભોગમાં નહિ, 
ત્માગ્રમ કર, 

ભેગુ કરવાનુ કામ તો એક ભીખારી પણુ કરી શકે છે 
એમા સુરુષની મડંત્તા શી ? એક ભીખારી પાસે બે ડબલાં હોય 
ને માત્ર મા ત્રીજી ડત્રછુ મળે, તો એને એ ઝોળીમાં નાખવાને 
ભેમુ કરવાનુ' ને ભોગવવાનું કાય" તો ભીખારી પણુ કરી શકે 
મડત્તા ત્યાગની છે ત્યાગ માટે અમીરી ત્ેઇએ, મહાન છૃંદય 
જેઈએ, પ્રકાશમય ટૃષિ ત્તેઇએ 


, જચમ એકદમ નથી આવતો ઈન્દ્રિયાના ઘોડા તોકાની છે 
એમને વશ કરવા કેવો પ્રબળ સુરુષાથ' જઇએ 1 એમના સોમા 
સંયમની લગામ ન હોય તો તે આપણા જીવનને કયાય ફગાવી 


દ ૧૦૬૨૦૩૦૨૪૯૦. 
જીવનમાં ધમ 


ક 
કદકદકલ્ક્લ્કદકદ-દ*સ્કદ્ક-ક 


જીવન વ્યવહારમ। ધર્મની અગત્ય ગી છે, તેતો આજે 
અર્હી વિચાર કરવાનો છે જગત આખુ આખાદી, સુખ, શાન્તિ, 
આનદ અને સ પત્તિની ઈચ્છા કર્‌ છે, પબુ તે મળે શાથી ? 
કારણુનો વિચાર કઇ કરતુ નથી! કાય જોઇએ છે, પણુ કારણુ 
નથી નેઇતુ ! પશુ એ કેમ બને? ધર્મ સુખનુ વૃક્ષા છે, નમને 
સુખ ધર્મનુ ફૂળ છે ફેળ કોને હોય ? ઝાડને હોય ઝાડ વાવીએ 
નહિ તો! કૂળની પ્રા્જિ કચાથાં થાય / કેરીઓ સ્‍ેઈએ છે પણુ 
આભો વાવવો નથી ધર્મનુ કશ મેળવવુ છે, પણુ ધર્મ આચરવો 
નથી તો! ફળ કેવી રીતે મળે ! 

પાપતુ ફળ બરમાદી, દુ ખ, અશાન્તિ, શેક અને દરિદ્રતા 
છે તાવ જૂુર્યમ્તિ લાર્શ ચોવીસે કવાક પાપમાં ચચ્યાપશ્ના 
કહેવુ છે, પાષની પ્રવાત્ત કરવી છે, પાપમય જીવન જીવવુ' છે 
અને પુણ્યના ફળની આશા રાખવી છે, તૈ કેવી રીતે બને ? 
ગમાર પણુ એવો વિચાર નહિ કરે કૅ બાવળના બી વાળીએ અને 
આબો ઊગી નાં-ળે! 

જીવનમા પાપત્તુ પરિબળ છે વાણી, વત અને વાચન 
સુપ્યત્વે વિલાસ તરક્રી છે, અને ક્રિયાદ કરીએ છીએ કે સુખ 
મઝતું નથી ! પણુ સુખ આવે કયાથી ? સુખ સ્‍તેઈતુ હેય તા 
પર્મમય જીવન બનાવો, પણુ ધર્મની વાત આવને ત્યા તા કહેશે કે 
જુર્સદ નથી પણુ યાદ રાખજે કે એક દિવસ તમારે પરાશ્‌- 
અનિચ્છાએ પણુ જુરસદ કાઢવી પડશે, અતે તે અતિ પળે 


“છવનંમા પરમ્‌ ૩૧ 


તમારુ ઘર ગમે તેટલા વૈભવથી છદ્કાતુ હરે તોચે તે આકરું 
લાગશે, ભારે પડશે આ જ સુખના સાધને એ વખત્તે ભયકર 
લાગશે આજે અહીં પણુ કૈટલાય એવા બાહ્ય ટઇિએ સુખી 
'રેખાતા માણમા હશે, જેમના અતરને ડુ ખને કોઈ ગુપ્ત કીડા 
સતત કેરી ખાતો હરે ! 

મસાલા નાખી ટ્રૂધપાક બનાવ્યો હોય, અદન્થી સુગંધી 
મષેક આવતી હોય, તેને પીવા મો સુધી કટોરો લઇ જઇએ, 
ત્યા કઇ કહે કરે ર ઝેરના બે બિડ્ડુઓ પડ્યા છે, તે! તરત 
આપલે એ કટોરા દ્ેકી #ઈએ છીએ તેને પીતા નથી, શુ 
કારણુ ર કારણ એ જર જ સુદર છે, તેના પ્રતિ પ્રીતિ પણુ ધ, 
પણું તે પ્રય છે તવી શ્રેય નથાં વસ્તુ સુદર હોવા છતા મારી 
નાખે તેવી તે ચીજ છે તેમ નયા «ત્યા ધર્મ નથાં ત્યા ત્યા 
બધુ હોય તે! પણુ ત ઝેરમિશ્રિત છે ધર્મ વિના છીવતમા 
સુખ નહિ, ચાતિ નહિં જેમ ચરીર સારુ ન હોય તો ગમે 
તટલો પમા હોય તો પણુ માણુસને ચેન પડતુ નવી, તેમ 
જીવનમા ધમ ન હોય તો બહારની ગમે તેવી વસ્તુસ।ા પણુ 
આત્માને શાતિ આપી શકતી નથી 
અતર ઉજજડે છે 

જગત પર નજર નાખો ! બડારથો સુખી દેખાતા અ તરવી 
બની રહેલા જણાશે તમને બહ.રથી સનાર કોઈ ભલ કહે કે, 
£ ભાઈ! તમે તા પરમ સુખી છે] ' પણુ સાભળનારતુ અતર 
જાણુતુ હેય છે કે તંમતા અતરમાં કેટલા કાટા ભર્યા છે! 
જોતાની પીડા પાતે જ વ્તથ કપડા ઉતારે ત્યારે શરીર પરના 
ગુમથ દેખાય બહારષી તો સૌ કહે કે, “ બાઈ દસ લાખના 
“પલી છે, ગમ્મે મોટરા છે અને શધીશાન અગલે છે, શો વૈશવ 
છે!? પણુ એકાન્તમા એતે પૂછરો! તો કહેશે કે, “ આ બધુ છે, 
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, જીવનના મર્મને ભેરી નાખે એવી અ પડ શોથ છે આ 
સમયે પ્રભુનું નામ કોને મોર ચઢે? જેશે ચારા કાથો કયાં હોય, 
જેલ જીવનમા પ્રકાશનો, વિચાર કયો હોય, તે માણુસ આવા 
સમયે પ્રભુતુ શ્મરણુ કરી શકૅ આખી જિદદગી જે ધૂટયુ હસે તે 
અતસમયે આવીને ઊભુ રહેશે પણુ જેશે જીવનભર પાપને! અને 
અધકારનો વિચાર કર્ચો હોય તેને કોઈ “નમે। અરિહ તાણુ' 
સભળાવે તોય સાભળવુ ન ગમે, કૅમકે જિદ્્ગીમાં તે અગે 
રેમ કેળન્યો નથો, તેનુ મહતવ એને સમજાયુ નથી એનલે 
છેલ્તી પળે આ નામતુ સ્મરણ કરવુ પણુ આકરુ દ્વાગે છે. 
મૃત્યુની નાખત વાગતી હોય ત્યારે પ્રશુન્નામની પિપુડી કયાથી 
સભળાય ? મૃત્યુતો ભય કર કલપતામાં એનો આત્મા ઝૂગળાતો 
હેય ત્યા શાતિ કયાથી હોય ? સમાધિ કૅવી રાતે મળે [ ભગવાન 
પાસે રાજ ચૈત્યવઇત કરતા છો, ને જે સૂત બોલતા હો, તેને 
અર્થ સમજતા હે, તો ખબર પડે કે આપણું જ્ય વીયરાયમાં 
શા માગણી કરીએ ધોએ ! ધત નહિ, સ્તી નહિ, સુત્ર-પુતી 
નહિ, પણુ સમાધિ મરણુનાં પ્રાર્થના કરીએ છીએ સમાધ 
શરણું |] પ્રભુ, મારે કાઈ ન નેઈએ ! મને સમાધિ મ ણુ મળો, 
ના1તભર્ઝી પ્રશાન્ત મૃત્યુ મળો 


આહુ ! જ્તાનીએઓચે મૃત્યુને પણુ સત્કાર્ય ! એની પણુ માગતી 
ટરી ! જ્ાનીની મૃત્યું સ,ટે પલુ કેવી જૈવારા! 


ગમે તે ઘડીએ જનાતુ છે તે! ૬૨ક માલુતે જીવનની તૈયારી 
કરી રાખવી નેઈએ વેપારી તે] ડાહ્યા કહેવાય પાણી પણેલ્ષા 
પાળ ખાધે તમે કહેશે! અમને વેષારમાં સમજણુ પડે, આમા 
સમજ ન પડે પણુ જ્ઞાનીઓ કહે છે, આને પલુ સમજે જ 
ફટકો છે નહિ સમજે તો અતસમંય બગડી જરે વસ્તુપાળ 
ને તેજપાળ પણુ તમારાં જેમ સ સારી હતા, પણુ જીવન ધર્મમય 


જીવનમા ધર્મં ૩૫ 


“ડતુ એપ્રલે એમનો વૈશવ આબૂનદ સશેમરમરમાં સે રસમા 
કરીને એમ ॥ વેભવને, એમના જીવનને, અમર ખનાવ્યું એમતુ* 
ગૃત્યુ ચયું; પલુ તે કયા ; યાઢાએ જતા-જતા કેવુ પવિત્ર 
મરથાન ? જાણે યાત્રાતે ગડાને મરણુની સામે ગયા ! એમણે 
અૃત્યુને પણુ શરમાવ્યુ ! 

એવા જ પ્રસગ શુજરાતના મહામત્રો ઉદયનને। છે એમતુ 
વીરમૃત્યુ વિચારવા જેવુ છે ગુજરાતને એની પૂરો પિછાન નથી 
પ્રી સુનશી જેવા કેટલાક લેખકોએ એતિહાસિક સાહિત્યને 
અયાય કર્યા છે ઈતિહાસના તેજશ્વી પાત્રોને પોતાની મનસ્વી 
વૃત્તિઓઆથ્રી રગીને પોતાના માનસતુ પ્રદાન ભયુ છે ! પ્રતાપી 
પાત્રોની પવિત્રતા સામાન્ય માનસમાં આવતી જ નથી 

મહામતી ઉટયનને થી ક સા મ્નશીએ પોતાની નવલ 
કથાઓમાં સાવ હીલુ ચીતયાં છે એમની એ નવલકયાઓ 
અગેજી નવલકથાઓમાથી સરજાઈ છે એ નવલકથાઓમાં 
જે જે પાત્રો હતા, તે તે પાત્રો પૌતાની નવલમા ખડ: કરવા, ને 
ઇઈતિહામનેો આભામ આપવા એમણે સોલકી યુગ લઇને એ 
વખતના પાત્રો મનકફાવતા ગોઠવીને ગમે તે રીતે ઘડ્યા છે 
તેઓએ એક પ્રસગે «નહેર કયું હતુ કે સુ જલને ઠેકાણુ પહેલાં 
શાતુ મૂકયો હતે, પણુ પછી ફેરવી નાખ્યો, મજરી એમની 
કૅલ્પનાતુ પાત છે | આમ એમણેું નવલકથાને રસ જમાવવા 
ગુજરાતના પ્રતિભાશાળી પાત્રોનો ખુરદો કરી નાખ્યો છે 

આ વખતે એંક ભરવાડતુ દણાત યાદ આવે છે સ્રી સુરુષ 
નરી ઊતરતા હેતા સ્્રીએ પોતાના પગે સુદર મેટી મૂકી હતી. 
સુસષને એતે મોહ હતે: ગ્રીને પગે પાણી ન અડે એટથે એ! 
સીને અવળી પકડી માથુ નીચે તે પગ ઉપર જરી 
પીને મરી ગઈ, પણુ પેલા સુગ્ષે કલ્યુ “ ભલે ઇવ” ક 


ક 
ડઝ 


૩૬ આત્મજાગૃતિ 


રગ તો રહ્યો ” આમ એમણે નવલકથાને! ટેસ્ટ જાળવવા કેટલાય 
મહાપ્રતાપી પાત્રોનો ખુરદો કરી તાયે છે આજના ઉઠ્ઠાર યુગમાં 
શ્રી. ગ્ુતશી જેવાએ એ પાત્રોને ન્યાય આપી પોતાના અપકૃત્યનુ 
પ્રાયશ્ચિત્ત કરવુ નેઇએ આ તો એક પ્રાસ ગિક વાત થઈ હવે 
ભાપણૂ મૂળ વાત પર શ્માવીએ શુજ'ર-ઈતિહાસના ધડવૅયા 
એમા મહામત્રી ઉલ્યનનુ સ્થાન અનુપમ છે 

એશી વષ'ના મહાયેદ્ધા ઉડયત મૃત્યુશચ્યા પર પૉત્ય! 
છે સમરાગણુની એ ભૂસિ છે એમણે મૌરાષ્ટ્ર પર કપરે 
વિજય તો મેળવ્યો, પણુ દે& ઘાથી જજ'રિત થચો છે અ 
વિદ્યાય વેળાએ એમતે ગુરુ-૬શનની પ્યાસ જાગી જેણું સમથ 
જીવનમા દેવ-ગુરુ-ધર્મની ઉપાસના કરી, તેને તે અત્યારે જૈમ 
વીસરી શકે ? એમણે કહ્યુ “મને એક જ ઇચ્છા છે પ્રભુતુ નામ 
સભળાવનાર કે।ઇ ત્યાગીના સાનિધ્યમાં મારે દેહ છોડું ' 


આ સમરભૂશિમા ત્યાગી સાધુ લાવવા કયાથી? રણુમેદાનમ 
એક તરગાળેા હેતે, એલે સાધુનો વેશ ભજવવા હા કહી 9 
સાધુનો વેશ પહૅશી હાજર થચેો અને દૂરથી જ ધર્મલાભ ટર્હુ 
ઊભે રહ્યો મહામત્રી ઉન્યન સાધુને જેતા જ પથાડીમાંથી અપ 
ખેઠા થઇ ગયા એમની આખોમા પ્રેમના ઝળઝળિયા શ્રાવ્યા 
એમને થયુ, મારું કૈટઇુ સુહ્ય કે અતસસચૈ આવા ત્યાગ 
મહાત્માના પણુ દર્ચન થયા એણે ચરણુરજ લીધી પેલાએ નસે 
અરિહતાણુ સભળાવ્યુ ઉદયનતુ માથુ નચ્યુ એસે છેલ્લ 
શરણ લીધુ અરિહત શરણું પવજુજાસિ બરિંડતર 
શરણે જાઉ છુ. 

એગી દશા હે! ભગવન, જખ પ્રાણ તનગે નીડલે, 
ચુશ્્રાજ હો નિકટસે, ઔર ધર્સ હે! મેરે ઘટસે* 
જીવન ધર્મ્'સય ને પવિત્ર સોચ તે જ એ સમચે ગુરુ થા 


જીવનમા ધર્મ ૩9 


આવે મહામત્રી ઉડયને પ્રભુનુ નામ જપતા પૃત્યુનુ ચરણુ લીધુ 
એ પડી રાજ્ય તરફથી તરગાળાતે સાગ ઈતામ આપવા લાગ્યા, 
ત્યારે એણે એને! અસ્વીકાર કરતા કધુ “ના, #શ્ય સારે ન ખપે 
જે વેશના દર્શતથો મડામત્રી જેવાતુ મરણુ સુધયુ' % જે વેશના 
ચરણોમા ઉટયન જેવા મહામત્રી પણુ નમે એવે! પાવનકારી પવિત્ર 
વૈશ મળવા છતા ડુ છેહ તોઃ મારા "વે નિર્સાગી કેણુ ? મને 
ત્યાગના પથે જવા દે; ડું કેઈ સાતી સુરતા ચરછુમાં જઈ, 
શાસને! અભ્યાસ કરો, ચારિન પાળો માશ જીવતતે ધન્ય બતાવીરા 
મને જવા દો અરિહત શરણું પતવજ્જાસિ? 

વેશ લઈતે ભજવતા આવડવે નોઇએ તમે પણુ મતુષ્ય- 
લવતે! વેશ ભજવે! છે ને? છષ્પત ધંચતેઃ ડગલે! પહેરવા 
માત્રથી કા” મતુ*્ય ન થવાય બહારતા વેશમાં સૈ સારા દેખાય 
છે, સારા દેખાવાતે પ્રયત્ત પણુ કરે છે, પ્ણુ ખરેખર સારા 
થવાને પ્રયત્ત કૅટઉા કરે છે ? ફોટો પડાવવા જાએ] ત્યારે કૈવા 
રેખાઓ છે? બડાર સુદર અતે અદર બગાડ, આ થયા સુધી 


ચાલશે? અતે પ્રભુતા દરબારમા તે! અદરતુ બહાર આવ્યા 
વિના નહિ રહે ને? 


ફદરતે આપણી છાતીમાં વિચારો જેવાની બારી નથી મી. 
એવી ખારી હોય તેક] પરિલ્રામ આવે? પોલ નધી ઊઘડી જ 
જાય ને! બધા દાવપેચ દેખાવા લાગે ને! તમાગ દિલમા કેણુ 
રમે છે! સને કેવા વિચાર! આવે છે એ બધું દેખાય તો પછી 
તમારે કેઈ સગ પણુ ન કરે! પેટતે છોકરો! પણુ કહે કે તમે 
દૂર રહો, સી પલુ સભગાવી રે કે તમે કેવા છે તે હવે સેઈ 
લીધા પત્તિ પણ કઢી દે કે તુ કેતકી સતી છે તે સમન્વ7 ગયુ 
પણુ સારુ છે કે એવી બારી તથી પણુ દુતતિયા ન જુએ તો 
કાઈ નહીં અતત સિદ્ધો તે! જુએ છે તૈ ? પ્રભુ આપણા કાર્થોનેટ 
સાક્ષી છે, માટે મતુષ્યત્તતી છયીને ધર્મની ક્રેમધી મલે. 


૩૬ બાત્મજાગૃતિ 
રગ તો છો ? અમ એમલે નવલકથાનો ટેસ્ટ જાળવવા ફેટહાય 
શહાપ્રતાપી પાત્રેતે છુરદે! કરી નાજધે! છે. આજના ઉદાર યુગમાં 
શ્રી ગ્રુનશી જેવાએ એ પાગ્રોતે ન્યાય આપી પોતાના ભપકૂત્યતુ” 
પ્રાયશ્િત્ત કરવુ નેઈએ આ તે! એક પ્રાસગિક વાત થઈ હવે 
આપણે મૂછ વાત પર આવીએ શુજ'ર-ઇતિડાસન( ઘડવયા 
ત્મામાં મહામદ્ી ઉદયનતુ રધાન નઅતુપમ છે 

એશી વર્ષતા મહાયોદ્ધા ઉન ગૃત્યુચય્યા પર પોહ્યા 
છે સમરાગણુની એ ભૂમિ છે એમણે સોરાષ્ટ્ર પર કપરો 
વિજય તો મેળવ્યો, પણુ રેડ વાથી જજરિત થચે! છે બા 
વિધય વેળાગે એમને ચુરુ-દ્શનની પ્યાસ જગી જેથુ સમથ 
જીવનમાં દૈવ-ગુરુ-ધર્મની ઉપાસના કરી, તેને તે અત્યારે કૈમ 
વીસરી શકે? એમથે કું “મને એક જ ઈચ્છા છે પ્રભુનું નામ 
સભળાવનાર કોઈ ત્યાગીતા સાનિધ્યમાં મારે રેડ છોડું ૦ * 


આ ગરમરભૂમિમા ત્યાગી સાધુ લાવવા કયાથી? રણુમેદાનમાં 
એક તશગાળોા હત્તો એલે સાઇના વેશ ભજવવા હા કહી એ 
સાધુને વેશ પહેરી હાજર થયે અને દરથી જ પમલાભ ઢહી 
ઊભે રકો મહામની ઉવ્યત માધુને નેતા જ પથારીમાંથી અર્પા 
બેઠા થઈ ગય! એમની આખે મા પ્રેમના ઝળગળિયા આવ્યા 
એમને થયુ, મારું કેગ્લુ સુહ્ય કે અતસગમચે આવા ત્યાગી 
મહાત્માના પણુ દર્શન થયા એણે ચવણુરજ લીધી પેલાએ નમે! 
અરિહ'તાણુ' ત્રભળાવ્યુ ઉદ્યનતુ માથુ નચ્ચુંઝ એણે છેલ્ઇ 
શરણ્‌ લીધુ, અરિહત શારણુ પવત સિ અગ્ડિ તને 
શરણું જઉ છુ 

એગી દશા છો ભગવન; જબ ગ્રાણુ તનમે નીડકે, 
શુરરાજ હે નિક્ટસે, ઓર ધ હૈ! સરે ઘટસએે* 


જીવન ધર્મમય ને પવિત્ર હોય તો જ એ સગથે ચુરુ યાદ 


જીવનમા પરન ૩૪ 


ભાવે મહામ ત્રી ઉદયને પ્રભુનું નામ જપતા મૃત્યુનું ચરણુ લીધુ 
એ પદી રાસ તરર્થી તરગાળાને સારુ ઈનામ આપવા લાચ્યા, 
ત્યારે એણે એને! અસ્વીકાર કરતા કલુ “ના, દ્રવ્ય મારે ન ખપે 
જે વેશના દર્શનમો મડામત્રી જેવાતુ મરણુ સુધર્યું # જે વૅશના 
ચરણમા ઉદયન જેવા મડામત્રી પણુ નમે એવો પાવતકારી પવિત 
વેશ મળવા છતા હુ છેડું તે! મારા જેવો નિર્સાગી કોણુ ? મને 
ત્યાગના પશ્ય જવા રો રુ કેડ જ્ઞાતી ગુરુના શરણમાં જઈ, 
શ્રાસને! અશ્યાસ કરો, ચારિત્ર પાળો મારા જીવતને ધન્ય બતાવીશ 
મતે જવા દો અરિહત રારણુ પત્રજ્જામિ.' 

વેશ લઇતે ભજવતા આવડવો જેઈએ તમે પણુ મતૃષ્ય- 
ભવને! વેશ શજવે। છે ને? છપ્ષન ઈચનેઃ ઢગલે! પહેરવા 
માત્રથી કાઈ મતુ ય ન યવાય બહારના વેશમાં સે સારા દેખાય 
છે, સારા દેખાવાને! પ્રયત્ન પણુ કરૈ છે, પણુ ખરેખર સારા 
થવાને પ્રયત્ત કૈટલા કરે છે ? ફે।ટે પડાવવા જાએ! ત્યારે કૅવા 
રેખાએ છે ? બડાર સુદર અને અદર બગાડ, આ ચ્યા સુધી 


ચાલશે? અતે પ્રભુના દરખારમાં તે અદરતુ બહાર આવ્યા 
વિતા નહિ ર8 ને? 


કુદરતે આપણી છાતીમાં વિચારો જેવાની ભારી નથી મૂર 
એવી બારી હોય તોશુ પરિણામ આવે ? પોલ બધી ઊઘડી જ 
જાય ને! ખધા દાવપેચ દેખાવા લાગે ને ! તમારા દિલમા કેણુ 
રમે છે! અને કેવા વિચારા આવે છે એ બધુ દેખાય તે! પડી 
તમારા કોઇ સગ પણ્‌ ન કરે! પેટને છેડડરો પણુ કહે કે તમે 
ટ્ર રહો, સ્રી પણ સભળાન]ી રે કે તમે કૈવા છે; તે હવે નેઇ 
લીધા પતિ પણ કહી દે કે તુ કેત્ી સતી છે તે સમજા ગયુ, 
પણુ સાઝ છે કૅ એવી બાર નથી પણુ ડુનિયા ન જુએ તો 
કાઈ નહીં અનત સિદ્ધો તે! જુએ છે ને ? પ્રભુ આપણા કાર્યોને 
સાક્ષી છે, માટે મતૃષ્યત્તની છમીને ધર્મની દ્રેમથી મલે 


ઝદ ભાત્મજગૃતિ 


રગ તો રહ્યો ? આસ એમસે નવલકથાને! ટેસ્ટ જાળવવા કેટલાય 
મહાપ્રતાપી પાત્રોનો ખુરદો કરી નાબ્યો છે આજના ઉદાર યુગમાં 
શ્રી સુતશી જેવાએ એ પાત્રોને ન્યાય આપી પાતાના અપકૃત્યનુ 
પ્રાયશ્ચિત્ત કરવુ જેઈએ આ તો. એક પ્રાસ ગિક વાત થઈ હવે 
શ્માપણે મૂળ વાત પર આવીએ ગુજર-ઇતિહાસના ઘડવયા 
શમા મહામત્રી ઉદયનતુ સ્થાન અનુપમ છે 

એથી વષના મહાયોદ્ધા ઉઠયન મૃત્યુશય્યા પર પોત્યા 
છું સમરાગણુની એ ભૂમિ છે એમે સૌરાષ્ટ્ર પર કપરો 
વિજય તો મેળવ્યો, પણુ દેડ ઘાથી જજ*રિત થયો છે બા 
વિદાય વેળાએ એમતે ચુરુ-દર્શાનની પ્યાસ ન્નગી જેલ સમથ 
જીવનમા દેવ-ગુરુ-ધર્મની ઉપાસના કરી, તેને તૈ અત્યાર કૈમ 
વીસવી શકે એમણે કધ “મને એક જ ઇચ્છા છે પ્રભુનું નામ 
સશળાવનાર કોઇ ત્યાગીના સાનિધ્યમાં મારો રેઠ છોડું * ? 


આ સમરભૂમિમા ત્યાગી સાધુ લાવવા કયાથી? રણુમેદાનમાં 
એક તરગાળા હતે! એને સાધુનો વેશ ભજવવા હા કહી એ 
સાધુને! વેશ પહેરી હાજર થચો! અને દરથી જ ધર્મલાભ ટહી 
ઊલ શહરો મહામત્રી ઉવ્યન સાધુને જેતા જ પથાવીમાથી અર્ધા 
ખેઠા થઇ ગયા એમની આખેામા પ્રેમતા ઝળઝળિયા આવ્યા 
એમને થયુ, મારુ કૈઃછુ સુર્ય કે અતસમચે આવા ત્યાગી 
મહાત્માના પણુ દર્શન યયા એશ ચરણુરજ લીધી પેલાએ નસે 
અરિહતાણુ સભળાવ્યુ ઉદયનનુ માથુ નચ્યુ એલે છેલ્કુ 
રરણ લીધુ, અરિહત શરણું પવજજાસિ અરિઠતને 
શરપૈ જઉ છુ 

એસી દશા હે ભગવન, જબ પ્રાણ તનએ નીડ્લે, 
શુરુરાજ છે નિકટમે, ઔર ધર્મ હે! સરે ઘટમે* 


જીવત ધમ'મય સે પવિત્ર સાચ તો જ એ સચચે શુરુ યાદ 


જીવનમા ધ્ન ન 


ભવે મડામ ત્રી ઉદયને પ્રભુનુ નામ જપત્તા મૃત્યુનું ચરણુ લીધુ 
એ પડી રાન્ય તરફ્થી તરમરાનાને મારું ઈનામ આપવા લાગ્યા, 
ત્યારે એણે એને! અસ્વીકાર કરતા ક્યુ “ના, #શ્ય મારે ન ખપે. 
જે વેશના દર્શનથોં મડામત્રી જેવાનુ મરણ સુધયુ' , જે વેશના 
ચરભેઃમા ઉદયન જેવા મહામત્રી પશુ નમે એવે। પાવનકારી પવિત્ર 
વેશ મળવા છતા ડુ છેડું તો મારા જેવો નિર્સાગી કોણ ? મને 
ત્યાગના પ'ધિ જવા દે! હું કોઈ જ્ઞાની રુરુતા શરણુમાં જઈ, 
શાસને નમભ્યાસ કરો, ચારિત્ર પાળાં મારા જીવનને ધન્ય બતાવીશ 
સને જવા દો અરિહત ગરણુ પવજ્જામિ.' 

વૈશ લઈને લજ્વતા આવડવે! નેઇએ તમે પણુ મતુષ્ય- 
ભવનો વેશ ભજવે છેઃ ને? છપ્પત ઈચતેઃ ડમલે। પહેરવા 
માત્રથી કા મતુ'ય ન યવાચ બહારના વેશમાં સૈ સારા દેખાય 
છે, સારા દેખાવાનો પ્રયત્ન પણુ કરે છે, પણુ ખરેખર સારા 
થવાને પ્રયત્ત કેટલા કર્‌ છે? દ્રે? પડાવવા જાએ! ત્યારે કવા 
રેખાઓ છે ? બડાર સુદર અને અદર બગાડ, ના કયા ગ્રુધી 
ચાલરે? અતે પ્રભુના દરખારમાં તો અદરતુ બહાર આવ્યા 
વિનઃ નહિ રહે ને? 

કુદરતે આપણી છાતીમાં વિચારો જેવાની બારી નથી મૂદી 
એવી બારી હોય તો શુ પચ્લિમ આવે? પોવ બધી ઊઘડી જ 
જાય ને) બધા દાવપેચ દેખાવ લાગે ને ! તમાર દિલમા કૈણુ 
રમે છે! અને કેવા વિચારો આવે છે છે બધુ દેખાય તો પછી 
તમારા કેઈ સગ પણુ ન કરે! પેટને છેડરે! પણુ કહે કે તમે 
ટ્ર રહે, ગરી પણુ સભનાવી દે કૅ તમે કૈવા છે! તે હવે જેઈ 
લીધા પત્તિ પણ કહી દે કે તુ કેવ્રી સતી છે તે સમજા ગયુ 
ચણુ સારુ છે કે એવી બારી નથી પણુ દુનિયા ન જીએ તો 
કા નહીં અતત સિદ્ધો તે! જુએ છે ને ? પ્રજ્નુ આપણા કાર્યોને 
સાજી છે, માટે સતુષ્યત્તતી છમીને ધર્મની ક્રેમથી મલે 


૩૮ આાત્મજાગૃતિ 


એક કવિ કૅ છે 

બરભવ તગર સોહામણું પામીને કરજે વેપાર! ચોરાશી 
લાખતા ફેરામાં આ નરભવ નગર અતુપમ છે મતુષ્ય દેકરપી 
ઉત્તમ બદર ગ્રન્યુ છે જીવન એવુ ખનાવોા કે ગમે ત્વે પળે 
મૃત્યુ આવે તે! પણુ સુખમ ઉપર પ્રસન્નતા હોય આજે તો અ વન 
સમચે દવાખાને લઈ જાય, ત્યા અભક્ષ્ય અને અપેય દવા પીતે 
મૃત્યુ પામે ! દવા પીને કે!ઇઇ અમર થયુ છે કે? 
અસરત્વને આરે 

અભરત્વ કયા છે? દવા અને રોકટરા અમર નહિ ખનાવી 
શકે અમજત્વ માટે એક રૂપક છે દેવોએ ઘણા કૃષ્ટે અમરત્વ 
શાધ્યુ પણ રાખવુ કયા કૅ જેથી તે માનવને મળે નહિ 
શકે કલુ 


“પર્જતની મેચ પર્‌ મૂકે! ? જવાબ મળ્યો “ જે માનવ માઉન્ટ 
એવરેસ્ટને સર કરી શકે તે કયા શિખરે ન પહોચે ?? ત્યારે 
કયા સતાડવુ ? 

ખીજ રેવે કલુ “ પર્જતની શુક્‌ામાં કે ખીણુમાં સ તાડો.* 
ઉત્તર મળ્યો “જે માણુસોએ માલ માઈલ ઊંડી ખીણ! અને 
ખાણે એદી, તે શુફાએને રહેવા દેશે ખસ ?” 

એટલામાં એક વિબુધ બોલ્યો “ અસર્ત્તને એવે સ્થાને 
મૂકો કે નયા માણુસને શોાધવાઝુ મન ન થાય જેતે! વિચાર 
ચરખો ય ન આવે!? એટવે અમરત્તને માણુસના હૈયામાં 
મૂકયું તે દિવસથી માણુસ બહાર સર્વત્ર અમરત્વને શોધતો ફરે 
છે? પણુ અતરમા, પોતાના હૈયામાં તો તપાસતો પણુ નથી.. 
એની સામે જ છે એની જ ઉપર પગ મૂકી એ આગળ વધે છે ! 

જ્ઞાનીઓ અ વાતને સાદી ભાષામાં સમજાવે છે “ જેમ વન 
હૃઢે મૃગ કરતૂશિયો, લેવા ર ગમદ ગધ ? હરણની ડૂટીમાં કસ્તૂરી 


જીવનમા શ્વર્મ ૩૯ 


જે, પણુ એ ત્યા શ્ોધતુ નથી, જે દિશાથી પવન આવે તે દિશા 
ભણી એ દેટ સૂકે'છે ! તેમ અમરત્ત' આપણી પામે છે, ષણ્‌ 
આપણે તરમાં રૂબકી મારતદ નથી અને «યા ત્યા સૌધતા 
ફરોએ છીએ લેાકૅ। ધર્મને બાહ્યાચારમાં રોધી રહ્યા છે મદિરામાં 
જઈ તતેરશેરથી ઘટ વગાડ્યા કરે, નણ ભગવાનને જગાડતા ન 
હાય! સૌતે બાહ્ય ધર્મ જેઈએ છે અતરધમ અદશ્ય થનો 
જાય છે અરે ભાઈ! સાચો ધર્મ અદર છે, માટે અદર આવે 


આજ જડ-વિત્તાન વધ્યુ છે, પલ આત્મ-વિજ્ઞાન વિના ધુ 
નકા છે એ ડુનિયાતુ બધુ અપાવશે, પત્નુ અમરત્ત નહિ 
અપાવે અમરત્ત આત્મામાથી જ પ્રગ્રટવાતુ છે, દેક ભલે પ્રડે, પત્‌ 
આત્મા નથી પડવાને આ દૃષિ આજના ચિજ્ઞાનમા કયા છે? 

સાગરજી મહારાજ માદા હતા ભક્તોએ ડીકટરતે બોવાબ્યા 
મહારાજથ્રીની છેલ્વી સ્ઘિતિ હતી ડીકટરે તપાસીને ખાનગીમાં 
જઇને એક ભાયને કહ્યુ “ સીરિયસ છે ? મહારાજથ્રીને કાને આ 
શખ્દો પડ્યા “ અરે, ભલા ડેઃકટર ! આ વાતને ખૂણામાં જઇને 
શુ કહો છે? હવે ભય કયા છે કૅ ગભરાવાતુ હોય ! સમરા 
ગણુના મરણિયા લડવૅયાને મૃત્યુનો ભય કેને! ? એ લડવા માટે તો 
નીકઠ્યો છે અમે અત્યુની સામે જ ગ ખેલવા તો સાધુ થયા છીએ ? 


આ સાભળી સૌ નમી પડયા મૃત્યુની છેલ્લી પળે પણુ કેવુ 
૪! મૃત્યુ પ્રત્યે કૅવો બેપરવાઈ ? કિસત દેડતો નહિ, પણુ 
આત્માની છે ! એ માટે એક સુદ: ટછાત આપુ 
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એક કન્તૂમ કરેડપતિનું રાબ શ્મશાનમાં પડયુ હતુ એ 
સ્મશાત નરીના કિનારે હતુ આ વહેતી નદીના કિનારે એક 
ચોગી ખેડા ષતા એવામાં એક ભુખ્યુ શિયાળ પેલા શબ પાસે 
આવ્યુ અને રામ પર તરાપ મારી ત્યા ચોમો દ & ન 

- ફિ 
લિ હ ઈ 


૪૦ બાત્મજાગૃતિ 


શતયૂજ ઇઝ સુશ વદા સપર નિન્તું થણુ ' શિયાળ 
રહેવા દે, વહેવા દે આ નીચ દેડ છે એની કાયા નિદાને પાઃ 
છે, એતે ખાઇશ તે તારી પણુ બુદ્ધિ શટ થઈ જરો ' 


શિયાળે કહ્યુ “ ખાસુ ! મને ખૂબ ખૂખ ભૂખ લાગી છે ડૂ 
ખીજુ કાઈ નહિ ખાઉ, હું તો માત્ર એના હાથ જ ખાઈશ ' 


ચોગી કહે “હાથ ન ખવાય કારળુ કે છો કાગનિર્યાસેસ 
આ હાથ દાન ૧જિ'ત છે આ હાધે દાન કયું નથી અ 
હાથથી એણે લૂટ જ ચલાવી છે ખા હાયથી એળે નોટન 
બડઢલે। જ શૈગા કર્યા છે કૈવી રોતે ભેગા કયા છે તે તને ખબ 
છે! લટીને, લોકેતે ક્સાવોને, અજ્ઞાનમાં રાખીને, વિશ્ચાસધા 
કરીને-શૅંગા કર્યો છે ? 

બા વાત વિચારવા જેવાં છે બેચુ તો કરી પણ્‌ સાધી ૨ 
ભાવવાતુ ? યાછળ મૂકીને જવા માટે કેટલા પાપે! થઇ «4 
છે? સુહ્યતે! સૂય તપે છે ત્યા સુધી પૈસાને! પ્રકાશ આવે દે 
એ આયમતા આત્માનુ શુ? 


જબ લગ તેરે પુર્યકા, આયા નહીં કરાર, 
તખ લગ સબગુછ માક હેં, શુના કરો હજાર 


જ્યા સુધી પુદ્ય છે, ત્યા સુધી ધમધોકાર ચાલે ઊં: 
નાખચેોઃ તોય સીધુ પડશો સુગ્યનો કરાર પૂરો યશે એટ 
પાપનો વારો આવરે પછી સવજી કેરો તોય અવજી પડર 
લક્ષ્મીને રાખવા માગશો તોય તે તાળી દઈને ચાલી જરો અવ્યા 
ત્તમારી પાસે છે, ત્યારે તમે વાપરા નહિ, તો લક્ષ્મી તમાં 
પાસે ક રીતે ટકે? 

આજ તે લે.કેની એવી વૃત્તિ થઈ છે કૈ, હુ આખા ગાભ 
ખાઉ, મારું આય એનુ* નખોદ જથ આવી કૃત્તિ હોય « 
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ઉદારતા કેમ સવે? આવા માણગે! કદાચ , દાન કરે તે પણુ 
રીતિ માટે પાચ હજાર રૂપિયા આપે બજે દિવસે ક્યા જુએ ? 
જાપા'માં છાષા'સા પોતાના સમાચાર અને ફેટા ત જીએ તો 
પેટમા ગોટા જ ઊપડે ! 

દાન એક પ્રકારતો વ્યાપાર ન બનવો જેઇએ દાનવીર 
સુરુષે!એ પાવીતાણામાં મ દિરોતુ નગર ઊભુ કર્યું , પણુ કંચાય નામ 
ન મગે, આજ તો. એક “પટ' કરાવે તોય અદર નામ કેતરવે ! 


તમે કહેશે! “ અમે અમારા પૈસા આપીએ તે! બદલો ન 
માગીએ? પણુ હું તમને પૂછ તમે આ પેસા લાવ્યા કચાંથી ? 
ગરીબો પાનેથી ને? તોઃ જેમનો છે, તેમને આપો છે, તેમા 
આટલા શાના જુલાએ છે ર? એક ડૈકાલે ટેકરા છે એનો અથ 
એજ કૅ પીજે ઠેકાણું ખાડે પડયો છે ! 

પરેલાના જમાનામા સુખી માલુસો ઘરમાથી નીકળતા ત્યારે 
અપગ માણસો! તેમની વાટ જેઇને બેસતા લૂલા, લ ગડા, આધ 
ળાઓનુ એ પોષણુ કરતા, અને ખીસ્સામાં ઞોતામહોરા પણુ 
કાખતા જરૃરિયાતવાળા સારા માણુસને નઈ સોનામહેરથો પણુ 
ખીસ્નુ ભરી રેતા એવા દાતાએઃ ગયા આજ તે! કેવા રહ્યા છે 
તે કવિ કહે છે 

દાતા દાતા મર ગચે, સહું ગચે મખ્ખીચૂસ, 
લેને દેતે મે કુક નહિ, લડને મે મજબૂત 

આજ તો. મોટરમાં જાય આગળ કોઈ ગરીબ આવે તો 
કચરા મરે અને પાધ્ળ પડે ત્તા ધૂમાડાના ગોટા મળે ગરીબો 
ધનિકે! પાસે આશા ન રાખે તે; કોની પાસે રાખે? કોઇ ગરીખ 
શથ્રીમતના બગલા પાને નય તે લેચો ચોર જણી ધક્કા મારે 
ને ટે કેટલાક સારા શ્રીમતે( પણુ હોય છે પણુ તે કેટલા ? 
આગળીતા વેહા પર આવે સટલા જ ને? શિ 


જમે “ કરડ 
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ભીખ મ્રાગવા આવનાર તો શિક્ષા માગે છે, અને ને 
ખાડકતતરે તેમને ઉપદેશ પણુ દે છે “શેઠ, ગયા શવમા અમારી 
પાસે પણુ તમાર જેવો જ વૈભવ હતો, ઞ પત્તિ હતી, પણુ અમે 
ન આપ્યુ એટલે અમારે તમારે ત્યા માગવા આવવાનો ધારો 
આવ્યો તમે આજ નહિ આપો તે. આવતા ભવે તમારે પણુ 
અમારી જેમ માગવુ પડરો માટે આપો, થોડામાથી પણુ થોડુ 
આપો ! આ હાથ દાનથી રોભે છે, કકણુ કે ધડિયાળથી 
નહિ હાથથી દાન ન અપાયુ તોઃ એ શિયાળ જેવા પશુના 
ખાવાના કામના પણુ નહિ રહે 


ચાદા તો ડાગડે પણુ જેઇ શકે 

ચોગીએ ન્યારે શિયાળને કઘુ કૅ આ સ્તદેદીના હામે દાન 
કર્યું તથી, પણુ લૂટ કરી છે, માર્ટે આ હાથ ખાવા લાયક 
નથી ત્યારે શિયાળે કહ્યુ “ આના બે કાત ખાઉ ?' 

ચોગી કહે “નહિ, કાન પણુ નડિ છુતિવરો લાર તિ-- 
જ્રોરિનિ આ કાને ધર્મકવા સાભળી નથી, દશ'તકથા આ કાનને 
સ્પર્શી" નથી તેભે તે! રેડિયોના ગાણા શાતિથી સાભળ્યા છે 
ડુનિયાતા ન્યૂઝ ચાભ#વા છે, આત્માના ન્યૂઝ સાભળવાની એતે 
પુરસદ નહોતી 

કાનને રાજ્યકથા સાભળવી ગમે દેશકથા સાભળવામા રસ 
આવે ખાવાપીવાની વાતમા-ભેજતકથામાં કાન સવળા થઈ જાય 
અને ભ્રીકથા આવે ત્યા તે! એમા તલ્લીન ચઈ જાય, એકાગ્ર 
બની જાય પણુ નીતિકથા કાહે તો ભાઈને ઝોકા આવે, આળસ 
થકે શમય નયો, કરાચ કોઈ પ્રસગમાં સાભળવા બૅમી ભય 
તૌ એવા શાછુકાર જરાય સાથે દઈને ન જય ! સાભળેલુ બધુ 
જ અરી સૂફી “ય ! લઈ જાય તો ચેરમાં ખપે ને! 


આતર્માની વાત એક કતાક પણુ સાભળવા માટે સમય ન 
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મળે તો માણુસાઈ કઈ રીતે આવ ? માનવતા કઈ રીતે જાગે ? 
આદ્મપ્રબાધ કઈ રોતે થાય ? ઞેવીશ કલ્લાક આ કાનમાં ફાનિયાતુ 
ઝેન રેડાઈ રહ્યુ છે એ ઝેરને પોઃનાર કેઈ સાચ તો વૌતરાગની 
આ પવિત્ર વાણી છે આ વાણીના પાણી ન મળે તો આત્માની 
મલિનતા ક7 રીતે ટળે ? આખા દિવમ ડુનિયામાં નેરો તે? 
નિદા સિવાય કાઈ ન મળે ચાર સાણુસ ભેગા ધાય તા નિદા 
કરવાના પ્રશસા કેઇઇનાય મોટે આવે છે ? આખા દિવસમાં તમે 
જેટલા માણુસના સદ્રસુણુ જીએ! છે! ? અને ડુુ'ણુ કેટલાના જીઓ 
છો? તમારા ધ્યાનમાં પહેલા ગુણુ આવે છે કે અવગુણુ : ચાદા 
જેવાતુ કામ તે! કાગડા પણુ કરે શકે છે, એ જ કામ માનવ 
દદિ કરશે તો! માનવીની મહત્તા શી ર પાપીઓના પાપો જ 
પાપીઓને મારશે નિદા કરી તમે શુ કરવા તમારા આત્માને 
સવિત કરા છે! ? યાદ રાખને કે નિદા પણુ દારૃ જેવો માદ૪ 
વસ્તુ છે એતેઃ કૈફ ચલતા પડી માણુસ ચૂપ રહી શકતે જ 


નથી પઢી તો! એ વગર બોલાવ્યો, વિના પૂછચેપણુ જેતા તેના 
અવણુવાદ બોલતે કરવાનો 

જૂની કહેવત હતી ચા? મળે ચટકા, તોડી નાખે એટલા 
હુવે એ કહેવતને ફેરવવી પડશે. મહેનોને ઘરની જવાખદારીને 
લીધે એ ઓટલા તોડવાની છુરસદ નથી હવે તોઃ ધુરુષો જ ભેગા 
થઇને ચૂટણીમાં ને ઉમેદવારીમા ઓટલા તોડતા હોય છે એટલે 
ચાર મળે ચોટલી તોઃ (કે'કની) તોડી નાખે રોટલી! સવારથી 
ઊડીને પ્રભુતુ નામ લેવાને બધ્લે એટલા પર છાપા લને બેમી 
જાય અને દાતણુ કરતા કરતા છાયું વાચતે! જાય અને આખી 
ડુનિયાતુ જાણે પોતે ન જણુતે હોય એમ વાચતો જય ! બે- 
પાચ એની પાને ખેચીને આવી વાતો સાલની મનમા ડોલતા 


નય અરે, આવી કારત્રી કાતી કથાઓ સાભજીવા સાટે આ 
કાન મળ્યા છે? 
હાહ 
ઝ્ઈ્જ્ઝ હો 
નં 


2 ઈ હ. 


સજ આત્મજ્ગૂાત 


પત્રકારોને ધર્સ 


મારે કહેવુ જે:એ, આજે કેટલાક પત્રકારો પણુ પોતાતો 
ઘર્મ ભૂલ્યા છે પ્રતને શુ પીરમવુ એ પત્રકારતા વિવેક પર 
આધાર રાખે છે પત્રકાર વિવેકી હોય તે! પ્રજતે તારી શકે, 
પ્રજાને મહાન બતાવી શકે બને પ્રજા ઉજ્તત ભાવનાસમ બતે એવુ 
સાત્વિક સાહિત્ય પીરસી શકે ઉપરેશકેનુ ૨્થાત છાપાએએ 
લીધુ છે, ઉપદેશકે; ખૂણામાં છે, પ4 જાહેરમાં છે પ્રજામાનસ 
ઉપર પત્રની અસર જેવી તેવી નથી એ પારે તે કરી રકે, એટલે 
પત્રકાસ્તી શરજ્ઞા પણુ વિવેક માગે છે, તૈમ વાચકતી પામે પણ 
વિવેકને! ચી[પચો। હોય તો એ શ્રડુણુ કરવા લાયક ગ્રહૅણુ કર ને 
નિધ્ તેમજ અયોગ્ય હૉય તેને જતુ કરે આવે વિવેક હરો તો. 
આ કાન ધન્ય ચરે, તહિ તો આ કાન શિયાળના ખાવાના 
કામમાય નહિં આવે 
સૈદ્યના અશ્ચનો સવા? કેણ્‌ થઇ મકે? 

જેથુ કૅ? ચેગીએ હાથતે નિ ઘ ગ્યા, પવિત્ર શ્રવણુ વિનાના 
કાતતે અયેણ્ય કદ, ત્યા? શિયાળે પૃધ્યુ “તે. આખ ખાઉ?' 


ચોગીકરે સેને લાસુવિછે( મેજ સ્દિસિ અ આખોએ સાધુ 
સુરુષોના દર્શન નથી કર્યા, સાધુપુરુષા એને ગમ્યા જ નથીં 
સદ્પુરુષોતે સામે આતતા જેઈ, એણું આખ નાડી કરી છે આ 
આખોએ સ્રીઓતા 0ઉદસટ રૂપ જેવાના જ જન્મારા કાઢયો 
રૃપમાં, રગમા, સૌન્દર્યમાં આ આખો ખૂચી ગઇ જે વસ્તુને 
જેવાની ના પાડી ત્યા આ નયતો ઠર્યા, અને જ્યા નથતેાને 
દેરવાનુ કલ્યુ ત્યાથી ખસ્ચા 


તસે ૨સ્તા પરથી પસાર થાઓ છે! યારે જીએ છે ને? 
સાણુસોની આખે ઠેકાણું છે ખરી? એ કેવી આડીઅવળી ભટકે 
છે? કેટલીકવાર તે! આ આખો એવા એવા સ્થાનમાં તટલીન થઈ 


જવનમાં ધર્સ ૪૫ 


જાય છે કે કોઇની સાથે અથડાય ત્યારે જ એને ભાન આવે, 
એથી જ તે. અકસ્માતો (&ત્લાર્વટ115) વધ્યા છે ] દેખતા આધળાન- 
એની સખ્યા આજે ઓછી નથી આવા અજોતે સાચા 
સૌન્દર્ય-દર્શન્‌ કયાથી લાપે ? 

સયમની લગામ જેના હાથમા હોય તે જ સૌન્દર્યના અશ્ર 
ઉપર ચઢાં શકે આ ખખેોને ચામડીના ૩પતેો, સૈન્દય'ને! કેવે: 
રસ છે તે જુએ ચિતનત/ત્મક સાહિત્ય વાચતા આખની પાપણે 
પર ઊંઘ ચઢી બેસે, પણુ સિનેમા કે નાટકમાં ઝોકા આવે ખરા? 
એતુ કારણુ એ જ કૅ આખમા 1વ૧કાર છે, વિકારને વિકારી વસ્તુ 
જ ગમે 
મૈદય* ફાટા નથી, ફૂલ છે 


એક કવિએ કદ્યુ છે 

* 8૯401) 15 ૬૦ 2ત11₹૯ સઘતૈ 00૬ ૦ ૬0૫) 11 1૬ 15 
£૦૫૯]૯વૈ 1૬ 15 $ 201૯? 

કેન્દ્ર” પ્રશ સાભરેલી ટૃછટિથી જેવા માટે છે સ્પર્શવા માટે 
નમી સ્પશ્તા નાશ પામે પણુ તે કયુ સૈ દૃર્ય ? આ ચામડામાં 
વસેલ્ર કે પ્રકૃતિમાં વણાચેલુ ? દેડદેશવાસી સો દર્યતે હૂઢનારી 
આખો પાપી છે આવી આખો એક રથાનથી બીજે સ્થાને 
અથડાયા જ કરવાની એને સ્થિરતા કચાથી હોય ? આત્મરેશવાસી 
સૈન્દય” માટે કહેવાય છેઃ કુજ્મ્‌ અવાર્વાવિજવ લોન્ચ એ 
સૌન્દર્ય” શુદ્ધ છે, પાપને નહિ સ્પરેષછૃ તે પવિત્ર છે 

આપણુ મહાકવિ કહુ છે 

* એ રસતરર્યઃ બાળ ! રસની રીત ન ભૂલશો! 

પ્રભુએ ખાધી પાળ, રસસાગરની પુણ્યથી * 

ચામડાની રૂપકડી પૂતળોએની શોધમાં જ્યા સુધી અખએદ 


૬૬ આત્મજગઝૃતિ 


પછાડા ખાતી હોય ત્યા સુધી તેતામાં સોન્દય'રસ ઉપાંગકા શુદ્ધ 
ચેતના છે એમ કૅમ કહેવાય? ડું" કહું છુ, શૌન્દરયના ભષ્ત 
ખતભે, એને પૂજે; પણુ તે સોન્દર્ય આત્મિક હોવુ જેઇએ 
સૌન્દય* કાટો નથી, ફેલ છે એના દર્શનથી ધા ન વાગે, પણુ 
હૃધ્ય સુવાસિત થાય ડખ વાગે ત્યા સૌન્દર્ય નથી, પણુ વાસના 
છે; સિનેમા નેઇતે બન્યા પડી યું નિર્મળ ને હળવુ નથી 
ખનતુ, પણુ વિકત્પોના ભારથી ભારે ખને છે જ્યારે વીતશગના 
દશનથી મત વિક#પોથી ગ્ુક્ત બની હળવુ ને સુવાસિત ગને 
છે એટલે કવિએ કહ્યુ છે 

ભખિયનમે અવિકાશા જિનદ્ઠા, તેરી અખિયનમે અવિકારા, 

શાત અચિ પરમાણુ નિપાયા, તુજ ઝુદ્રા મતોષારા 


હૈ ભગવાન ! તારી આખામાં અવિકાર છે, કારણુ કૅ શાત અને 
પવિત્ર પરમાલુઓથી ઘડાયેલી તારી મનોહર સુદ્રામા વિકાશ #યાથી 
જય? અમારાં આખે! વિકારો છે, કારણુ કે શગ અને દ્રેષના 
અપવિત પરમાણુએથી ઘડાયેલા અમારા રેડમાં બવિકાર 
કથાથી હોય ? અમારા વિકારના અ ધકારને તાત દશનની જયોત 
શ અગે મળતા સાટે આવ્યા દીએ તેને તુ ભાળો નાખ 
અને અમને પણુ ્બાધિકારી બતાવ 

આપણી આંખોમાં જી ભયુ' છે તે ભાપણુને દેખાતુ નવી 
જેમ મો! પર ડાધ હોય પણુ આપણને ન દેખાય, અરીસો! મળે 
સૌ જ આપલે આપણા! મુખ પર રહેલા ડાઘને જોઈ શકીએ 
તેમ આગમશાગ્ને! અરીનેઃ મળે તો આપણી બાખોમાં જેવા 
વિંકારતે જેઈ શકીએ પણુ આપણુને તે નેવાની જુરસદ નથી 
સાહની સહાપ્રમાદ મદિરા પીતે આપણા આત્મા ચકચૂર ખન્યેઃ 
છે, ઘેલો બન્યો! છે પૅનમાં એ પોતાના દોષનો ટોપલો ખીજ 
પર નાખે છે 


શવ્નમા ધર્મ ૪છ 


એક માણુસને અમદાવાદથી ઝુ ભઈ જવુ હતુ એણે સુબઈની 
ટિકિટ કઢાવી અને પ્લેટફ્રોમ" પર આવ્યો તે દારૂ પીને 
ચકચૂર ખનચ હેતો કૅક્મા ટઇ ગાડીમાં બેસવુ એતુ એને 
ભાન ન રહ્યું તે આખુ ભણી જતી ગાડીમાં ચહી ખેઠો. ગાડી 
ઉપડી મહેસાણા! આવર્તા ટિકિટ-ચેકર આવ્યો. એણું ટિકિટ 
માગી. ટિકિટ નેઇ એણે કઘું, ' આ તમારી ટિકિટ તો 
સુભઇની છે, અને તમે તે! દિત્ડી મૅલમાં બેઠા કો તમે ભૂલ્યા 
લાગો છે!!? 

આ સાભળી પેલે દારૂડિયો તાડુંકયા “ડું ભૂહ ? હુ તો 
થરશખર નેઇને બેઠો છુ પણુ તમારા ડાઇવરે દારૂ પીધો લાગે 
છે! એ સુબઇ લઈ જવાને બદલે આ ખાજી ગાડી લઇ આવ્યે! 
છે એને નીચે ઉતારો અને કહો કે ગાડી પાછી સુબઈ ભણી 
લઇ જાય ' 

વિચારે દાર્‌ કેશુ પીધો હતો ? આવી દશા જગતની છે! 
પોતે ભૂલોની આધીમાં અટવાતને બીજાની ભૂલો શોધી રહ્યુ છે 
ડેક્મા પોતાને પોતાના ગામની ખબર નથી આપણુ ગામ એ 
આ ફાની દુનિયા નથી અહીં તા અલ્પ અમય માટે આવ્યા 
છીએ અયો વિમામો લીધા પછી અહીથી આગળ વધવાતુ છે 
આપણુ ધામ દ્ર છે, ઉપર છે, સૂર્ય ને ચદ્રનીયે પલી પાર 
છે જ્યા સૂચનો પ્રકાશ પણુ ઝાખો! લાગે એવા પ્રકાશમય, 
શૌન્ઢય'મય મોક્ષ-પ્રદેશનો નિવાસી આપલા આ આત્મા છે 
એનો વિચાર સ્વપ્નેયે આવે છે ₹ 

એક ગામમાં એક ભાઈએ ગ્રશ્ન કર્યો “યા સક્ષમ આઈ 
પીતે વાતો કરવાની ખરી કૈ નહિ? ? ર 


મે કહુ “યા વાતે! ડૅવો? ત્યા તો આપે આત્માં અનત 
જસાનમય-પ્રકાશમય હોય છે વીતરાગને વાતો ડેવી 
બ. 
1 જૂ 1 


૪ટ આદ્મજાગૃતિ” 


ત્યારે કેરી પ્રશ્ન કર્યો 'તો પછી વાતો વિના અસાર સમય 
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મને વિચાર આવ્યો જે લોકે! વાત વિના સ્ટ્ી શકતા નથી, 
ઘાઘાટ વિના જીવી શકતા નથી, કોલાહલ વિતા જેમને પોતાનુ 
છતરન શૂત્ય લાગે છે, આવા માણુસોને આ મોક્ષની પ્રકાચમય 
પ્રદેશની કલ્પનાય કયાથી આવે? કૅક્મા કરો સ્વસ્થ વિંચાર 
આવતે જ નથી સોડને પણુ કેર છે એમા આત્માની સહજ 
ને વાસ્તવિક દૃધ્િતે! વિકાસ કયાથી હય ? 


આત્માની નૈસગિક દૃછિ જાગે તો સમજાય કૅ આત્મા જ 
એક એવી ચીજ છે, જેને અગ્તિ બાળી ન રકે, પવન સૂકવી ન 
શકે, તલવાર છેદી ન શકે, પાણી ભી જવી ન શકે, તે સ્નાન 
વિનતદ પણુ પવિન છે અને આભ્ૂપણે! વિના પણુ સુદસ્તમ છે 


આવા આત્મસોન્દયતુ એકાદ કિર્ભુ પણ ભળે તો આ 
દૃષિ ધન્ય ખને એ વિના તો આ આખ શિયાળતે ખાવા ય 
ચોગ્ય નથી. 


ચોગીએ હાથ, કાન, આખ આવાની ના કહી, ત્યારે શિયાળે 
કછુ “તો આ બે પશ ખાઈ! યોગી કહે વાક સ સીવનલો 
ભાઈ, પગ પણુ ખા5શ નૃડિ કારણુ કે એ તીથે” ગયા નથી કદાથ 
કોઈક વાર તીથે” «ય તે પણુ ઘોડાગાડીમાં, મોટરમાં કે રાળીમાં 
ખીજાને પોતાને! ભાર આપી તીથે* ગયા તેથી શુ વન્યુ ? પાતાના, 
શ્નેહી આવવાના છે એમ ન્તણુવા મળે અતે વાહન ન હોય તો 
પગે ચાથીને પણુ શામે નચ સવારે ક્રવા જવાતુ , પટા 
જવાતુ હાય તો. માઈલો સુધી ચાલે કોઈ આસામી ફેઇલ થઈ 
જવાની છે, એમ! સાશળે તા 'અધરાતે પણુ વાહન વિના ટ્યા 
ઊડી ત્તય, પણું યાતાએ જતા થાક ઢાગે પ રે 


વનમા પમ ૪૬ 


થસ્થાનોનો ધ્સ'કાછાએદ # 

ઉસાતુ નામ આવે ત્યા પગમા જેર આવે પ્રભુતુ નામ 
વે ત્યા કટાળો આવે ! રારીરને શ્રમ આપ્યા વિનતા, પને 
[લીતે ગયા વિતા યાત્રાનો પૂર્જુ લાભ કરડ રીતે મળે? અવજ 
૬ યાત્રાના ધામો, તીર્થસ્ધાનેઃ અને પર્મમ્થાતે અષૉમ્જ 
ાન્માએને લીધે કમ સ્થાનો ભનો રહ્યા છે ત્યા જય આટલે 
આાવાનુ ખાય, ન પીવાતુ પીએ જુગાર રમે અને હસેર કર, 
પે તીર્ધકઘાતોમાં રહેકી ધર્મ શાળાઓની એરડીએ નશો તો. 
મતે હાગશે. કયાક બીડીના ડુંઠા પડયા હરે, કયાક સિત્રારેટને 
રરો પડચો હશે, દીવાલ પ૦ પાનની પિચકારીઓ મારેલી હરે 
તે આવનાર સપૂતોના નામ કાળા કોલસાના કાળા અક્ષરિર્મા 
[તરેડા હશે ! 

આ બધુ બની રહુ છે, કારણુ કૅ જીવનમાં ધર્મ નથી પર્મને 
[કેએ મ દિરમાં જ પૂરી ગખ્યો છે એને હવે બડાર લાવો 
વનમાં લાવો માણુસ જેમ જમે છે ર્નોડામા, પણુ એ ખોરાકને 
ચાવે છે બજારમાં પચાવવા માટે રસોડામાં જ બેષ્ઠી રહેવુ 
ડતુ નથી તેમ માણુતે ઉપાશ્રય તે મદિરોમાથી ધર્મને ગડણુ 
રી, એને! ઉપયો વ્યવહારમાં કરવો! જઇએ પરમને મ દિરમાં 
' ન રખાય ધર્મ જીવનમા, વ્યવહારમાં અતે ૧”તમા સ્વાવછે 
જ એને મહિમાં વધરે તે! જ એ ધન્ત કરે તાજે 
૩વતત બનરેો 
રાચી યાત્રપ કેતુ નામ? 


શ્રાડા વષર પરેલાની આ જત છે, ન્દરેટેડે ૨ રૂ૬ ન 
ગ- 


હિ પ પગપાળી કરતા હતા, તે કિટ અ. વ: 
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જ 
ન્સ 


સ 


ઘટ બાત્મનચ્રાત 


ચણુ હતા, ખ'તે જણુ લાબો પ્રવાસ કરી પાલિતાણા પહેંચ્યા 
ગિર્રિજ ઉપર ચાલીને જઈ દેવનગરીના દર્શત કર્યાં' મણુના 
દર્શનથી એમને! આત્મા નાચી ઉડેચો 


જે વસ્તુ ઘણા કટ પછી લાળે ગાળે મળે તેતુ' મહત્તત કોઈ 
એપ હોય છે રેઠે પણુ ઘણા પ્રવાસ પછી જીવનમાં પ્રયમ વ'ર જ 
આરીશ્ચર પ્રભુને જેયા એમતો આત્મ! ડેલી ઊઠંચેો! આનદમા 
રાલત્ા શેઠ મ દિરની ખહાર નીકન્યા, ત્યા એક સાધુને! લેમ 
થયે શેઠે એમને પણુ પ્રેમથાં નમત કયુ? ચાધુએ પૂછયું 
*રેઠ તમે દૂરથી ચાત્રાએ આવ્યા દેખાઓ છે! ?” 

શેઠે બે હાથ નડી ' ૩? કહી 


સાધુએ કહ્યુ ' તમે દર્શન કર્યા, હવે તો તમે તમારા ગામ 
ઊમ્રા થરે।, પણુ દ%નની ભીડી યાદ હૈયામાં કઈ રીતે રાખશો ? 
જે આ પવિત્ર સ્થળમાં કોડ નિયમ લે, કેઈ શ ભારણુ લો, તો 
કઈક મીડી સ્મૃતિ હૈયામાં સદા ટકો કહે, બાકી પથથર ઉપાડીને 
તો! મન્તૂરા પણુ આ તીથ* ઉપર આવે છે એમને થોડા જ 
યાત્રાનો લાભ મળવાને હતે! યાત્રા તો તે કૅ જેની મીડી યાદ 
ભબાપણા જીવનને કઇ સદ્શુણુથી ભરી દે !? 

રગમડપમા પ્રભુની સામે ઊભા રહીને જ સેઠે સાધુના વચન 
સાભળ્યા એમને આ વચનો મીઠા લાગ્યા એમણે કછુ “આપતો 
વાત સાચો છે દેવના દર્શન થયા સુરતા વચનમૃતે! પણુ ક્ાભળવા 
સન્યા હવે એક નિયમ લઉ તે ધર્મ પણુ જીવનમાં આવે 
તો ગુરુદેવ! મતે નિયમ આપો ગએ તેવા પ્રસગમાં પણુ મારે 
કોષ ન કરવો! જે કોધે મારા જીવતને કટુ બનાવ્યુ, એ કોધતે 
આડી આવ્યા છતા પણુ ન છેડ તે યાતાનો અર્થ રો ? કોધતે 


અડી મૂકતો જાઇ અતે પ્રેમની હવા બહદીથી વેતો જાઝ, એ ૪ 
થાનની ભીડી સ્મૃતિ ? 


જીવનમાં પર્સ ષ્ય 


માધુએ કસુ “ર5, ને, ને, હો નિયમ તે લે! છો પણ્‌ 
“એ તૂ? નહિં પ્રતિજ્ઞા લેવી સહેવી છે, પણુ પાળવી ઘની કઠિન 
જે પ્રતિજ્ઞા લેવામાં ઘણા સિહ જેવા શૂરા બની જાય છે, 
પૃળવામાં શિયાળ જેવા કાયર ? 
. “ના, ગુરુદેવ ' ના એવુ નહિ બને દેહના ડુકડા યરે તોય 
1નયમ નહિ તૂંઝ ' દહતાનુ તેજ આખમા લાવી શેઠે કલુ 

શેઠ આ મીઠી સ્મૃતિ લઇ, યાત્રા કરી પોતાને સામ આવ્યા. 
એ જમાનામાં આવી યાત્રા કરી બવનારને કુટુબી આખા 
મામને આ ખુશાલીમાં જમણુ આપતો ય શ્તેહપૂવ'ક સહબોજન 
કરતા અને યાત્રાની પવિઝ હવા આખા ગામમા છવાઈ જતી 

આ સેઠ? એક ભત્રીને ડતો એતે પોતાના કાકાની આ 
સફળ યાત્રા નિમિત્તે ગામને ભોજન આપવાને! નિર્ણુય કર્યો પણુ 
એણે ન્યાર કાકાના નિયમની વાત સાભળી ષ્યારે એને કુત્ડલ. 
થયુ કાકા એક કલાક પણુ કોધ વિના રહી શકે ? કોધ છોડે તો 
પડી એ કાકા શેના ( ખાખુ ગામ જાણે છે કોધ એટલે કાકા અને 
કાકા એટલે જ કોધ નેર્3 તો ખરે! કે કાકા કેવી રીતે નિયમ 
જાળે છે? સૌ] વચ્ચે કાકાતુ સ્વરૂપ પ્રગટ કરાવુ તો જ હુ 
“ખરો ભનીન્ને 


એલે આખા ગામમાં જમવાના નોતરા ફ્રેરગ્યા, પણુ પોતાના 
કાકાના ઘરને! ટાળે! કરાવ્યો સાજે સૌ ચાગીવાડકે લઇ જમવા 
જવા લાગ્યા, ત્યારે રોડ પણુ જવાની લૈયારી કરવા લાગ્યા શેઠાણી 
છ છેડા ગ્યા “ વગગ તેતર જમવા જતા રારમાતા નથી ? કાળ- 
ભૂપ્યાની જેમ આ ચાલ્યા ? 

શેઠ તો પ્રેમની હવા લઇને આવ્યા હના એલે ઠસીને કલુ 
“તારો બુદ્ધિને પલુ ધન્યવાદ છે અરે, ઘરમાં તે વગી નોતરા.... 
શા તે નિમત્રય્‌ જા? આપસે કથા પારકા છીએ? ક 


? ન 


કન કક 


શર ” આત્મજાગૃકિ 


ચાત્રાનિમિસે તે. આ પ્રેમલભેજન છે ! ચાલ, ચાલ, હવે 
નિમત્રણુવાળી !? 


શેઠાણી બબડતી એની પાછળ થાલી વાડીની રેલીમાં એનો 
ભત્રીજો સોનુ સ્વાગત કરી રહ્યો હેતે કાકાને નેતા જ એ પૂઠ 
કરીને ઉભા રહ્યો શેઠ એની પાને યઇતે પસાર થઈ ગયા 
ભાગળ જતા યેડાણીએ ક્લ્યુ “ જયુ ? નિમત્રણુ વિના આવ્યા 
તો કેવી ફજેતી થઈ ? સૌતુ એ માનપૂવ'ક સ્વાગત કરી રહ્યો છે 
આપણુન “આવે? એટલુય કદુ? એ ગામને જમાડે છે તમારી 
તતો સાસુ ય એ તતો નથી જાએ તમારે જવુ હોય તો, ડે 
તો આ ચાલી ? 

લત્રીને દૂર ઊભે ઊભે આ વાતાલાપ સાળળી ચ્હ્યો હેતે 
એની આખ માંજી બાજુ હતી, કાન અહી હતા 


શેઠે કલ્યુ “ તીથ જઇ આવી, પણુ તુ તો આવી જ 
શહી એકલે! માણુસ કૅટલાતુ ધ્યાત રાખે ? જતી નથી, એ 
કેટવી પસાવમા છે એ તોઃ આપણુ બાળક કહેવાય 
શાલ હવે * 

ભતીત્તએ કાકાને સાભ્ળ્યા એતુ ઉચુ નમી પડયુ , પણુ એને 
એક વધારે કસોટી કરવાનુ મન થયુ એલે જવને કાકાની થાળીમાં 
લાડવા પીરસવાને બદલે એક ગાળ પહાણુ મૂકયો ચેઠે ઊંચે 
જેયું આસપાસ બેડેલા સૌ હંમી પડયા, દરધી, શેઠાણીએ આ 
અપમાત્તજનક દૃશ્ય સ્‍તેયુ અને એ સળગી ઊઠી પણુ રીઠ તે? 
જ્ષીથ'થી વિવેક ને પ્રેમ લઇને આવ્યા હના પ્રતિજ્તાની મૂડી એ 
એમ જવા દે? એમઘ્ે પોતાનો જ કાન પકડતા કહ્યું “ મારા 
ભાણુ।ામા પકવાન ન ચોભે પડાણે જ રોબે. હુ વૃદ્ધ છતાં 
મારામાં એટલે! ય વિવેક ન આવ્યો કે ગામના માણશે 
પહેલા જપે, ઘરના માણુસો છેવ્લે જમે ઘરને! થઇતે ડુ” 


ફ્વનમાં ધર્મ પ૩ 


પહેલે બેઠો, એ મારો ભૂલ તે ટીક સુષારી' એમ કહી એમલે 
'પીરસવાતુ કમડલ હાથમા લીધુ 

ભત્રીજાની આખમાં આસુ ધસી આવ્યા કાકાના ચરણોમા 
એ હની પડચો એમની પવિત્ર ચરણુર૪ લેતા એશે કશુ 'કાકા ! 
આપે સાચી યાત્રા કરો આપ કોધને શેતુ જ નટીના નિર્મળ 
નીરમાં ધોઈ આવ્ય' આપ ત્યાથી તમા અને પ્રેમતુ અમૃત લઇને 
ભજ્યા મને હતુ કૈ કડવી તુબડીને ગગામા સતાન કરાવવા માત્રથી 
એની કડવાશ ન જાય પણુ ના, મારી જૂત છે પારસમલિને। ₹૫૨₹ 
ધાય તો લોખડ પણુ નોતું થાય છે આપને દર્શનને! સ૫શ 
ખરાખર થયો છે આપનાં આ પ્રૅમયાત્રા ધન્ય છે મને ક્ષમા આપે!” 

જમનારાઓએ ન્યારે આ પ્રેમકથા સાભળી ત્યારે તો એમના 
ભોજનની ગીઠાશસરા કોઈ અપૂર્જસા આવી વસી 


ચુદ્દના લોહીને પસે આવ્યે। 

શિયાળ વિચાર કરે છે “ઠવે મારે શુ ખાવુ ? હાધ, કાન, 
આખ, પગ ગધા “૪ અપવિત છે, તો લાવ પેટ ખાફ ' 

ત્યા ચોગ્રો બોવ્યા 


પેટ પણુ ખાર્ડશ નહિ, કારણુ કે પેટ તો અન્યાયથી, અત્યા 
ચારથી મેળવેલા ભ્નીતિના દ્રવ્યથથી ભરેલુ છે આ પેટ ખા શિ 
તે! તારી ખુદ્ધિ ભ્રષ્ટ થશે પગી તુ તારા નતભાઇએઓને મદદ 
નહિ કરે, જાતભાઈથી દૂર ભાગીશ, તુ બીશ્વએની સાથે તેદ 
લુચ્ચાઈ કરે છે, પણુ પડી તો તુ નતભાઈને, તારા કુટુંબને પણુ 
નહિ છોડે, માટે આ અન્યાયના દ્રબ્યથી શરૅલુ પેટ ખાવુ રહેવા દે 
સાધુઓમા દ્રેષત્તુ કાગ્ણુ 


નનીતિનુ ખાય તો માણુસની પ્રરૃતિમા વિકૃતિ આવે છે એ 
સમાબા?એ-સાથે પગુ કતડ કર, વચના કરે આજકાલ હમુએ., 


“૫૪ ભાત્મજોગૃતતિ 


પણુ અદર અદર કલહ કરતા હેય છે, કારણુ કે એમતા પાતમાં 
આ અત્ર પડે એટલે એમની બુદ્ધિમાં વિડૃતિ આવે નહિ તો 
સાધુએશમા વેરઝેર, દ્વેષ, કલહ, કુસ પ હોય શાના એમનામાં તા 
વૈત્રી હોવી જેઈએ, પણુ મેકીથી ભરૅલા સાધુએ આજે કૅટલા 
ડુલ'ભ છે! સાધુ, સાધુને જઈ ટૂર ભાગતા હોય તા જાણુને ક 
અન્ન તેવુ મન છે 

ઊગવાન મહાવીરે દીક્ષ લઇ વિહાર કર્યો પહેલે જ દિવત્તે 
જ પોતાના પિતાના મિત્ર એક તાપસના આશ્રમે આવી ચઢયા 
તાપસને જેતા જ પ્રભુના હૈયામાં પ્રેમની છોળ ઊછળી એ બને 
હાથ પહોળા કદી હૈયેહેયુ દખાય એ રીતે એકબીજાને ભેટી પડયા. 

મ્ભુ તે! મહાન સાધુ છે પેલે! સામાન્ય તાપસ છે, છતા 
કેવા પ્રમ? માધુતુ દર્શન એ જ સુહ્ય છે સાધુઓ તો હરહ- 
યૂરતા વીર્થા જેવા છે, પણુ ત કયા સાધુ ? જે ત્યાગી હેય, ખ્રદ્દાચારી 
જીય, મૈત્રીશાવથી છલકાતા હોય, એવા સાધુના નભનથી 
આપણામા જરૂર નશ્રનતા ને સભ્યતા આવે 


આજના યુગમાં લોકો નમત ભૂશ્યા દડવત્‌ પ્રણામ ભૂડ્યા 
અને નમરકાર પણુ ભૂલતા જાય છે હવે તે] ડ્ૂરથી સલામથી 
(3 કૉપઘ્ટ) પતાવે આ સુદ્ધા અનાજથી માણુસતુ માનસ 
ખગડયુ છે માભુસ માણુસથી ટૂર ભાગે છે સાસ એક ખીજાને 
મળે છે તો વચ્ચે અવિશ્વાસતા પડર] રાખીને જ મળે છે 
માણુસના માનસમાં પાપ આવ્યુ છે એટલે માલુમા માને છે કે 
ટૂર રહેવામાં જ માર છે કેટલાક કહે છે ભાઈ ચેતીને ચાલવાને। 
આ જમાનેદ છે અધ્ડ! માનવતાની પ્રતિછા ગ! હુવે આપલી 
પાસે શુ રહુ? માણુસમા કેટલે! અવિશ્વામ જાગ્યો છે તે તમને 
નીચેના પ્રસગ પરર્થદ ખ્યાલ આવશે 


એક છોકરા દીવાવ “પર બેઠો હતો એને પિતા નીચે ઊભો 


છીવનમા પર્મ પષ 


રટી કટી રહ્યૉ હતો, “ભેગા! ઉપરથી ઠેકડો સાર, ડું તને ઝીવી 
ઉ&શત જરાય ગભરાઈશ નહિ, હે નીચે ઊભે; છુ ને! તારે 
ડરવાનુ હેય નહિ ચાલ કૂદકે માર સ્‍ેઈએ ? 

છોકરી મૂઝાતે! હતો એને ખીક હતી ત્યા ફેરી એના બાષે 
કધુ “અરે, ડરે છે શાનો ? તુ પડતુ મૂદીશ એવે જ તને હું ઝીત્રી 
લઈ 7 અને છોક્શએ બગડે માચેદે એતો ખાપ ત્યારથી ખસી 
ગચે1 છોકરાને જરાક વાચ્યુ એણે ખાપની સામે સ્‍ેયું 

ખાપે કહ્યુ “મે તને ભૂસકે) નથી મરાબ્યો, પણુ જીવનભર 
ચાદ રહે તેવી-લાખ રૂપિયાની શિખામણુ આપી છે સગા બાપના 
વચત પર પણુ વિદ્યાસ કરવા જેવો! આ જમાને! નથી કે!ઇતા 
આધાર કે ફોઈતા વચન પરુ, કોઈ પણુ કામ કરીશ તો હાથપગ 
શાગી જરી ત્તુ ઉપર પડીશ એમ લાગતા તારે ખાપ પણુ ખસી 
શયો, ત્યા બીજો તે! ખસી જાય એમા નવાઈ ની ? માટે કેઈનાય 
શધારે ભૂસકે! ન મારીરા શત્રુ સાથે પણુ એવી રીતે વર્તે કૈ 
કોવાર મેત્રી કરવાનો પ્રસ ગ આને ત્તોય વાધો ન આવે, અને 
મિત્ર સાથે એવી રીતે વર્તજે કે કોઈવાર એ તારા શગુ બની જાય 
તોય તને ઝુશ્કેલીમ્રા ન મૂદી રાકે કે તેય હ્યુ ન આપતો? 


આજે જીવન કેવુ ઝે તેનુ આ પ્રત્યક્ષ ટછાત છે ભાતવીતા 
મનના દ્વાર આજ ખુલ્લા નથી પણુ બિડાચેવા છે એનામાં પ્રકાશ 
આવી શકતે નથી, અને અદરતો અ ધકાર ખડાર જતે નથી 
માણુમ મળે છે, વાતો કરે છે, સાથે ખાય છે, પીએ છે એકબીજા 
સાથે પ્રેમમોણિ કર છે પણુ વચ્ચે દીવાલ છે-પડરો છે પ્રકાશ 
તથી, તિમિર છે આવા સ જેગોમાં માનવતાની જ્યોત એકગીજાના 
ઉંચામાં કઇ રીતે પહોચી શકે ? 
શુ ચાય; દ્રવ્ય એવુ આવ્યુ ! ક ળા ખજારેનેઇ યુદ્ધના અત્ય 
ચારને, વિશ્વાસઘણને પત્તો આવ્યો! એટલે માનવી માતર્ષતુઈ 
જ્‌ ર ! 


ક 


શ્‌ આત્મજાગૃતિ 


વિષે! બન્યો માણુસ હેવે ખવડાવીને નથી ખાતો, પણુ લૂટીને 
એકાન્તમાં બેસી એકલે! ખાય છે ત્યા સાધર્મિષિકવાત્સત્ય કૅ સહ 
ભોજનની તોઃ વાત જ કયા રહી ? ભતિથિને ભોજન આપવાની 
વાત, આજ તો કેટલાકને કલ્પનાસણિ જેવી લાગે છે, છતા આપણુ 
ભ્રાગ્ય કૅ આવી હવામા પણુ વાત્સલ્યથી ભરેલા, મૈત્રીથી છલકાતા 
દૈયાવાળા મનવા મળી આવે છે એવાઓએને જોઉ છુ વારે 
માથુ એમના ચરણુમા નમી પડે છે 


શ્ર પરષો પહેલા જુખઈની નિરપછના એ શિશેર કેટલાક 
પ્રભો પૂછવા આવેલા અમારે વાર્તાલાપ ચાલતો હતો મે આ 
ગ્રસગને ઉદ્દશીને શ્રીરામ અને ભરતનુ નામ લીધુ, ત્યા પેલા 
ખીજા ભાઇએ કઘ્યુ “' આ ભાઈને આ યુગના ભરત કહીએ તે ય 
ખોઠઠુ નથી એવે! એમને ત્યાગ છે એમની ઉ મર ૪૫ વ્ષ'ની છે 
એ અપરિણીત છે છછાચારી છે પોતાના ભાઈના ઝુટુ બ ખાતર 
એમણે જીવનભર ખ્રહ્માચચ* પાળવાની પ્રતિજ્ઞા કરી છે ? જિન 

મતે એમની વાત જ્તણુવાની જિત્તાતસા વઈ મે એપને જ 
પૂછ્યુ “ આ વાતતુ રહસ્ય શુ છે?? જ 


એમણે નચ્તાથી કહ્યુ “એવો કોઈ મડાન લ્યાગ મે કર્ચો 
નથી નમા ભાડ મારા મિત્ર છે એટલે કાશ સા કરે છે સે તે! મારી 
કરજ ખજાવી છે અમે ખે ભાઇએ હતા મારા સોટા ભાઇએ 
જેટવાય દુ ખ ને કણ વેઠી મતે ભણુઃવ્યે,, સુસ્તકે। લેવા માટે ને 
ટર્મ ફ્રી ભરવા માટે પણુ પૈસા અમારી પાતે નહતા ત્યારે મહિનાઓ 
સુધી એકાટ ક ભૂષ્યા રડી એમણે મને ભણાવ્યો એમને ચાદ છું છુ 
એટલે થાય છે એ કેટલા મહાન હતા ? આજથી વીસ વષ" પહેલા 
ડુંઇડમા એ અણુધાર્યા મૃત્યુ પાસ્યા પાછળ ચાર બાળકે! અને ભાભી 
૨હા આજીવિકા માટે કોઈ સાધન ન હતુ સૈ નિરાધાર થઈ 
ગયા તે વખતે હું અમદાવાદમા ભણાવતે। હતો એ જ ૧૫મા 


ઇવયનપ્રા પર્પ્ટ પણ 


માશ્ન પ્ર ધવાના હત જાવિતા મપુર ૨૧૫ના મતે ખેચી શહ 
રતા ખીછી અ. માથ શાઈનુ નિરાપાર મુડુબ હતુ મારે ફુ 
ક્યુ ડુ હપ્ કર ત્તેર મતે ભત મો રૂપિયા મારા શ ચારમાં જ 
પૂરા થાય લાજી ગને બ.ીડેતુ છુ : જે શાધ્સે મને પરસેવે 
જારડીતે, બૂ કીને, દુ ખની શિવા હૈયા પર ઉઘતે ભઝાથ્ધો, 
એની સેસ્ડ'જરીમાં બતા બાળે રઝરે, બૂએે મરે, શિશુ 
વિના રહે! સે ટુ જેષા કરુ ? ૩ ઘન્ત કરીને આજુદ માણ એે 
પામ ભાઈનું પુરૃબ ભખ માળે તા મારી પાતવના ન લ જે? 
કેપ તે પાષ્પે અતે શિર ભુ બાપ્યું એના કુટૃ બતે પોમવુ અતે 
શિશ્છુ આપડ સે શુ પારે પર્મ ત હતો? પણુ એ દપારે 
બને? દુ લત્ત ન 3રુ તો! પે તસ્ત-7 નિલ લીધા સુક 
પાત જતે પ્રભુની સારપોબએે ખાછવન પાહ્ાયર્ય પાળવના 
પ્રનિના સીધી આપના જેવાતા આરરીવાદપી માજ તુપી તો 
નિયમ પળાથે છે ખને હરત તા બત ગઈ, મેડી ૨ ' 
માસ જ્ાપ્નુ જુઠુબ મારી માથે જ છે પે'રી રીકરીતે તો 
પરણાવી ગાળ ભાઈનો મેઈ! રીકરા એપ્ઠ એ મા છે એ ભામા 
વચતને દેવવચન તુઃય ગળી અવા કરે છે એડી સેવા અતે એવી 
શપ્તિતો! 5 એ છુ કે સગો સુત્ર પણુ પિતાની તથા કરતા કે 
નિઇધી કરતમ્પપાલત કયું તા એનો બદવા મને મો ગણા મઝા 
છી બાજ દ કેટલે સુખી છુ ? મને ધાય છે, બીજુ દેઈ મહાત 
કાય” ભલે મે નથી કરુ, પણુ કર્તભ્ય પાલન લો જરૂર કર્યું છે ? 
કઘુતાખે ગ્રભુતા વગે, ગ્રબુતાએ પ્રભુ ટૂર 
જે માબુસ કર્જથ્યની ફેડી પર્‌ ચાલે છે, તેનું જતન કૂન 
જેવુ સુવાસિત, યુવિક્સિત તેમજ પ્રજુરલ સોથ છે જુ જે 
કત્્યને બશર સમજતેઃ નથી તેમી તૈતુ જીવત ડેવ હોપ છે 
સે આપત જેડ રહલા છીએ ક 
“ ક અ 


ટ 


હો 


પ૮ આત્મજાગૃતતિ 


ચોગીને શિયાળે પૂછ્યુ “તો! આ મડદયતુ ત્રાથુ ખાઉ"? ” 
ચોગીએ કહ્યુ 'ના, ભાઈ, ના ! આ માણુસનુ માથુ પણુ ખાવા 
લાયક નથી કારણુ કૈ મરવેળ તુમ શિર ગર્વથી આતુ માથુ 
સદા ઊંચુ જ રહ્યુ છે, એ ક્યાયે નગ્યું નથી હા, અધિકારીએ 
આગળ એણે માથુ ઘસ્યું હશે, ધનવાનેને નમત પણુ કયા 
હુશે, પણુ દેવ આગળ, ગુરુ આગળ અને ધમ આગળ તે! એ 
અણડ જ રહ્યુ છે પોતાને ઘેર આવનારની સામે એ નશ્રતાથી 
કદી ગચો। નથી પોતાને ત્યા આવેવા અતિથિઓતને એળે નમ્રતા 
પૂર્વક મત્કાર પણુ કર્યો નથી અને પાતાના ગુશ્જને! આગળ 
પણુ એ અછકડ થઇને ચાવ્યો છે 

માણુસમા જેમ લાયકાત આવતી જાય છ, તેમ તેમ એમા 
નમ્રતા આવવી જેઈએ આભાતે જેમ ફેળ આવતા જાય તેમા 
તે નમે છે નગ્રતામાજ એની મડત્તા રહેલી છે એટલે આપણે 
કરીએ છીએ, “કઘુતામે પ્રભુતા વતે, પ્રભુતાસે પ્રભુ દૂર ” 
લાયક માણુસ કૈવા નચ્ર હોય છે અને અલ્પ સત્વવાળા કેવા 
ઉદ્ધત હોય છે એનો એક પ્રસગ મને યાઠ્ઠ આવે છે 


અમે અ ધેરીમા ચાતુર્માસ હતા અમારા નજીકના બગતામાં 
એક જ્ાઇ ગેન્ઝુએટ થયેલા રહે પણુ એમનામા અભિમાન તે 
માય નહિ એ ચાલે ત્યાર અછડ, ઘરથી નીકળે ત્યારે તો એની 
ચાવ પણુ જેવા જેવી તાડ વળે તો એ વળે અમારા સાધુએ 
સામે મળે તા ભા7 મોહુ મરડીને ચાલે એને થાય કૅ આ લો 
પૃથ્વી ઉપર ભારભૂત! આ સાધુએ શુ કાસતા? મકેતતુ ખાય 
અને ફર્યા કર્‌! 

એક દિવસ ગમ્મત ચ હું એક ભાઈને ખગલે આડારા 
લેવા ગચેલે, ત્યા એ બગલાના માલિકે મારી સાથે જ્ઞાનગોછિ 
માડી વાને ચાવતી હતી, એટલામાં પેવા અજીડસાઈ આન્યા 


જએવતમાં ધર્મ પ્રકૃ 


શેઠને નેતા જ એ એકદમ નસર બની ગયા રેટને ખૂબ જ 
સભ્યતાથી સલામ કરી 

શેડે ૩ણુ “આટલુ મોડ ! નોકરી કરો છો કે હજામત ?” 

પ્લાએ અતિ નચ્રતાથી અને રીનતાથી કશુ “સાહેબ, આજે 
જરા મોડુ થઈ ગયુ મક્‌ કરા ષ્વેવી આવી ભૂલ નહિ થાય” 
અતે એમના ઇશારા પ્રમાણે કામે લાગી ગયા 

ગે પૂધચ “ આ ભાઇને કેટલો પગાર આપો છે? ? 

ઉત્તર મન્યે “હોહનો' મને મનમાં થયુ રોહસો માટે આટલી 
દીનતા ? આટલી ફાકલૂડીશરી વિતતી ? 

જયારે બાગને રોગ જલી લાત મારતાર ભ્યાગીએને જેઈ 
અકકડ અતે અતે ધનવાનની આગ) દીત અને, ત્યારે દ્રોણાચાય'નુ 
વચન યાદ આતે ડે અપાતા ટાણા થઘષ અમે ધનના દાસ 
છીએ, ધર્મના નહિ ! 

પનની આગળ તા નૌ નમે રારલેર આપનાર આગળ તે! કૂતરું 
પણુ નૃત્ય કરે માલુસ પણુ એકલ્તા પેટ પોષનારને જ નમે અને 
સહાસુરુપોની કદર ન કરે, વડીલે!ના વિનય ન સાચવે, અધ્યાપક 
ગ્રતયે આદર ન દાખવે તો એની માનવતા કઈ રીતે વિડતે ? નસતા 
સાટે વસ્તુપાલનો પ્રસ ગ વિચારવા જેવો છે 

પાલિતાણાની યાનાએ નીકળેકે સ ઘ મડામત્રાં વસ્તુપાળના 
ગામમાં આવ્યો એમણે સપ્રેમ સ ધને ભોજનનું નિમત્ર ણુઆપ્યુ 
સધ પોતાના ઘેર આવ્યો «યારે એમના હૈયામાં હેષષ માય નહિ 
સુવ્ણૂના થાક અને સુવણુંની ઝારી લઈ બારણા પાસ મહામગરી 
પોત જ સ ધના પગનુ પ્રક્ષાલન કરવા બેઠ! વસ્તુપાળ સ ધમા આવ- 
નર પ્રત્યેક ભ્યક્તિને પ્રેમથ્રી નમન કરી એના ચરભુ ધૂએ અતે 
મહાગેનાપતિ તેજપાળ અતિયિને જ દર લઇ જાય, ના રીતે સમસ્ત 
સઘના પગ ધોતા સ્મેંમના સરીર પર પરસેવાની ધારા ” જ 
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તાકરાએ કછુ માલિક! આ કામ અમને સોપા થોડા 
ખાડી રહ્યા છે, એમના પગ અમે ધોઈશું આપના શરીર પર 
જ્રસેવાની ધાર વહી રહી છે આપને થાક લાગ્યો હચે ' 


મહામત્રી વસ્તુપાળે આપેલો! ઉત્તર કરી ન ભૂલાય તૈવે! છે 
“અર થાક ! થાક તો જન્મોજન્મને ઊતરી ગયે! તમને અ! પર 
સેવાની પ્રારા લાગે છે, પણુ મને તો આ પ્રેમની ધારા લાગે છે 
તીને ર૫શી" આવેલા માનવીના પગ ધોવાતુ સૌભાગ્ય મને 


કયારે મળે? આ ધારાની ખુ દેબુદમાં વાત્સલ્ય, પ્રેમ ને શની 
ભરેલા છે? 


ભાવા મહાન્‌ માણુસોમા પણુ કેવી ઉન્નત ભાવના હતી! 

માનવ પ્રત્ચે કેવુ સન્માન હતુ ! ઠૈવી ઉનત ભાવના હતી ! 

ભાનવ જીવન એકલા ધનથી મહાત નથી બનતુ, “ ઉ(0210૯5$ 
૦૯ક 000 €૦0ડાડા 10 1૯1૯5? મહત્તા ધનની નહિ, શનની છે 

આજના પ્રવચનમાં આપણે શેડ ગયા કૈ, જે થે દાન 
દીધુ નથી, જે કાને મદ્વચને! સાભઝ#યા નથી, જે આખે ત્યાગના 
₹ૃ્શ્સ્ન કર્યા નથી, જે પગે તીર્થની યાન! કરી નથી, જે પેટમાં 
મ્યાયતુ -પ્રમાણિકતાનુ દ્રગ્ય ગયુ નથી, અતે જે મસ્તક શુરુ 
જનોના ચરણુમા નમ્યુ નથી તે દડ તો મારે માટે પણુ લાયક 
નથી, એમ નલી શિયાળ પણુ ભૂખ્યું ચાલ્યુ ગયુ 

બ માભળીને વિચાર આવે છે આપણા જીવનમા ધર્મ ન 
શય તો માપણુ જીવન પણુ અર્થહીન ગણાય જીવતમા ધર્મ 
હેય તો! જ જીવનની મહત્તા છે 

ભાપ સો આ પ્રવચન પર ખૂબ ગભીરતાથી વિચાર કરને, 
અતે છીવનમાં રૂહિતો નહિં, પણુ આચરલુને।, મરેલે! નહિ પણુ 
જીવતો ધર્મ લાવી જીવનને પ્રકાશમય ખનાવે; એ શુબ્ેચ્છા ,. 

જટ 





માનવતાનાં સોપાન 


સના સત દ્યે 

ગજા છુ સછ છુદ્મો 1 

તના ટલો છુટી હોર્‌ 

સ્શ્તિ જોઇ ૧૪સથ ૫ ॥ 
--ઉત્તરાધ્યયનમત્રમ્‌ 


પાકાના આ માને જ ૬મરો જેનએ, એને રાગ 
અતે ફરેમમાથી €૫ચાન્વ કરવે। જોઇએ -કેમ ટં 
ખાડી બધાના જય થઇ ગો-અઆત્માં જ ખરેખર 
કુજ'ય છે દાત આત્મા જ આ લોકમા અતે 
પરલોકમાં સુખી થાય છે 





શાવનમર્‌ મ્મવસર્ણુના વડામાં હશ્તરેની માનવ 
મેલનીમાં આપે એક યાદમાર પેવગભમાળા 
ટ 
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સાતવતાર્નાં સેપ્પાન 
ન 


માતવવાવ એ એક એવુ સ્થાન છે કે એને એકે ડેડ પશુતા 
જે અને બીજે છેડે રેવત્વ માણુસ વિવેકપૂવ'ક પ્રસ્થાત કરે તે 
એ દેવ બતે અને વિવેક ભૂલે તો પશુ ! માણુસ પશુતા ભણી 
ન લપસી જાય, એ માટે જીવનદ્રણાઆએ માનવતાના અસુક 
સોપાન નિશ્ચિત કર્યા છે માણુસ જાગૃતિપૂર્જક એ સોપાતે ચઢ 
તો એ નોપાતદ્વારા પ્રકાશને પામી રાકે, માટે આજના પ્રવચતતે! 
વિષય માનવતાના નોપાન રાખવામાં ભાવથી છે. 

સોપાન એટલે પગથિયા નોપાત કેના ? માનવતાના, પશુ 
તાના નકિ પશુતાના મોષાન ન હોય, એનો તો ખાય હોય, 
“પતન હાષ, ઉત્યાન તે! માનવતાનું હોય, તે પગી એ માનવતાતુ 
મૂવ્યાકત કરતા તો આપણુને આવડવું જેઈએ ને? એતુ મૂત્યાકન 
કરતા ત આવડે તો આ માતવભવનો ટ્રેરા નિષ્ફળ જાય આ 
ભવને દરો નિષ્ફળ ન નય અને સફળ થાય એ માટે માતવ 
ભવની નીસરભ્‌ીના સોપાત ચઢવાની જરૂર છે માનવતાતુ એક 
પછી એક સોપાન જે માનવી ચઢયો નથી, એવે! માનવી ખાલ્ય 
દૃષ્ટિએ માણુસ દૈખાવા છતા અન્તરમાં તે પશુતાતુ પ્રદશર્ન જ 
' ભરીને બેઠે હાય છે પશુતાનુ પ્રદશ્સ્ત પોતાતા જીવતમા ન 
ભરાઈ નય એ માટે માણુસે સતત જાગૃતિપૂર્કક પોતાના જીવનનુ 
અને કર્તવ્યોનુ અવલે(કનત ડરવું જેઈએ માણુને માણુસાઈના 
શુભાવડે આ ડુનિયાતે માનવતાથ્રી ભરેલી બનાવવાની છે, 
] શૈથોની દુનિયા ગનાવવાની નથી ભાનવ નયા વસતે; હોય ત્યા! 


માતનતાના સોપાન સ્ક 


તો હવાસા પણુ કૂલની જેમ માનવતાની સુવાસ હેય, પણુ આજ 
આપણા કમભાચ્ચે જમતમાં માનવતાના અચો! એછા થઇ મદ્ય 
છે શગવાન મહાવીરની અહિ-સાથી ભરેલા જગતના ચિત્ર સાથે 
આજના વિસ્તાનથી ઘાતક બતેલા જગતના ચિત્રને સરખાવી 
નેજ! માણુસાઈના દીવા જે બળતા હરો તે! આ ચિત્ર નેતા 
જ હૃદય મૂછી ઉઠશે 


જગતતુ ચિત્ર 


શઆજના જગતતુ દરય કેટલુ બિડામણુ છે ? કેગલાક શ્રીમ તો 
એકઠિક સુખમાં જ મપ્ન બની, જીવનના ઉદ્દાત તત્તને ભૂ્ી બેડા 
છે, સત્તાધીશો! સત્તાના ઘેનમાં મૂચ્છત થઇ ઉદ્ધાટન ક્રિયામાથી 
ઊથા ભ્ાવતા નથી, ફૅટલાક ધમ'શુઝ્એ પોતાને મા મઠૅ-મદિર 
બનાવવાની પૂનમા જ્યા ત્યા શમી રહ્યા છે, મધ્યમવર્ગ જીવન 
નિર્વાડુની ચછ્કીમાં પિમા5 રહ્યો છે, વિજ્ઞાનના બિઠામણા સાધનો 
લાખ્ખા માનવીઓને મૃત્યુના માસા ધકેલી રહ્યા છે, અશાત 
ડાકણુની જેસ આખે કાઢી માનવી સામે ઘ્ૂરકી રહી છે, આવા 
વિષમ સમયમા માનવતાના તત્ત્વોને વિકસાવે એવા ઉપદેશકની/ 
એ ઉપદેશને જીવનમા વણુના? જિ્તાસુ શ્રોતાઓની, કે.) પણુ 
સમય કર્તા આજે વધારેમાં વધારે જરૂર છે જે કે આજકાલ 
ગ્યાખ્યાનો ચારે બાજી થાય છે, પ્રવચતસપ્તાહ પણુ ગોઠવાય 
છુ, લોકકો હનરાના પ્રમાણુમાં સાભળે પણુ છે, પણુ ઘણાંવાર તો. 
સાભળનાર અને સ ભળાવનારને હૅતુ દિલને રાલાવવાનો, મનને 
ખહેકાવવાનો, જગતમાં "ખ્યાતિ મેળવવાનો અને વાણીના «ડથી 
માણુસોે મૂચ્છિ્ત કરવાનો હોય છે, એમ અાજતા પવાહ પરથી 
તમને નથી લાગતુ ? સાચા ઉપરેશક્રે અતે સાચા જિજ્ઞાસુ 
શ્રોલાએ આટવા બધા હોય તો જગતનુ ચિત આવુ હોચ? 


આની સ્વાર્થની* ગધી હોય “ખરી? એટલે જ પ્રશ્ર 'થાય 
દ 
નિ 

ફે". જં હે 


દન * આત્મજામૃતિ 


હપરેશને જીવન સુધારવા ભાટે સાભળનારા સાચા જિજ્ઞાસુ શ્રોતા 
કેટલા? કેટલાક આગે અતે શાસને અભ્યાસ #કરે છે પણુ 
તે જીવન સુધારવાની ખુદ્ધિથી કરે છે કે પછી એમાથી પણુ 
વિજ્ઞાનના મારકણા! પ્રચાગો કરવા માટે 3૨ છે, તે મતે કહેશે? 
કહેવાય છે કૈ શાસ! જર્મનીમાં ગયા, ત્યા વચાણા, શેોધાણા 
અને એમાથી અણવાદ અને પરમાણવાદ સિદ્ધ ક્યોં, અતે 
એમાથી નીકન્યો તે! એટ બોમ્બ ( 40000100) તે ? શાસનનો 
પણુ ડૈવો। ઉમચોગ ? જે સર્જનહાર હતુ તેને જ સ હારક ખનાવ્યું ! 
કારણુ કૈ માનવ માનવતાના સામે મોરચે જઇતે ઊભે છે 
સામા મોરચે ઉભેવા માનવને માનવતાના નિકટમાં લાવવાના 
સાધનો જીવનદ્રદાએ આપણુને ચિધી ગયા છે એ સાધનોનો 
વિચાર અ પ્રસગે કરવાનો છે કમેકમે એ સોપાતદ્રારા, એ 
સાધનદ્રારા માનવતાત! સિ હાસન પર આરૂહ થવાતુ છે માતવતાના 
સિહાસન પર ચઢવાના આ ચાર તે।પાન છે, શુર, પડિત, 
વક્તા અને દાતા ! 


આ ચાર નામ સાભળી તમે મલકાટ ન જતા મતમાં એમ 
ન માનતા કૅ બે ચારને મારી ગકુ છુ, માટે હું શૂરા છ, 
થાહુ ભણ્યો છુ, એટલે પડિત છ બોલ્ષતા આવડે છે; માટે 
વક્ના છુ અને થોડું દાન પણુ દઉં છુ એટલે દાતા છુ અને 
મહારાજે કેવા ચારે ચોપાત હું ચઢી ગયો છુ; એટલે 
માનવતાના મહાસિ હાસનને માટે હું ચેગ્ય છુ 


ન રને વિગયાશ્સૂહેડ્યયનાન ચ વન્ટિત , 
સ વર વાવવરુાવેન, ન હાત ચાર્મેરાનત । 
દૂરટ્રયાળા અવે રર , ઘર્મ ચરતિ પળ્ટિત , 
સત્તાથી મતેથ્‌ વસા, રાતા મૂસટિંતે રત ॥ 


માનવતાના સોપાન કપ 


! _શ્ણુર્મા જિતી જય તે શૂરા નહિ, ભણી જાય એટલાથી તે 
પડિત નહિં, ભાષણુ કરવામા કુશળ છેય એટલા માત્રથી વક્તા 
તડિ અને જે માત્ર દાન જ દઈ જાય એટલા માત્રથી 
દાતા નહિ પણુ જે ઇન્દ્રિયાને જિતે તે શૂરવીર, ધર્મને 
ચરે તે પડિંત, સત્યથી પવિત્ર બનેલી વાણીને ઉચ્ચારે 
તે વપ્તા અતે પ્રાણીએના હિતમાં જે આસક્ત હોય- 
બભયદાત આપતે  હોય-તે દાતા, આ ચાર ગુલ(માથી કયા 
મુણુમા આપણે પ્રગતિ કરી છે તેત્તો અદી વિચાર કરવાને છે 
(ન્દ્રિવાળાં સવે કૂર 

જગતને જિતવુ સહૅછ્ુ છે, જગત પર્‌ પશુગળધી સામાત્ત્ય 
ચલાવવુ એ પણુ સષૈલુ છે, પણુ ઈન્દ્રિયા પર વિજય મેળવવો, 
ઇન્દ્રિયા પર આત્માતુ ચાશ્ના#ય ચવાવવુ એ કઠીન નહિ, પભુ 
અતિ ડુષ્કર છે સાચા વિજયી તે દેચને જિતનારા નહિ, પણુ 
ઇન્દ્રિયા અતે મનને જિતતારે છે ઇન્દ્રિયો જેના કાબૂમાં નથી, 
મન જેના હાથમાં નથી એને વિજયી કેમ કહેવાચ ર એ તે 
પરાજિત, પરતત્ર ગણાય માણુસ માને છે કૅ ડું ભોગને ભોગવુ 
ડં, પણુ ખરી રીતે ભોગે માણુસને જ્ઞોગવી રજા છે માણુસ 
થા પીતા હોય છે ત્યારે ચાને અમૃત માની ગતથી કહે છે કે- 
હું ચા પી છુ? પણુ પચ્ચીસ વર્ષ પછી શપ્તિ ક્ષીલુ યતા 
મભર પડે છે કે, ડું ચા નહોતો પીતો પણુ ચા મને પી રહ્યો 
તોર ત્યાર એને ખખર પડે છે કે ચા મારે આધીન નહોતો 
ણુ હું ચાને આધીન પતો બીડી પીનારા પણુ ઘણીવાર 
॥નમાં આવી કહે છે કે-અમે બીડીની મઝા માણીએ છીએ 
ડી એ તે સ્વરની સાંડો | આવુ બોલનારાઓતુ' વૃદ્ધાવસ્થામાં 
યું ખવાઈ જાય છે અને આખી શાત ખૂ ખૂ કરી ઊંઘે પણુ 
હિં અતે પાડોશીને લંધવા પણુ દે તહિ, દાર" એતે ખબર 
% ઇચ જ 
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ગદ ' બઆદમજાઝૂતિ 


ગપર્ટે“છે ફે, બીડીની મઝા ડુ નહાતો ભાણુતો ધણુ બીડી મારા 
કાળનાની સઝા માલુતી હતી ! જ ક 


આજ શ્વતત્રતાના નામની બાંગ પોકારનારા તો ધણા 
જી પણુ કેવતત્રતા એ કયા પખીતુ નામ છૈ એ તો મને 
સમજાવે | જીવન પર જરાય કાબૂ રાખવા નહિ ને છાતી ઠોકીને 
સ્વતત્રતાની વાતો કરવી છે ? તસારી આખો અપવિત્ર રૂપ અને 
લાવણ્યને માટે તલસતી હોય, છીસ ભક્ષ્ય-અભક્ષયનો વિચાર 
કર્યા વિના જુદી જુદી વાનીએ થાખવા તલસાટ કરતી હોય, 
કાત ન સાભળવા લાયક વાતો અને નિન્દાએ સાભળવા સૈયાર 
ઊથ) ચામડી અપવિત્ર અને સુ વાળા સ્પર્શે માટે ઝ ખના કરવી 
રીય, મન બીજતુ ભુડે ચિતવતુ હય, નાકને સુદર સુવાસ 
શાપવા માટે કુદરતનાં દીધેથા કોભળ સુષ્પાનો ક્ચશ્ઘાલુ કહાતો 
હય, નાદિર્શાણે માણુસના માથા કાપી જેમ થાલલ્ામાં મહા, 
તૈમ તમે પણુ સુદર ફેલ્ેને તોડી ફુલદાનીમાં મઢતા છો, 
ગરીબોથી ફુગ“ધ કહી દ્ર ભાગતા હે, તે કઇ રીતે માનવુ કેં 
તમે ઇન્દ્રિયાને જિતી છે અને સ્વતત્ર ખન્યા છે? 

આ તેમ સારુ છે કે માણુસતા હૈયામાં સામાતા વિચારાતે 
જેવાની બારી નથી, એવી બારી હાત તો કેવુ પરિણામ આવત ? 
ભશાણસ ૭પ્પન પંચને ડગલે! પહેરી, શાહ યઈ આગળ ખેસી શકે 
જે, તે બેસી રક્ત ખરા ? માણુસના વિચારો એ ળારી દ્વારા 
ખીજી માણુસને ફેખાત તૌ, માલુસ માનડ લાગત કૅ દાનવ? 
આ દેદિએ તે હૈયામાં વિચારો જેવાની ખારી ન કરીને કુદરતે 
માનવ જાનતી લાજ રમી છે તત? માણસ કેવો ફર ખન્મો છે 
એતો એક દાખલો તમને આપુ હમણા થોડા દિવસ પ૨ હું એક 
જઇને ખશવે અહ્ડાર લેવા ગયો હતે! એત બ ગળાના વાત 
તાની દીવાલ” “પર જરેલુ “અમે રાઝતા સિ ગડા શોભા માટે 


બોતવતાના સોપાન % 


રોગ્પા હતા, આ નોઈ મનેથયું” સાલુસ કેવો ફર બન્યો છે | 
પાતાના ઘરને શણગારવા માટે હરણુ અને રાઝ જેવા નિર્રીય 
ગ્રોજીઓને મારીને પણુ એના શિ'ગડાથી ઝૃહરે।ભાને વધારે છે 
અને પોતાની «તને કલારસિક કહેવડાવે છે | માણુસે વિવેફ- 
શક્તિ ખોઈ, સ્કાર્થી અની, ઇન્દ્રિયાના પ્રવાહમાં તણાઈ ખને 
જાત્માની અતત આન દમય શક્તિ પર પાલી ફેરબ્યુ 

આત્માના સામર્ધ્યને યણ્નાર વાસના છે વાસનાના વસ્રોએ 
માતાના પ્રફાશને -ાકચેો છે અને આદ્માં એ પહેરી એમા 
હકાયો છે આ જ કારણે વાસનાતા સામ્રાજ્યમાં આત્માને ધણાં 
પિછાનતા પણ્‌ નથી, પિઠાનતા હેય તો પણુ એ માટે સચિન્ત 
નથી આત્માને નિરએે, એના સામરથ્યને પારખે, તો એને 
સમૃદ્ધિધી છલકાતા રાજપિરાજનો શૈશવ પણુ તુચ્ઠ લાગે. એ 
શાતની જેમ સત્તાધીશેની અને શ્રીમ તોની ખોટી ખુશામત 
ન કરે તમને ખબર હશે કે બર્નાડ સાએ ભગવાન મહાવીરના 
કલ્યાણક વખતે &ઘુ હતુ - 

૬ ઊ1૪૦ ત્તહ દદ ત્તાપ૩1 ૫૪3૦ 15 10% 3223551019” 
61800 કલે 1 ૪1 ૫૪૯ 101018 11 109 186ત715 ૮૦૮૦? 

મને એવા માણુસ આપો કે જેલર ઇન્દ્રિયાને જીતી 
હાય, જે વાસનાનો-વિવયોનો ગુહામ ન જોય, તેતે દું માર 
હૈયાના ઊંડામાં ઊંડા ખૂણામાં પધરાવીશ રૌતુ આ વાજેય 
કટકી” શશ્ય છે! એ કહે છે કે મારા દૈયાતા દિવાનખાનાર્મા 
શરેનશાહની છત્રી નહિ ટાગુ, પણુ ઇન્દ્રિચાને જિતનારની છબી 
ટાગીશ વાહ ડેડી માગભી 1 ડું તમને પૂછ $ તમે તમાર 
દિલના દિવાનખાનામાં કોની ઘખી ટાગી છે ર શામની કે રમાની ? 
પની કેઃ ધનની ?ન્વાત્સલ્યની કે વાસની 1 જવા રો એતપે 
નહિ કહો ત્તોયન્ચાલરે 'લુ એ વાત, ચાધકસ -છે કે દિંલણુ 


ફટ : *ભમજાગૃતિ 


1હવાતખાતુ છબી વિના ખાલી તો કદી નહિ જ રહે, તમે 
1વકાસની છખી નહિ ટાગો! તો વિનાશની છખી એની મેળે ટિ ગાઈ 
જરો વિનાશની છબી પમદ ન હય તે! વિકાસની છબી લાવા 
અને વિલાસની છબી લાવવા માટે વાસતા પર વિજય મેળવો ! 


લિકદરના દિલમા ઉપસેલી વિનાક્ની ભય કર છખીને ભૂ'સી 
નાખવાનો વિચાર ઇ સ પૂવે ૩રપ મા એરિસ્ટોટલને આવેલો 
મેશિડોનીઆના મહાન્‌ વિજયી સિકદરે દિગ્વિજય કરવા પ્રયાણ 
કયુ? અને ભારત ભણી કૂચ આદરી વ્યારે તેના સુરુ એરિસ્ટોટલે, 
એને જીવનની મહત્તાનુ ભાન કરાવવા એની પાસે એક માગણી કરી, 


થટિ ગો છો શહે રાઝન | તો વૈતી ગુહ છે નાના ' 
સિનોને જ્ઞાનજો ૧૪૪ મટ્રે લત્તજે ગાતા | 


યુદ્ધને અન્તે પજાબથી પાછા કરતા સિકદરે એરિક્ટોટલે 
માગણી કરેલા જૈન સાધુની રોાધ કરાવી શોધ કરવા એના 
સૈનિકો ચારે તરક્‌ ફેરી વળ્યા ઘણી શે।ધ પછી એક નદીકિનારે 
બેઠેલા અને આત્મસમાધિમા ડૂબેલા એક મસ્ત સાધુ ' મળી 
શાવ્યા સૈનિકોએ કહ્યુ “ મહાશજ! ચાલો, જલદી કરા, 
દિગ્વિજયી સિક દર તમને ચાદ કરે છે, તમારું તો કામ થઈ 
ગયુ ! અરે, તમારે ઉદ્ધાર ય7 ગયો. જલદી કરે, જલદી 9 

તમે વિચાર કરી જુએ, સિકદર સ તને શુ ઉદ્ધાર કશવાતો 
હતો? પણુ આ તો રહ્યા દાસ | એ તો એમ જ માને કે સિક"- 
દર જેને પ્રેમથી યાદ કરે, તેનુ ભાગ્ય ઊઘડી ગયુ તમને પણુ 
અહીંના પ્રધાન આ રીતે બોલાવી માનપાન આપે તો ખુશ 
સુર થઇ જાએ! ને? અને બધે કહેતા ફરો ને કે, મારે તો 
પ્રધાને સાથે દોસ્તી છે! હ આમ કરુ ને તેમ ' કરું,' પણુ 
આત રહા સતત એરિસ્ટોટલે જાણીને જ આવા જેન સાધુને 


મીતવતાના સોપાન દહ 


લાવવાની માપ્રણોં કરી છે ઘડીમાં રીઝે નેપ્રડીમાંતખીજે તે તે 
સત કેમ કહેવાય ર એ તો મેરુ પર્રેતતી જેમ બડોલ ષોય 
મેઘ ગભીર વાણીમા સતે કલુ _* સિકદર કેણુ છે, તે હુ 
જાણુતો તથી તમે કરા છે! કે, એ દિશ્તિજયી છે તો આનદની 
વાત છે, પણુ માન્‌ વિજેતાતે મારા એક નચ પ્રક્ષ પૂછશે “ તમે 
દિક્વિજય તે! કર્ચોય પણુ ઇન્દ્રિયવિજય કર્યો ? ઇન્દ્રિયોના વિજ્ય 
ક્ષેમ હોય તો તમારા ચરલ્‌ામાં આવવા હુ સયાર છુ” 
પણુ જે માત્ર જગતતે જ જિત્યુ હોય, તો છું આવવા 
હૈયાર નથી' 


સિકદરતે આત્મા શુ વસ્તુ છે એની ખત્રર ન હતી એને 
તો વિશ્વવિજયની ધ્ન લાગી હતી, એ ધૂનમાં જ એ પાગવ 
બન્યો હતો આવા પૂનીતે અઆત્મચિન્તા માટે કે આરમજાગરિકા 
સાટે સમય કયાથી હાય ? ભૌતિકતાના ૨ ગે ૨ગાયેલા સિક દરને 
સતે પૂછાવેલો પ્રશ્ન સાવ જ નૂતન લાગ્યો એને તો એમ જ 
થયુ કે, પોતાનુ તામ સ્રાભગી ભકષભકા પોદ્ધાએ પણુ ઝૂકી 
પડે, તયા આ વળી કૈણુ કૅ જે સામે થઇ પ્રશ્ન પૂછે? રાજાઓએ 
ભહ્યા, મહારાજાજળા મહયા, વીર પણું મળ્યા અને પીર પણુ 
મળ્યા, પણુ આવેઃ પડકા? કરતાર તો હજી સુધી કોઈ નણોતુ 
મળ્યુ પ્રશ્ન કરનારનુ કેવુ સામ્રર્ષ્ય ? બતે આતે પ્રશ્ન ? 
એતો વળી સાવજ વિચિત્ર? અતે છતા કેટલે! ઊડો, 
ગભીર ને હૃદ્યસ્પર્શો ? એટલે, એ જાતેજ સુનિ પાસે 
પરાચ્યો, સુનિનેો પ્રેમાળ ધ્મ્પ્તાસ સાભકતા જ એના હૃદયમાં 
શાવનાનુ પૂર શ્ાવ્યુ ટિ 

ધ્સત! આપ મારી સાચે પધારો અતિ માનથી હ 
આપને મારા દેશમાં લઈ જઈશ. વિજયયાગ્રાતા પ્રસ્થાન કાળે 


મારા ચુરુ એરિસ્ટોટલે જૈન સ તને શાથે લાવવાની ધાગણી કરી 
હતી, તો આપુ _પપાઝા કરડ બારે: તત ગસસતેર ન ૧8 દં 


છં? ? શાત્મજગૃતિ 


ઊભરાતા ઉપવને, હીશ, માણેક, મોતી ,,જે નઇએ તે ખાપને 
માટે તૈયાર છે માત્ર તમે મારી સાથે ચાલેદ ? વિજયનઃ 
શજી ઇલકાચેલો ચોદ્ધો એક પછી એક શખ્ટ ઉચ્ચારવા લાષ્યે!. 
કેટલાક શ્રીમતો અને સત્તાધીચા એમ જ ભાતે કે' મૈસાથી ને 
સત્તાથી ખધુ ખરીદી શકાય છે એમા શ'તે! થોડા જ ખાકી ૨હ 
છે? એ લે(કોની વાત શુ કરવા કરીએ ? તમારી જ માન્યતાનો 
વિચાર કરા તે! તમેચ એમ જ માતે છો ને કૅ-પનથી 
પર્મ ને શ્વ" બધુ મેળવી શકીશ, માટે ધન લૈચુ 8ર. 
આહ મોહના સાશ્નાજ્યે જગત ઉપર ઠેવો ઘેરે ઘાલ્યો છે? 
પણુ અહિ તો સુતિએ પોતાનો ધર્મ સમજાવ્યો ધન, વાહન, 
“ભવ, વનિતા વગેરેનો સ્પર્શ પણુ ન કરાય એવી શ્રમણુપર્મની 
મર્યાદ્યા સમજાવી, અને પોતાના ધર્મ ક્ષેત્ર અને કા્યકષેત્રને છેડી 
ત્યા ન આવવાની ભક્કમતા જણાવી પણુ સિકદર જેનુ નામ! 
એ શેને! માતે ? એને ગર્વ, છ છેડાયો, આન્ના આગળ પર્મ 
કેવો. ! સે સર્યાદા કેવી | ધરતીને પૂજાવી નાખે એવા સત્તાવાહક 
શખ્દ્ોમા સિકદર પ્રગટથો “ મહારાજ | ધમ ને મર્યાદા એ 
તો નિબળોાતુ આશ્રાસન છે એ ઉપરેશ જઇ શક્તિહીનને 
આપને, અત્યારે હું મયાદા અતે ધર્મ સાભળવા નથી આન્યેઇ 
પણુ તમને લેવા આવ્યો છુ તમારે આવવુ જ પડશે, મારી 
આજ્ઞાને! અનાદર કે પ્રતિકાર કરતાર રાજાધિરાજ પણુ ધૂળમાં 
સળી ગયા, એ તસે જણે છે ? તમે મને ન ઠહેશે। તો તમારી 
શુ સ્થિતિ ચરે તેનો વિચાર તમે કર્યો છે ?... છ એને હાથ 
સેનાના મૂ ડરથી ચમકતી તલવાર પર ગયે અતે તેજસ્વી 
જ્ઞલવાર મ્યાનમાથી બહાર નીકળી 


# ચાદની જેવુ શાત ને સઇુુ શ્મિત કરી આત્મશ્રદ્ધાથી 
ઝળહળતા શબ્દોમાં સુનિએ કહ્યુ , “ સિકદર દિમ્વિજયી 
શિકદર/જરા શાત થાએ આ સમતગણુ નથી, પણુ સમવાગથુ છે? 


માનવતાના સોપાન હ્ય/ 


સાતે તલવાર તે: રાજન ! શરોરતે છેરે, પણુ તારી સામે 
ઉ આત્મા છે આત્મા શસ્ોથી છેદાતો નથી, પાણીથી લીંજ્તતેદ 
નથી, પવનથી સુકાતો નથી ને પ્રચઠ કગ્નિની જ્વાળાઓથી 
પણુ દાઝ્ડતો નથી આત્મા તે! અમર છે નાશ પામે એ તો ભા 


શરીર છે રાજન્‌ |! શાશ્વત આત્માને અશાશ્ચવત તલવાર કઈ 
રીતે કાપી શકે ? ? 


જીવનમા કરી નહિ સાભળેવી સ તની અજેય વાણી સાભળતા 
ચિકેદરતુ હૃદય આત્માની અલૌકિક દુનિયામાં વિડરવા લામ્યુ 
આત્માની પ્રચડ શક્તિનુ ભાન એને ચવા લાગ્યુ મૃત્યુના રુઝ 
જેવા આ સતના શખ્દેો સાભળતા, એના હાયમાથી તલવાર 
શરી ગઈ સમરાગણુમા મોરચા પર એશ મરણિયા થઈ ઘૂમતા 
લાખ્ખો વીર થોદ્ધા નેંચા હતા, પણુ મૃત્યુના મડપમાં પણ આ 
સતના સુખ ઉપર અમરતાની જે કાન્તિ ઉપસી આવી તે તો. 
સાત જ અધીફિક હતી આની સાથે જાતત કોઈની ય સરખામણી 
ન યાય 

આ શખ્દા ગભીરતાથી વિચારવા જેવા છે આવા મરણો 
પસગ'ના વિષમ સમચે પણુ મુનિ કેવા નિભ'ય ઉપદેશ આપે 
છે? કારણુ કૅ એમણે ઇન્દ્રિયાતા વિષયોને જિતી, આત્મસ્વરૂપ 
જાષ્યુ છે ઇન્દ્રિયાના વિજેતાને સરણુ ધજાવી શકતુ નથી, 
એથી તે! મરણુ પોતે જ ધ્રૂજે છે | મરણુતો ભય વધ્યો છે, 
મરલુનુ નામ સાભળી માણુસ કપે છે, કારણુ કે અમરતાની 
વાત ભૂલાઈ અને કાયાની માયા વધી, કાયાતી મમતાએ 
સાણુસને પામર ખનાખ્યો છે, સત્વહીન બનાવ્યો છે અને હિ સક 
જ્ઞાવનાથી તરબોળ ખનાવ્યો છે જેણે અમરતાતા ગીત ચયા છે, 
એ તો વિષમ વિપત્તિમા પણુ નિર્ભય ને વાત્સલ્યભર્ચો હોય, 
ચડદૈશિક નાગ જયારે ચારે ખાજી પોતાની વિષદછિ ફે કતે 
રતો ને મ્ામીએનો સ હાર કરતે! હતો ત્યારે પ્રેમદછિ લઈ પ્રભુ 


દ 


હશ થાત્મજાભૂતિ 


મહાવીર સ્થા પ્હાંચ્યા” એમને નેતા' જ વિષષર ધસી આવ્યો, 
ફૂફાડો માશી,' પ્રભુના ચરણે નેરથી ડે ખ સારી ટૂર: શાગ્યો ' 
એના મનમાં એમ જ હતુ કૅ, હમણા મારા કાતિલ ઝેરથી 
મ્ચ્છિતિ થઇ આ માણુસ મારા પર ગખડરો. પણુ ત્યાં તે પ્રભુએ 
એમની અમીલરી પ્રેમદછિ એ વિષધર પર વર્ષાવી અને બોલ્યા 
“એ ચડફેશિક 1 જરા સમજ! ખૂઝ | તુ કોણુ હતો, તેનો તો! 
તુ વિચાર કર તુ તો એક વખત પવિત્ર માધુ હતો, પણુ કોષ 
કરવાથી, અને પ્રેમની ૃષિ ખોવાથી તુ મરીને નાણ યયે॥. સતીની 
દૃદિ ખોઈને જેરી દણિ કેળવી, એટલે તુ સત મટી સપ 
શચે ! ” ભન મહાવીચ્ની પ્રેમના પ્રકાશથી ભરેલી અમરવાણી 
સાભળી સર્ષતે પણુ આત્મજ્ઞાન થયુ એણે ઝેરને: વમી 
ભમૃતતો માર્ગ લીપો, સર્જ સમર્ષશુ કેરી, અનરાન સ્વીકારી, 
અમરત્તને પામ્યો 

આહ પ્રેમતો કેવો પ્રભાવ | પ્રેમના સાથ્રાજયમા કેઈ વૈરી 
નથી; કેઈ ઝેરી નથી, કેઈ અધમ નથી, કોઇ ઉત્તમ નથી, 
જોઈ ઉચ્ચ તથી, કોઇ નીચ નથી! ત્યા તે કેવળ નિર્ભયતા 
ભને વાત્સલ્યનો પ્રકારા વિલસે છે ] 


7 
મુનિએ કહ્યું સિકદરઃ! માનવી મૃત્યુથી ગભશય છે, કારણુ 


જે એણે ઇન્દ્રિયવિજય કર્યો નથી ને એલે ઇન્દ્રિયાને જિતી જ 
શય તો તો એ એમ જ ડહે -- 


અનન્તના પ્રવેશ દ્રાર પૃત્યુ તો પરિચાશ્કા, 
જે જીણું વસે! પરિડેરીને, નવીનતે પહેશવતી, ' 
એ મૃત્યુથી હૈ માનવી તુ કો ૩૭૨? તુ શાડર? 
મૃત્યુ આવે તો. આવવા દો એ નવા નવા વગે 
પરેરાવનારી સુ'દર સેવિકા છે, એને ન્ેઈં, ગશરાએ છે શા 
સાટે? પણુ, અદ સુદરી તેને જ નવા તે સુદર વસે પહેરાવે 


શાતવતાતા સોપાત છ્ઝ 


જે કે જેલ જીવનમાં કઈક સારા 'કાયો ડર્યા હોય, જેશૈ સ ચર્મ 
ચાન્યો હેય, પ્રેમની હવા ફેલાવી હોય, વાત્શશ્યને। પ્રકાશ પાથર્ો 
રીય. એવે માણસ તો મૃત્યુ-કુપાશિકાને સેતા આન દ પામવાનો 
ચરુ જેલ ઈદ્રિચાને જિતી નથી, વેર-ઝેરતો દાવાનળ પ્રગટાય્યો 
છે, એવે! માણુસ તો મૃત્યુતુ નામ સાભળતા જ ક પી જવાનો- 
પ્રછી ઊડવાતો 1 તપે મરણથી ગભરાએ। છે! કૅ તિર્ભય છો? 
ને ગભરાતા છ તે! એ ભયતુ કારણુ ચે!ધી કારો રહત વ્યોતેો 
અભાવ અતે ઇન્દ્રિયગણુની સ્વચ્છન્દતા તે! મૃત્યુના શયતુ કારણુ 
નથી ને? સ સિવાય બીજી શ] હોઇ શકે! 


સતતા આ પ્રભાવશાળી વીર વચને! સાજ્નળી, મિક દર એમના 
ચરલ્ોમાં ઢળી પડ્યો એછ્તે કુ 'હવે મને સમજાય છે ડે 
ગારા શુરુએે જેન સાધુની માગની કેમ કરી હતી ! મારા શિ 
શ્રાતને ગાળવા જ એમણે આ બલામણુ કરી હતી આત્મા માટે 
સડ ડૂલ કરનારા વીરો પણુ આ વિશ્વમાં છે એમ આપતા 
દશન પહેલા મને કોઇએ કદુ હોત તો હું ન માનત પણુ આજ 
આપતા દર્ચનથી તો સમે સત્યની મને ખાતી થઇ છે આપના 
મિલની મને સમજયું કે જગત્તે જિતનાર કરતા પણુ 
ઇન્દ્રિયોને ઉજિતનાર મહાન છે-શૂરવીર છે! ધીર તે વીર તે « 
કરેવાય કૅ, જે વાસનાને! ગુલામ નહિ, પણુ જે સ તેતો 
સતાન છે આપ મને ફઈક એવે! સ'દેશ આપો જે લઇ ડુ 
મારી માભલોામ તરફ જાઉ અને એ અમર સ દેશ મારા જીવનમા 
ઉતારી, એ દિવ્ય સ'દેશ મારા દેશભાપવોને પહોચાડુ ! 9 


નેયુ, સામને પ્રભાવ દેવો! છે ! શિકદર જેવો ઘડી પણુ 
ત્યાગ આગળ ઝૂકી પડયો. વિશ્વતી એવી કોઈ તાકાત નથી, જે. 
ત્યાગ સામે પડકાર ફરે 1 સૂર્ધને ઉદય થના જેમ અ પકારના 
ડું ગરા પણુ ઓગળી જાય, તેમ ત્યાગનો મહિમા પ્રગટતા, લોગીએ 


છળ હ” સાત્મજામૃતિ 


એની આગળ આગળી જાય | અને તેથી જ કોઇતે ય નહિ 
નમનારો અક્કડ સિકદર નદ્ર બની સ તના થરણુમા ઢળી પડચો.- 
એતા આત્માના દ્રાર ઊઘડી ગયા અને ઉપદેશ શ્રટણુ ઢરવા ચોશ્ય 
ખન્ચે! તમારે પણુ ઉપદેચ સાભળવા માટે આવી નમ્રતા અતે 
જિ્તાસા કેળવવી જેઈએ ને નગ્નતા કને જિજ્ઞાસા વિનાના 
શ્રોતાને ઉપદેશ સ શળાવવે। એ તે! ઊંધા ઘડા પર પાણી રેડવા 
જેવુ છે એથી ખન્તેતે નુકશાન પાણી નિષ્ફળ «તય ને ઘડો 
ખાલી ને ખાલી રહે ને કૅ આ તો વિવક્ષાએ વાત છે નહિતર 
વક્તાતે તો એકાન્લે લાભ છે જ, એ તો! એક કલાક નિજરા જ 
કરતો હોય છે, પણુ સાધારણુત ન્યાખ્યાનકારે પણુ સભા નિરીક્ષણ 
તો! કરવુ જ રહ્યું કે-આમાં કેની કેટલી પાન્નતતા છે? પાત્રતાને 
પ્રભાવ કોઈ અજખ છે પાણી એકતુ એક જ છે, પણુ પાત્રના 
ભેદથી પરિણામ જુદુ આવે છે સ્વાતિ નક્ષનતુ પાણી છીંપમા 
પડે તો માતી થાય, ફ્ળકૂપ ભૂમિમાં પડે તો સારું અતાજ 
થાય, તે સપના મમા પડે તો ઝેર થાય 


વાત્રાડયાત્રવિવેજોડસ્તિ, પેનુપન્નપવોરિવિ 1 
સૃળાવ્‌ શગાયતે ક્ષીર , કરાત સગાયતે વિષમ્‌ ॥ 
ચાત્ર અને અપાત્રનુ કૅટલુ અતર છે તે ભતાવવા માટે આ 
એક સુભાવિંત ₹ બસ છે જાયને તૃણુ--ઘાસ બવડાવોા 
તતો! ચ તેતુ ટ્ૂધ થાય બને સપ'ને દ્ધ પાએ તે ય તેનુ” 
હુલાડલ ઝેર થાય ! પાત્રનો કેવો પ્રભાવ 1 
મુનિએ પણુ સિકદરમાં હવે નગ્રતા અને જિત્તાસાદ્ધારા 
પાત્રતા નઈ, અતે કધુ “તમે જે આપી ન શકે! તે તમારે 
લેવુ નહિ !” સુનિતુ આ સ્ડસ્યપૂણું વાકય એમને ન સમ* 


જાયુ, એટલે સિક દરે કલુ “ હ આ મંહાવાકથનો અથ સમજી 
શકશ્રો નથી એટલે કૃપા કરી આપ મને વિસ્તારથી સશનતવે!...” 


માંતવતાનાં સોપાન હષ 


કરલણાપૂણ' સતે કઇું-“રાજત! કોઈનુ” રેક" પત તપે 
એતે પાછુ આપી શકે છેઇ કેપતિ” કટ્વેછુ” રાજ્ય પુ તમે 
પાણ અપી” શકે છેઇ, પણુ કૅે!ઈન ઘીધેકા પ્રાણુ તમે આપી 
શકી ખરા? ને પ્રાણુ દેવાને અષિકાર તમને નમી તે પ્રાણ 
વમને લેવાને! અપિકાર પણુ નધી. માણુસ બધી વસ્તુએ આપી 
શકે છે, પણુ એ જીવત કેષતે ચ આપી સકતે! નથી, તે1 પછી 
બીજાના જીવન યુદ્ધના પડદા નીચે લેવાનો હક તમને કે 
આપ્યો ₹” સતના આ વચને! સાભળી એ નાચી ઉપે સુદ્ધ* 
વિરામ અને ગહિસાનો મડામજ એને આ વચતેો.માં દખાયો. 
અતે અહિંસક જીવત છુવવાનીં પ્રતિજ્ઞા લઈ સુનિને પેમ અને 
અદુમાનથી નમન કરી, એ પોતાના દેશ શર્ણી ઉપડચે। 

એરિસ્ટોટલે સિકદરતે પૂછ્યુ “કેમ મે મગાવેલી વસ્તુ 
લાગ્યા? ન લાવી શક્યા ને? ભાઈ! મારે એ સતતે અહિ 
લાવવા નહેતા, પણુ મારે તો તમારું ઘેન ઉતારવુ હતુ સત્તા 
ને થીમન્તાઇથી જગતની બીજી કેઈ પણુ વસ્તુ ખરીદી શકાતી 
રેય તો પણુ, ત્યાગ તે! નથી «૪ ખરીદી શકાતો સત્તા સે 
થીમન્તાઇ આગળ બીજી કેઇઇ પણુ વસ્તુ પીંગળી રહિ પણુ, 
ત્યાગ જ એક ઉનત ને અણુનમ રહી રડે છે સર્જ વસ્તુને 
જ્ય છે પણુ ત્યાગ જ એક અભય છે એર્સ્ટિટલની આ વાત 
સાહની ચિકદર એમને ભેટી પડયો 

8૨ 

ઘર્મ ચરતિ ૧ખ્દિત 

સત અને સિકદરના આ પ્રસગ દ્વારા ઇન્દ્રિચાને જતે 
તે ગૂર, બ વાત આપલે વિચારી ગયા દવે આવે છે પંડિત. 
પ'ડિત કોણ? શ્રાસ્ર શે, શોક પાપટતી જેમ 
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ક્ત 


છટ ાદ્મનગૂતિ 


ભાવરે, તો આ વિશાળ જવાબદારીતા ભારને ઉપાડવા છુ શંમર્ષ 
જ ખરો? રાહ્યાભિષેકના ભાન ૬-ભર્યા પ્રસગે, ગભીર બની 
થીરામ વિચાર કરે છે આવા પ્રસગે પોતાની જવાબદારી ને 
લાયકાતતે1 વિચાર કરનારા કેટલા ( આજકાલ પોતાની લાય 
કાતનેઃ વિચાર કર્યાં વિના સત્તાની પડાપડી માટે જે દોડાદોડ 
ઠર છે, એનુ જ આ ક્લેશમય પરિણામ છે, સૈને ચત્તા નેઇએ 
જે, શક્તિનો કે સથમનેો વિચાર કેોઇતેય કરવો! નથી જયાં 
સત્તાની જ ભૂખ જાગે ત્યા કેવુ કારમુ પશિલ્ામ આવે, તેતે જ 
અહિ વિચાર કરવાને! છે જે સમચે થીરામ પોતાના કર્ત'ભ્યની 
વિચારણા કરી શહ્યા છે, ત્તે જ પ્રસગે “કેડેમી પોતાના તુચ્છ 
સ્વાથ્તા વિચાર કરે છે શ્રી દશર્થજી પણુ આજે આતદમા 
છે, પોતાના લાયક પુત્રનો શજ્યાભિષેક થવાનો છે પોતે આજ 
દિવસ સુધી ઉપાડેત્રી રાન્ય ધ્રા પોતાના ચોગ્ય ઉત્તરાધિકારીને 
આધે મૂકાય છે, ચેની ખુશાલીમા એ મતમાં મલકાય છે, પોતે 
શુક્ત ખને છે ખને ચોગ્યતા હાથમાં રાજ્યને રેર સોપાય છે 
શજ્યની દેણિએ જીવનનો આ છેતલો મસ ગ શાન્તિથી પતી જથ 
તો પોતે હવે જીવનના ઉત્તરાધ્ય્મા ક ઇક આત્ત્મસાપના કરી શકે, 
એસ એ માને છે એટલેજ એ સુદર વસ્ત પહેગં મહેલમાંથી 
બહાર નીકળવા નાય છે ત્યા ગારણામાં જ 3ૈકેયી આવી ઊસા 
રહયા, આ ચતુર સ્રીએ આજે સોળે શણુગાર સજ્યા છે માણસને 
મત્ત બનાવી દૈ એવે! એને! સૃગાર છે સ્વાયની મદિરાથી એ રી 
સસ્ત આખો ઘ્મી રહી છે આમવષ*ણુ વૃદ્ધ ઉપર પણુ શુ કામ 
કરે છે તે તમે વિચારી જેને, સાની કહે છે કે, પ્રલોભતકારી 
પદાથોાથી ટૂર રહો એનો સારકણે! સ્વભાવ જતેર નથો ઝેર તે ઝેર 
છેત્તે ટૃદ્ધને ય મારે સે યુવાતને ય મારે, શલેકાને ય મારે ભને 
અભણુનેય સારે, જે ખાય તે સરે! ઘણા ફહુ છે ને કે 
જાગે તેદ.ડવેગવજ થયા, અમારી ઇન્દ્રિયો રિસિલ થઈ “હવે 


કા 


શ્ોતવત્તાનદ સોપાન છ્૯ 


મતે વિષયની ભૂખ ક જગે. અમે તે! હવે અનાસક્ત છીએ--પણુ 
' કરું છુ કે; જવા રો એ દશને! તમે કેવા અનાસક્ત છે 
“તે જાનીએ અને માતસશાસ્રીઓથી અજજ્યું નથી પાચ ઇન્દ્ર 
પોતા ત્રેવીશ વિષયો અને બસો! ને ભાવન વિકારામા મગ્ન રહેલુ 
અને પાછી કાતાસક્તિની વાતો કરવી ! 


જેટહાક વૃદ્ધો માટે તો કહેવાય છે કે શારીરિક શિષિલતાને 
“લીધે ખાદ 'દૃખિએ શાન્ત ઇેખાતા હોય પણુ સિનેમામાં કે 
નાગકર્મા સતય શ્મેટલે નટીઓતે નઇ વેતવેત ઊચા યઇ જાય ! 
જોઇ તે આ છુઢાએની અનાસક્યિ | વૃદ્ધ થવા છતા વાસના ન 
«તય તે. એ આખા કુળને કુમાગે* લઈ જાય જેમ વાળ ધોળા 
શતા જાય તેમ તેમ હૈયુ પણુ ધોછી યહુ જેઈએ 


થી દશરથછી ઉપદેશ સાભન્યા પઠી વિરાગી બન્યા છે 
એમને પોતાના હૈયાને કેળગ્યું છે એટલે એ વિચાર કરતા આવે 
છે ક-ડુવે રાજ્યને! ભાર ઉતારી હું હળવા બતુ ને સયમનાં 
શાધના કરુ-એ જ પ્રમગે ભારણામાં ઉભેલા કૅકેયીને સેઈ એમણે 
શપૂછયુ “કા બારણામાં કૅમર આજે તમે ઉદાસ કા જણાએ 
81? આજ ત્તો ભઆાતદનો દિવસ છે, જે જેઈએ તે માગો 
આજે કઈ જ મોઘું નથી ' ત્યારે કૈકૈયીએ કહ્યુ “શું માગુ ? 
માર્‌ બીજુ માગવાનું શુ હેય? તમારી જેમ મારા ભરત 
પણુ ત્યાગના ૨ગે રગાયો છે મારા હાથમાંથી તો પતિ સે 
સુત્ર અ'તે જષ છે એટલે સુત્રને રોકવાનો માર એક છે સામને 
બદલે શરતનો રાજ્યાભિષેક કરો, અને તમે લસ્કાળે આપેલુ વચન 
પાળા, એ જ પ્રાથના '-કેકેયીતા આ વચતેઃ સાભવાતા શ્રી દશ 
રથજીને પોતાની છાતી પર મોટી શિકા પડી હોય એનો કારમો 
આઘાત ચયેઃ! આનદ ઊડી ગયે! લોહી થીજી ગયુ એકદમ 
સૂકા બાવો ખે ધરણી પર ઢળતા કલુ “તથાસ્તુ 9 મોડુ 


'-૯ * “આત્મજમૃતિ 


8 ખરો? રાળ્યાશિષેકના ભાન ઇ-શર્યા પ્રસગે, “ગ શીર બતી 


કરે છે, એતુ જ આ કલેશમય પવિણામ છે શોને સત્તા જેઈએ 
છે, શક્તિનો કે સયમનેઃ વિચાર કેઇનેય કરવો નથી «યા 
સત્તાની જ ભૂખ જાગે ત્યા કેવુ કારમુ પરિણામ આવે, તેના જ 
અહિ વિચાર કરવાને છે જે ચમચે થીરામ પોતાના કત્યની 
વચારણા કરી રહ્યા છે, તે ન પ્રસગે કયી પોતાના લુચ્છ 
શ્વાથ્તો વિચાર કર્‌ છે શ્રી દશરથજી પણુ આજે આનદમા 
છે, પોતાના લાયક ગુત્રનો રાજ્યાભિષેક થવાનો છે પોતે આજ 
હવસ સુધી ઉપાડેની રાજ્ય ધ્રા પોતાના ચે/ગ્ય ઉત્તરાધિકારીને 
ખાધે મૂકાય છે, એની શુશાલીમાં એ મનમાં મલકાય છે, પોતે 
સુમ્ત ખને છે શ; ગના હાથમાં રાજ્યને! દોર સોપાય છે 
રાજ્યની દઇિએ જીવનને! આ છેલ્લે! પ્રસગ શાન્તિથી ષતી જાય 
1 પોતે હવે જીવનના ઉત્તરાધષ્મા કઈક આત્મસાધના કરી શકે, 
એમ એ માને છે એટલેજ એ સુદર વસ પહેંગં મહેલમાથાં 
બહાર નીકળવા જાય છે લા ખારણામાં નન કડેયી આવી ળમા 
રક્ષા આ ચતુર સીએ આજે સોળે શણુગાર સન્યા છે માણુમતે 
સત્ત બનાવી દે એવો એને ઝુંગારછે સ્વાથ'ની મદિરાથી એ ॥ી 
મસ્ત આખો ઘૂમી રહી છે આકષ'ણુ વૃદ્ધ ઉપર પણુ થુ કામ 
કરે છે તે તપે વિચારી જેજે, જ્ઞાનીઓ કહે છે કે, પ્રલાભનકારી 
પદારથોયો ટૂર રહી એનો મારકણે સ્વભાવ જતે; નથો ઝેર તે ઝેર 
“સે વૃદ્ધને ય મારે સે એુવાનને ય સાર, શણેલાને ય સારે મતે 
અશ્તેય સારે જે ખાષ તે સરે! ધણા કહે છેને ફે 
'હેવે*કુદ્ થયો, અમારી, ઇન્ડો રિંશિલ થઈ હવે 


મવતાના સોપાન છ્હ 


મતે વિષયની ભૂખ ન જાગે. અમે તા હવે અનાસક્ત છીએ-પણુ 
રું કડું છુ કે, જવા ર એ દશને તમે કેલા અતાસકત છા 
 જ્ઞાનીએ। અને સાનસશાસ્રીઓથી અજાણ્યું” નથી પાચઇન્દ્ર 
તા બેવીશ વિષચો! ભને બસે ને બાવન વિકારામા મગ્ન રહેવુ 
પને પાછી અનાસક્તિની વાતો કરવી! 


જટહાક વૃદ્ધો માટે તો કહેવાય છી કે શારીરિક શિથિલ્તાને 
ઘીધે બાલ દૃષ્ટિએ શાન્ત દેખાતા રાય પણુ ગિનેમામાં કે 
નાટકર્મા જાય એટલે નટીઓને જઇ વેતવૅંત ઊચા થઇ જાય! 
સેઇ ને આ યુઢાઓની અનાસક્તિ! વૃદ્ધ ચવા ધ્તા વાસના ન 
જય તો. એ આખા ઝુળને કુમાગે" લડ જાય સેમ વાળ ધોળા 
થતા જાથ તેમ તેમ હંયુ પણુ પાછુ થયુ જેઈએ 

થી દશર્ચછી ઉપદેશ સાભળ્યા પઠી વિરાગી બન્યા છે 
ઝમને પોતાના હૈયાને કૅળવ્યું છે અટલે એ વિચાર કરતા આવે 
છું કે-ડયે શન્યનો ભાર ઉતારી હુ હળવો! બત્તુ ને સયમનાં 
સાધના કરુ-એ જ પ્રસગે બારણામાં ઉભેલા કેકેયીને નઇ એમણે 
પૂછયું ' કા ગારણામાં જેમ? આજે તમે ઉદાસ કા જણાએ! 
છી? આજ તો. આનદનો દિવસ છે, જે જોઇએ તે મો 
આજે કઇ જ મોઘું નથી ? ત્યારે કૈકૈયીએ કલ્યુ “રુ માચુ ? 
મારે ખીજી માગવાનું શ] રાય1 તમારી જેમ મારા ભરત 
ચણુ ત્યાગના રગે રગાચે! છે મારા હાથમાર્થી તા પતિને 
સુત્ર બ'ને જય છે એટથે સુત્રને રાફવાનો માગર એક છે રામને 
ખદલે ભરતને! રાન્યાભિપેક કરા, શને લમે લસકાળે આપેવુ વચત 
ચાળા, એ જ પ્રાર્યયના *કુફેયીતા આ વચને! સાભળતા થી દશ 
ર્યજીને પોતાની છાતી પર મોટી શિક્ષા પડી હોય એવો કારમો 
આઘાત થચેઃ આનદ ઊડી ગયો લેદટી થીલ્ઝ ગયુ એકદમ 
મૂ્સ્ઝા આવો એ મરણી પર હળતા કશું “તથાસ્તુ 9-મેષડડુ, 
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'ાવશે તેઃ*આ વિશાળ જવાબદારીતા ભારતે ઉપાડવા હું શમર્થ 
“છુ ખરો? રાદહ્યાભિષેકના બાન ૬-શર્યા પ્રસગે, ગભીર બની 
થીચામ વિચાર કરે છે આવા પ્રસગે પોતાની જવાબદારી તે 
લાયકાતને। વિચાર કરનારા કૅટલા ર આજકાલ પોતાની લાય" 
કાતતો વિચાર કર્યાં વિના સત્તાની પડાપડી માટે જે રેડારોડ 
કર છે એતુ જ આ ક્લેશમચ પરિણામ છે સૈને સત્તા નેઈએ 
જે, શક્તિતા કે સયમતે વિચાર કેઇતેય કરવો નથી જયા 
સત્તાની જ ભૂખ જાગે ત્યા કૅવુ કારસુ પરિલામ આવે, તેના જ 
અહિ વિચાર કરવાના છે જે સમયે થીરામ પોતાના કતવ્યની 
નવિચાશણા કરી રહ્યા છે, તે જ પ્રસગે “કૈકેયી પોતાના તુચ્છ 
શ્વાથઃને! વિચાર કરે છે થ્રી દશરથજી પણુ આજે આતઇમાં 
૩, પાતાના લાયક પુત્રનો રાજ્યાભિષેક થવાતો છે પાતે આજ 
દિવસ સુધી ઉપાડેની શાન્ય ધ્રા પાતાના યોગ્ય ઉત્તરાપિકારોને 
ખાધે મૂકાય છે, એની ખુશાલીમાં એ મનમા મલકાય છે, પોતે 
સુપ્ત ખતે છે અને ચોગ્યના હાથમા રાજ્યને! દોર સોપાય છે 
રાજ્યની દણિએ જીવનને! આ છેલ્લે! પ્રસ ગ શોન્તિથી પતી જાય 
તો પોતે હવે જીવનના ઉત્તરાધષમા ક ઈક આત્મસાધના કરી શકે, 
એમ એ માને છે એટલેજ એ સુદર વસ્ર પહેની મહેલમાંથી 
કહાર નીકળવા જાય છે ત્યા ખારણામાં જ કૈઠેયી આવી ઊભા 
રહ્યા આ ચતુર ઓએ આજે સોળે શણુગાર સજ્યા છે માણુસને 
સત્ત બતાવી દે એવો એનો! રુગાર છે સ્વાર્થની મદિરાથી એ]ી 
સસ્ત આખો ઘૂમી રહી છે આકષ'લુ વૃદ્ધ ઉપર પણુ શુ કામ 
કરે છે તે તમે વિચારી નેને, સાનીએ। કહે છે કે, પ્રલોભતકારી 
પદાર્થોથો ટર રહે! એનો સારકસૈ સ્વભાવ જતે! નથાં ઝેર તે ઝેર 
છે/તે જૃઝ્ઞસે ય મારે ને સવાતને ય મારે, ભણેલાને ય મારે અનૈ' 
અભણુતેય મારે જે ખાવ તે મેરે! ધણા કહે છે ને કૈ 
નમે તોાહવે-વટ ચયા, ભમારી પઇન્દ્રિયા રિશિહ્ થઈ હવે 
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અમતે તિષયતી ભૂબ ન જાગે. અમે તો! હવે અનાસક્ત છીએ-પણુ 
ફુ કરું" છુ કે, જવા રો! એ દશને તમે કેવા અનાસક્ત છે 
તે સાવીએ અને માનસચાસીએથી અજાણયુ* નમી પાચ પ્ન્દિ 
ચોના ત્રેવીશ વિષચો। અને બગા ને બાવન વિકારોમાં મમ રહેવુ” 
અને પાછી અનાસક્તિની વાતે! કરવી ? 


ઉટલ્ષાક વૃદ્ધો ભાટે તો! કહેવાય છે કે શારીરિક શિથિહ્તાને 
લીધે ખાછ 'દછિએ શાન્ત દેખાતા હોય પણ સિનેમામાં કે 
નાટકમાં સતય એટલે નટીએને નઈ વેતવેત ઊચા યઈ જ્ય 1 
જઇ ને આ બુઠાએની અનાસક્તિ ! વૃદ્ધ થવા છતા વાસના ન 
જાય તો એ આખા કુળને કુમાગે" લઈ જાય જેમ વાળ ધોળા 
થતા જાય તેમ તેમ સયુ પણુ ધોજી થવુ નેઈએ - 


થી દશરયછ ઉપદેશ સાભન્યા પડી વિરાગી બન્યા છે 
એમને પોતાના હૈયાને હેળન્યું” છે એટલે સએ વિચાર કરતા આવે 
છે કૈ-ડવે રાજ્યને! ભાર ઉતારી હું હળવો બનુ ને સયમર્નાં 
સાધના કરુ-એ જ પ્રસ ગે બારણામાં ઉભેશા 'કેકેયીને નઇ એમલે 
પૂછયું “કા બારણામાં કેમ? આજે તમે ઉદાસ કા જણાએ 
છે? આજ તો. આનદનો: દિવસ છે, જે સ્‍ેઈએ તે માગો 
આજે કઈ જ મોઘું નથી ' ત્યારે કૈડેયીએ કલુ “શુ સારુ ? 
મારે ખીજી મામવાનુ' શુ હોય ર તમારી જેમ મારો ભરત 
શ્રણુ ત્યાગના રગે રગાયો છે મારા હાથમાંથી તા પતિ તે 
સુત્ર અ'ને જાય છે એટલે સુત્રને રોકવાનો! માગ" એક છે રામને 
ખદલે ભરતને! રાત્યાલિષેક કરો, અને તમે લસકાળે આપેઝું વચન 
પાળા, એ જ પ્રાથના '-કેકેયોતા_આ વચતેઃ સાભળતા થી દશ 
સ્થજીતે સા છાતી જ અ કા પડી હોય એવો કારમેા 
આધાત થયો આનદ ઊડી ગયો લેઃહી થીજી ગયુ. સેકદમ 
મર્ચ્છા આવી સે ધરણી પર ઢળતા પદ) ક. ક ઝર, 
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માલી નીકળવું એ સતીનો પરષ | પતિના સુખે સુખી ને પતિના 
ડુખે દુખી થાય તે સતી | સતી તરીકે મારે અત્યારે બીજુ 
કઈ જ કરવાનુ ન હોય પતિનો માગ એ જ મારે માગ! 


થ્રી લહ્ષ્મણુજીને થયુ વડિહ શાઈ વનમા જાયતે ડહુ' અહિ 
પડચો ૨૭? એ ઘોર અરષ્યમાં ભાઈ-ભાલીની સેવાનો 
અપૂવ અવસર કરી નહિ મળે] ગુણિયલ ભાઈનો વિયોગ 
જેમ વેઠાય ? અને શ્રી લક્મણુજી પણુ ચાલી નીકત્યા તેયુ ? 
સૌએ પોતપોતાનો ધમ બજાગ્યો તમે તમારી દુકાત આ રીતે 
ભાઈને આપી ચાલી નીકળો તો તમને તમારી પત્તી શુ કહે? 
તમારૈ ધેર પત્ની તો! હશે ને? ન્‍ે કે તમારા સ્વભાવ નેતા તમે 
કઈ આવું અપણુ કરો એમ લાગતુ નથી, છતા પણુ ધાર કે આ 
ઉપરેશ સાભન્યા પછી તમે ક ઈક એવુ' અપ્ષ્ણુ કરી બેસો તો એ 
શમાચાર સાશળી તમારી સ્રી પ્રસન્ન થાય કે થચેલા રેટલા પણુ 
ચૂલામાં કૈકી મોહુ ચડાવી બેસી જાય ? અ! પ્રસ ગ ચાલે છે ત્યારે 
સોએ પોતાના ઘરની રિથિતિ પણુ વિચારવી તો સેઇએ ને ? 

શ્રી શરતજી માતાજીને પ્રણાસ કરવા જાય છે સુત્રને આશીર્વાદ 
આપતા કૈકૈયીએ આતદથી કછુ વત્સ તારી માતા તારા 
હિતની કેટલી ચિન્ના કરે છે! આજની વાત સાશળતા તુ 
હેષૂષ'થી નાચી ઊઠવાને | આજ મે મારા વરદાનની માગણી તારા 
પિતા પાસે કરી લીધી છે, હવે શાન્યાભિષેક શમને! નહિં, 
પણુ તારો થવાતે ” 

શ્રી શરતે કહ્યુ “મા, મા! તુ આ શુ બોલે છે? 
ઈક્વાકુકુળમાં આ સ્વાર્થા ધતા! તને હજુ મારામાં અતે થી 
શમમા ભેદ્ઠ લાગે છે ? મા, હું માનતો હતો કે તુ માવી કલ્યાણુ 
કારી માતા છે, પણુ અ જ મે નણ્યુ કૅ તુ માતાના વૈષમાં 
પૂર્જતુ વેર લેવા આવેવ ફેઈઈ વેરણુ છે! આડે! આ ઉત્તમ 
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કુળમાં સ્વા અને સત્તાની ડુ્ગ”ઘ! મા, તુ તારે! પર્મ ચૂકી! 
ક્ષ્વાર્થમાં અધ બની, તે માસ જીવૃતમાં ઝેર રેડવા પ્રયત્ન કચો 1 
ધિક્કાર હે! આ શ્વાર્થાધતાતે !” આડછુ કેતા કહેતા તો એ 
સૂર્ચ્ડા પામ્યા દાસદાસીએ! દોડી આબ્યા ચદનનુ વિલેપન અને. 
શુલાભજળનુ સિસન એમના પર કરવા લાગ્યા 

આ પ્રસગ ચાલે છે ત્યારે, આપણુ શૈયાને પણુ તપાસવાની 
જરૃર છે આવા સુખદ સમાચાર આજની કેઈઇઇ માતાએ આજના 
કોર્ઈ યુવાનને આપ્યા હોય તે યુવાન શુ કહે? આવી વાત 
સાભળી માતાને ઠપકે! દેવાની વાત તો દૂર રડી, પણુ સાભળીને 
નાચવા જ માંડે ને? “હે અચોધ્યાતુ રાજ્ય મતે મળશે ” 

આમ બોલતા જ એની ડાગળી ચસકી જાય ને? રાજા 
ભિષેકની વાત દ્રૂર રહે અને ગાડાએના દવાખાના લેતા કરવાની 
ધમાલમાં ઊતસ્વુ પડે ને? કારણુ કે આજે સૌને સત્તાની 
ફાલસા જાગી છે! અન્યનુ પડાવીને ભોગવવાની લાલસાવાળાને 
પરેલા તો! મળે નહિં, મળે તો ટકે નહિ અને ટકે તો! ભોગવી 
શકે નહિ! 


આજ જગતમા નેરો! તો મોડીશી સપત્તિ માટે સગા 
ભાઈએ કોટે* ચડે છે, વર્ષો સુધી હડે છે, વડીલે, સોલિસીટરા 
અને બેરિસ્ટરાના ઘર શરે છે પોતે કના થઈ જાય પણુ નમતુ 
જરાય ન આપે! આનુ કારણુ એ જ કે સ પોતપોતાનો પર્મ 
ભૂલ્યા છે પર્મતે આચરે તે પડિંત અને ધમ'ને ચૂકે તે સૂરણ, 
શુ શરતને ભાષાતુ નાટક શજ્વતા નહોતુ આવડતુ ? એ 
મનને એમ ન કહી શકત કે, “ પ્રજાજનો 1 હું શ્રી રામચ દ્રતા 
વિચોગવી અતિ દુ ખી છ મારે રાજ્યની કઈ પડી નયી, પણુ 
શુ કરુ? મારી માતાએ આવી ફરજ પાડી છે, એકલે રાહતો 
આ કાટાળો જુગઢ મારે અનિચ્છાએ પણુ વહન કરવેર પડે છે [-9-- 


૮૪ આત્મજાશ્રૃતિ 


આવી ભાષાની તભવાઈ જુ એ ન કરી શકત? અને 
શાજય ન પચાવી શકત ? પણુ “ભરતજી ધૂર્ત નહોતા પૂત હોય 
વૈજ ઓવી રમતો ર્મે | એક કવિએ કલ્યુ છે - 


સુભ વજ્નટ્સજાર વાગ ચવ્‌નશીતણા | 
ઇૃર્‌ય જર્તરીતુસ્ય ત્રિિધ ધૂર્વસકષળય્‌ ॥ 

ઇભીઓ કેવુ નાટક ભજવે છે, તે આમા ક્યું છે મો! કૈવુ 
ઠાવજુ રાખે તો ડે' સૌમ્ય કમળ જેવુ રાખે, અને વાણી તો 
શદનથીય શીતળ, પણુ હૃદય હૃદય તે! કે? કાતર જેઈ લે 
કાતર] નયા જાય ત્યા ધીમે રડૉ કાપવાની જ વાત કરે, એકના 
મી કરે, ખેના ચાર કરે અને ચારના આઠ ફરે ! ભાગલા સિવાય 
વાત જ નહિ! છતા મોથાં તો સપ અતે એકયતાની જ વાત 
કરતા હોય] ઝાઈ સભામાં તમે ગયા હો તો તમને ખ્યાલ 
હશે, સભાનો પ્રસુખ કહે છે, “ હું આ ઉચ્ચ સિંહાસન માઢે 
દ્ષાયક નથી, પણુ તમે મતે આ જવાખદારીભયુ” સ્થાન સોપ્યુ” 
છે, તો મિત્રોના આગ્રડને હું કૅમ નકારી શકુ ' આમ બોલ 
તાર વ્યક્તિને એ સભાના પ્રસુખ ન બનાવ્યો હોય તે, એ 
શભાતુ કેવુ દુખદ પશ્ણિમ આવે એ માટે મારે કહેવાની 
જરૂરિયાત ખરી? તમે જ કહે તમે તો આવી ઘણી સભાએ 
જે7છે રણુસ થામમા ચોદ્ધાની જેમ સ્યાનમાથી ચમકતી તલવાર 
નીકળે તેમ એના સુખમાથી પણુ તીખી તે તમતમતી ઝેરી 
વાણી નીકળે ને? વાણીની તલવાર એવી વીંઝે કે સભાના 
ટ્રેકડે ટૂકડા થઇ જાય ને ? ઘણીવાર તો આવા દલીએ।, “મારામા 
કઇ નથી? એમ કડી જગતને છેતરે છે ! અને આડકતરી રીતે 
એમ સૂચવે છે કે, જે છે તે અમારામાં છે અતે અમારામાં 
જે નથી તે જગતમા કયાય નથી | પણુ ભરતજી આવા ન હેતા, 
એ તો ત્રડાપુરુષ હતા 


સાતવતાના સોપાન દપ 


સૂર્ચ્છા ઉરી એટલે શ્રી શરતે પૂદ્યુ “શ્રી રામ કયા છે?” 
ઉત્તર મળ્યો “એ તો વતમા ચાલ્યા જય છે!' તમા શન્દે 
સાભળતા એમતુ હૃદય ધ્રૂજી ઉઠયું, અને થી રામતે મળવા, 
એ અચોષ્યાની ઊભી ચેરોએ દડવા લાગ્યા લેઈકોની આસુભીની 
આખે, ઊધાડા પમ્રવાળ! અને વિખરાયેવા વાળવાળ!ા ભરતને 
જે1જ રડી શુ એમને ભાઈ પ્રતેતે! શુદ્ધ પ્રેમ! શુ એમને 
ત્યાગ! સૂની રોરીએમાથી એક ૪ અવાજ આવતો હતો આવુ 
નામ શાતૃલાવ ! સગા જાઈ ન હોવ છતા દેવો અદભુત પ્રેપ 1 
કરી સરત તે શ્રી રામની પાછળ દોડ્યા જ જતા હતા દૂરથી શ્રી 
ભરતને નેતા જ થી રામતુ હૃદય ભરાઈ બાગ્યુ થશ્ઞાક્‌જિ 
થરસાનિ સ્જુનિ શુતુમાશવ તે આનુ નામ કર્તવ્યતે પ ધે 
કઠોર રીતે ચાલનાર કૃતનિશ્રયવાળા રામતુ હંદય ભાપતા સ્નેહે 
આગળ મીણુ જેવુ બની ગયુ ભરતે પોતાનુ માથુ જેવુ શ્રી 
શમના ચરભે મૂક્યું , તે જ પળે ત્રી રામ ભગતને ઉચકીને હૈયે 
સૈયુ ઘ્ભાય એ રાંતે લેરી પડ્યા બ'ને ભાઈઓની આખમાંધાં 
ભસુના ઝરણુ! વહેવા લાગ્યા બતતે દિલેમાં એક ખીન્ત માટે 
ગદ્લુત લાગજ્ઞીએ છવકાતી હતી ! આ પવિન ઊમિઓના સાગરને 
ઝીલવા તો સમ કવિતુ પાર પણુ નાતુ પડે! એ મીક્- 
નમા રુ ભાવનાના તરગે! લેછળે! ખરસપરત એમ જ થાય કૅ, 
અમે એક કીજામાં સમાઈ જઈએ ખા પ્રેમભીતા દશ્યને 
જેનાર દી લક્મણુ અને શ્રી મીતાજીની આખો! પણુ ધન્ય બની 
હરો ને? શ્રી લક્ષ્મણુજી મતમાં એમ બોલ્યા હરે ને ફે - 


જાએ લયા, પ્યાર શૈયા, રહેગા નામ તુસ્હારા, 
જથ તડ ચમકે ચાદ સિતાર, ચમકે નામ તુમ્ઠારા 


કહે, તમેજ કહો, બ ધુએ! આ વિરલ ટશ્યને નેતા 
માતા ધરતીને કેટલો આનદ ઘયો હરે? આગઘરડી ધરતી 


૮૬ # ભાતમતતશૃતિ 


માતાના હૈયામાં પાતાના યુપાન સ'તાનોના વેર-સેરના કેટકેટલા 
દાવાતળો બળતા હરે, એમા આ વાત્સલ્યભીના દશ્યે માતા 
પરતીને કૈવી અપૂવ શાન્તિ આપી હરો? કહે ધરતી ત્યારે 
કેવી હરિયાળી ને નવપઉંવિત બની હરે ર ભાઈ ભાઈ વચ્ચેના 
થાત્સલ્યને! આ આનદજામ પીતે તે આવૃદ્ધ ધરતી પણુ ત્યારે 
નવયૌવનતા બની ગઈ હરે ના? એને પણુ એમ થયુ ડંશે કે, 
ના, ના, મારા બધા સતાતેઃ કુપાત્ર નથી, આવા સુપાત્ર પણુ છે? 
આખના આસુ લૂછીને થ્રી ભરતે કહું “ખધેો! આપ આ 
શુ કરો છે! મને અહિ એકલે મૂકી આપ વતમા જશે? 
તમારા વિયોગે ડું કઇ રીતે રહી શકુ ? આપ વનમા તડકામાં 
શમતા હૈ ત્યારે છું મહેલની શીળી છાયામાં આન કરુ? 
આપ જગલમા સૂકા કળકેલ પર આઇવિકા ચલાવતા હે 
જ્યાર હુ ઉત્તમ રસવાળા ભોજન કરું ? આપ જમીત અને 
ધાસ પર આળોટતા હૈ ત્યાર ડું પલગમાં અને શય્યામા 
ચાહુ | ભાઇ, એઓ પ્યારા ભાઈ! આવુ કદી બન્યુ છે? શ્ર 
તમે મને આટલે હલકે માન્યો? શુ તમે શને રાતત્યને લોભી 
સાન્યો? શાઈ તમારા વિતા આ અચોધ્યાડું તો શુ પણુ 
ત્રણુ શુવનનું ૨જય મળે તો પલુ હું એને તુચ્છ માત ! 
ભારું મન તો સયમના રગે રગાયુ છે, આ શજ્યતા કીંચડમા 
શને કા નાખે! ? સાટે ફેપા કી આપ અયોધ્યામાં પધારે 
ભતે માશ માગે” જવાની અનુસ આપો : ” એ પછી થ્ીરામે 
એમતે ઘણી રીતે સમજાવ્યા પણુ એ ન માન્યા એ વખતે 
શ્રીગમના હૈયામાં કત'ન્ય અને લાગણીઓ નુ યુદ્ધ જાચ્યુ હતુ 
એક બાજુ ભાઈને નિર્મળ પ્રેમ, માતાનો મીડી મમતા, 
સ્નેહીઓની લાગલીભરી હૂક્-અખા સૌ ખેચી રહ્યા હતા 
ખીજી બાજુ કર્તવ્યતો કહોર પથ હતે! પ્રેમ મમતા અતે 
લાગણીએ સૌને કચડી કર્ત્યનાં કઠોર પથે જવાતું હતુ. 


સોાતવતધ્તા સોપાન ફઝ 


શ્રીરામ સમજતા તતા કે આજ હું પોતે જ જે ફર્હવ્યનો પાઠ 
નહિ ભલુ તે! પછી શવિષ્યમા મારા કુટુમ્ીઓને ક્ત'બ્યનો 
પાઠ કઇ રીતે ભણાવી શકીશ ? 


સમતાયી આદ્ર“ બનેલા હેયા પર કુમળી લાગણીઓના 
ખાણની અસર તીવ્ર થાય છે, પણુ જેને કતભ્યતુ ભખ્તર 
પણેયુ હોય છે, એ તો આવા આકરા ઘા પણુ સમતાથી 
સહી લે છે, અને કત'ભ્યને પચે આગળ વધે છે પણુ જે 
ભસમર્થ છે એ તો મુમળી લાગણીઓમાં ખૂચી જાય છે અતે 
એમા જ અટવાઈ પડે છે કત'વ્યને કઠોર બની રવીકાર્ર છે તેતે 
વિકાસ યાય છે અને જે તર ગોમા તણાય તેતો વિનાશ! 


શ્રીરામે કર્તગ્યનો કહેર પથ સ્વીકારતા કલુ “ભાઈ, 
વહાલા ભરત! તારાથી વિખૂટા પડતા ભને કૈટલુ દુખ થાય 
છે, એ હુ અહ્યારે નહિ વર્છવુ ડુ ત્તો તને ભત્યારે કઠેર 
ખની આત્તા કરુ છુ નાન! જાઈએ મોથ ભાઇની ચેગ્ય ભાજ્ઞા 
માત્વી જેઈએ, આ રથુકુળની મર્યાદા છે, તો જું આત્તા કરુ 
છુ જ પિતાજીતા વચનને અખડ રાખવા માટે તારે આ માર? 
સ્વીકાર્યા વિન્‌! છૂટકે! નથી હું ષાછે ન્‌ આવુ ત્યાસુધી, મારી 
ગેરડાજરીમા, તાર અચોધ્યાનુ સિ હાસન સાચવવુ અને રાજ્ય- 
ધૂરાને તારે વડન કરની, એ મારી આજ્ઞા છે” આટલુ બોલતા 
તો થી રામના હૈયાના બધ તૂડી રહ્યા હતા. એમની આખના 
ખૂણાએમા ખે આસુ છવકાયા અને થ્રી શરતના મસ્તક પર 
પડ્યા વન શણ જવા ડગલા ઉપાડતા શ્રી રામના ચરભુમા 
માથુ મૂડી થ્રી ભરતે કરુણુ સ્વરે કલું, “ ભાઈ, પ્યારા ભાઈ ! 
હુ શધુધૂળની મર્યાદા જાણુ છ અતે આજ ળુરનાપ્રઝટુ વીય 


એ નીત્તિવચનને પજ જાણુ છુ પણુ સ્નેડુતે આધીન ખનેલુ 
સૈચુ કાબૂમાં રહેત નથી -કન- 


૮ આ મનશૃતિ 


ત શ્રાતવીતા મતતુ મૌપ આવા પ્રત ગે જ નીકળે છે, વાતોમાં 
તો શૈ. ભાઈ ભાઈઓના માટે શુભેચ્ઠાએ વ્યક્ત કરતા હૉમ છે, 
પણુ જ્યારે ત્યાગતો! આવે! કોઈક વિષમ પ્રસ ગ આવે છે, ત્યારે 
એતા શાતૃપેમની કસોટી થાય છે, હમણા અહીં ટીપ કરીએ 
અને એમા માત્ર રૂષિયા નોધાવાના જ હોય અતે ભરવાતા ન 
હેય તો ટીપ કેટલે પહોચે ? લાખ, કોડ કે અબજ કઈ માપ 
રહે? કારણુ કૅ રૂપિયા લખાવવામાં કે!થુ ક જુચ ખને ? ભરવાના 
હોય તો ચિતાને ? તેમ બ્રાતૃભાવ, વ્શ્વિવાત્સલ્ય, નિર્દોષ પ્રેમ 
વગેરે શખ્સો વાપરવા સહેલા છે, પણુ «તારે કસોટી પર ચઢે 
છે, હારે જ એની કિમ્મત થાય છે આજે શખ્દો જોધા મન્યા 
છે, ક્ત્તગ્ય શોધુ બન્યુ છે, કત વ્યને! દીરડ પ્રગટશે તો! « ધકાશ 
મળશે કત'્ય વિનાના ભાષણુ(થી તે! છે એના કરતા અ ધારુ 
વધશે એમ આજના યુગતા આદેલને પરથી લાગે છે ! 

હુદયતા ઊંડાણુમાં કોતરાઈ જાય એવી ગભીર વાણીયી શ્રીં 
શે કછુ “ભાઈ! હુ જાલુ છુ કે પ્રેમ બળવાન છે પણુ એ 
લું કેમ ભૂત્રી જાય છે કે પ્રેમ કરતા પણુ કતગ્ય મહાન છે! 
કેતન્યની વેદી પર પ્રેમતુ બલિદાન આપવુ એમા જ માનવની 
શહેત્તા છે 1 

ધમ સમરમે કલી ભૂલ્ષકર, પેય નહીં ખોના હોગા 

વ%પ્રડોર ભલે શિર પર હે, કિન્તુ તહીં રોના હોગા 

માઢ કડું છ કૈ ગોક કર્યા વિત ક્તવ્યના પથે લાગી જ ” 

આ વચતે સાભળતા શ્રો ભરતથી ન રહેવાયું એમતો 
આત્મા મમતાથી દ્રવી ગંચો એમથે કહ્યું “ભાઇ! આ વાત 
ફું જણૂ છુ પણુ ગાનવીનુ મન એ નિર્મળતાના ધરમાણુઓથી 
ઘડાએછુ છે એટલે કેકવાર એ દ્રવી જાય છે, છતા હું આપની 
આનજ્તા શિશવધ્ર ગલુ' છુ આપ મતે આ શજ્યધૃરા વહન 


માનવતાના સોપાન ટલ 


કરવાની આજ્ઞા કરા છે! તે! ડું પણુ પ્રતિજ્ઞા કરુ છુ ફે આ 
અચોધ્યાના મહાન સિ હાચન પર ડું નહિ બેસુ પણુ શ્રી રામની 
પાદુકાએઃ બિરાજે રાજ્યાભિધેક ભરતને! નહિં પણુ શ્રી રામના 
ચરશુની ચાખડીઓતોા થરો. આજથી ભરત એક રાત્ત તરીકે 
નહિ, પણુ શ્રો રામના ચરણની પાદુકાએની આરા! ઉઠાવતાર 
ગેવક તરીકે રહેરો ” એમ કહી આસુ નીતરતી આખે શ્રી ભરતે 
શ્રીશમના પગની ચાખડીએ ખેચી લીધી (અહિ સભામા 
તાળીએઓને નેસ્દાર ગગડ 2 થતા પ્રવચતકારે કલુ ) તમે શાત 
થાએ તાળીઓ ન પાડે શાતિથી સાભળે આ તો તમને 
લાગણીઓનો ફછાળા આવ્યે! છે, એટલે તમે તમારા હષ વ્યક્ત 
કરો છે પણુ આ પ્રમગ ઉપર તો તમારે તાળીએ! પાડવા કરતા, 
ઊડા વિચાર કરવાની જરૂર છે આપણુ જીવનમા આવે જ્રાતૃભ્ાવ 
અને સાચે! ત્યાગ આવી જાય તો અજ સ સાર જે સળગતો 
હાગે છે એને બદલે એ સ્વર્ગ'તુ નદનવત બની «તય 


કલહના મગાશ ઝગ્તા આ સસારમા પ્રેમધર્મતા આવા 
સુધાબિન્ડુએ વષષ્વા માડે તો સ'સાર કેવો મધુશ અતે ભગ્ય 
લાગે? પણુ વિષય અને મત્તાના કીડાએએ આ સજસાશ્મા 
અથ તે કામના અભગારા ભરીને આ સંસારને દાવાત્ળા જેવો 
અનાવી રીધે છે જીતનદ્રછાએા કહે છે કે, તમે આ મ સાશ્મા 
નન્ઢનવન જેવા ઈચ્છના હૈ તે આ સ મારને એક સુસાફેરખાનુ 
સમજીને જીને! રહો ત્યાસુધી સૌ ચૈત્રી ને પ્રેમસર્યા સમ્ભન્ધોથી 
રહા અને જગાની પળ આવે તો ગભરાઓએ નહિ અને મૃત્યુને 
પણુ કહો કે, “ દોસ્ત | કઈ જ વાધો નથી ડુ તૈયાર જ છુ 
ચાલે, હવે વવિલખ કરવાની કઈ જ જરૂર નથી ” ખોલે, મૃહ્યુ 
માઢેની આવી તૈયારી છે ? નથી “કારણુ ર કારણુ કૈ માણુસ 
જીવનતો ધમ સમનયો નથી પમ સમન્યો હોય ” કૂ 


હન અદમનચૃતિ 


જે, મરલુ ગ તો પ્રકૃતિ છે, અતે જન્મ એ જ વિકૃતિ છે. 
ચૃત્યુ કૈ જે પ્રરૃતિ છે, સ્વભાવ છે,,એથી ગભરાવું ચા માર્ટ? 
જે અનિવાર્ય છે તેથી હરે શુ વળે? મૃત્યુ ન નેઈત્તુ હોય તે 
જન્મને અટકાવે,, અને જન્મતે અટકાવવા માટે જીવતતો ધર્મ 
સમજે, જે માણુસ મનુષ્ય બતવા છતા પોતાતો પમ સમજતો 
મથી તે કેવો કહેવાય? સભામાથી અવાજ આપ્યો “ પથ 
જેવો!” અને પશુમાય ભયકર સિહ જેવો જ કહોને | સિહ 
સાથે માણુસની સરખામણી કરું તો તમે બહાર જઇને મારે 
શાટે શુ કહો? કહોને કે “ માણુસ જેવા માણુસને જગલી 
સિહ સાથે સરખાન્યે/ ? પણુ તમે ગમે તે કહા તેનો મતે 
વાધો નથી આજ તે: હું તમારે જ મોઢે કબૂલ કરાવવાનો છુ 
કૈ પરમને ભૂલે તો સાણુસ સિહ જેવેઃ કૂર ખરે હે નહિ! 
માણુસે સિહતે ત્રણુ હહ્કકા વિશેષણ આપ્યા જગલી, 
હિંસક અને ફેર અને એના જ પ્રતિસ્પર્ધા ત્રણુ ગ્રેછ વિરોષણ્‌! 
પ્રાતાની જત માટે વાપર્યા શહેરી, અહિંસક અતે સૌમ્ય, 
પણુ આ વિશેષધુો કેના માટે કેટલા સાર્થક છે એને વિચાર 
તો! કરવો જ રહ્યો ને? સિહ શિકાર કયારે કરે? ભૂખ્યો થાય 
થારે ભૂખ ન હય તો એ કેોઇનોય શિકાર ત કરે એની 
ખાજીુમાં થઇને એક નાતુ બાળક પસાર થાય ત્તોય એની 
ગામે એ મૌં# પણુ ન માંડે કારણુ કે એનુ પેટ ભરેલુ છે 
પેટ ભરેલુ હોય તે! ન્યથ" શિકાર શા સાટે કરે? કારણુ કૅ 
એને સથડ કરવાની જરૂર નથી હવે તસે મનુષ્યનો વિચાર 
કરો સવુષ્ય શિકાર કયારે કરે ? ભૂખ્યો હોય તો જ એ શિકાર 
કરે કે પેટ શરેછુ હોય તોય એ જગતતે હૂટયા જ કરે? 
આજે લોકે નીચોવનારા, કાળાખજાર કરનારા, વસ્તુઓને 
અપરિમિત સ ગહ કરનારા, ખજારતે લંચા-નીચા કરનાર શુ બપા 
ભૂખ્યા છે? લેકેને' ચૂસીતે કરોડોના સાલિક બન્યા છતા છુ'2 


મ્રાનવતાર્ના સપાન લય 


શેટ્દતી તથી જેમ ધન્‌ વધતુ જય તેક શિકારીવૃત્તિ વિકસતી 
જાય આતુ કારણુ ફુ : કારણ કે, માણુસતે પેઠ નથી શશવુ” 
પત્તુ મોટા પટારા શરવા છે છતા માલુસ શહેરી અતે સિ'હ. 
જગલી! સતેોવમા મગ્ત રહેતારો સિહ જગવી ગણાય ગને 
અસતેોષથી જગતને લૂટનાર શરરી ગણાય! છિ 


હવે બીજી વાત પર આવે! સિહ શિકાર કયારે કરે કે નખ 
હામી હેય ત્યારે પણુ એ શિકાર 8૨ કેતે! ર નાનકડા ઉદર 
કે સમલાતો એ શિકાર કરે એમ માને છે? તા, ના એ નાના 
હ્દ્ધ પ્રાણીઓને શિકાર કરી ન કરે એ પોતાના સમાવરડિયા 
રેય એવા પ્રાણીએતે જ શિકાર કકે મદેન્મત્ત હાથી કૈ 
એવા મોટા પ્રાણીઓને જ એ પકડે હવે, મનુષ્ય કેને! શિકાર 
8ર શુ પોતાના છેવા સમૃદ્ધ માલ્ઞસને એ છેતરી રકે ખરે ? 
એ તો ફોઇ લોના, નિર્દોષ અને એહ શઘેલાને છેતરવાતો 
જ્ાતાથી મોરા માણુસતે! શિકાર દરત્રા અય તો એના દાત 
ખાટા થઈ જાય! ગવા મોટાના તેજમાં તો માણુસ પત'ગિધો 
થઇને પડતો હેય છે એવાને શિકાર કરતા જય તો એ પાત્તે 
જ એને! શિકાર થઈ જાય માણસ તો પોતાથી ઊતરતો! હોય, 
એને સીશામાં ઉનાશવાને! અને ભેળાને છેતરી મનમાં મલકાવાને, 
છતા માણુસ અહિસક અને મિડ ડિસક હલકા જતુ પર 
ત્રાપ નજિ મરનારે સિડ શય કર ગણાય અને નાતા માણુતોને 
જ છેતરવામાં બહાટ્દરી માનનારો માલુસ ૬યાજી ગણાય ! 


હવે ત્રીજી વાત સિ શિકાર કયારે કર, એ નાશ્યુ . 
શિકાર કોનો કરે, એ પણુ «જયુ હવે શિકાર કઇ રતે કરે, 
એ વિચારીએ મિડ અણુધાર્યો. કેોઇતાય પર ન ત્રાટકે, ત્યારે 
એ કઇ રીતે ત્રાટકે ? પહેલા એ ગર્જ'તા કરે, ત્રાડ નાખે, પૂછડુ 
પછાડે, સામાને ચેતવણી આપે, અને સાવધાન કેરી એ ત્રાટકે ! 


«૪ આત્મજાચૃતિ 


ક (૨) 
ક સત્ય 


શ્રિરિરાજના કે।ઇ ઉત્તત રિખર ઉપર ચઢહવુ હેય તો 
એકદમ કૂદકે મારી ઉપર ન જવાય પણુ ફેમેકમે સોપાતદ્રારા 
ઉપર પહોચધ્ય, તેસ માનવતાના ઉલત શિખરે પહાચવદ 
સાટે પણુ જ્ઞાનીએએ ચાર સૌપાત નછી કર્યાં' છે શૂર, પ ડિત, 
વક્તા ને દાતા જેનામાં શૌય હોય તે શર, જેનામાં પાડિત્ય 
જીય તે પષડિત, જેનામાં વકેતૃત્વ હોય તે વક્તા અને જેતામા 
દાતૃત્વ હોય તે દાતા ગયા જવિવારે આપણે વિચારી ગયા 
ફે ર્ણુમા જિતે તે શૂર નહિ, પણુ ઇન્દ્રિયાને જિતે તે શૂર 
શાસ્તે શણી જાય તે પડિત નહિ, પણુ ધમને આચરે તે 
પડિત, તેવી જ રીતે વાણીનો વિલાસ કરનારા એ વધ્તા તધ 
પણુ સત્યને ઉચ્ચારે તે વક્ના 

સત્યના શિદ્ધાન્તની સભા 

ઈગ્ેન્ડમાં એક સસ્યા છે (2 ટતી૦ર્તાદ ૩૦૦૯ ) આ 
સડળમા ઉમરાવ કુટુમ્મથી માડીને ગરીબ કુળમાં જન્મેલે( 
સાણુસ પભુ સભ્ય ચઈ શકે છે એ મડળની વિશિદતા એ 
છે કે એના નિયમે(ને નહિ પાળનાર વડાપ્રધાતને પણુ માન 
ન મળે, જ્યારે એના નિયમોને પાળનાર એક સામાન્ય વ્યક્તિને 
પણુ માન મળે, એવુ એનુ ખધારણુ છે અને એના બ ધારણોય 
સિદ્ધાન્વે( બતુસાર જે વતે" તે જ એનો સજય ગણાય બના 
સભ્યો તો! સુડ્ઠીભર જ છે, પણુ જે છે તે ખરેખરા છે | એમા 
દાખલ થનારે આટલી ગ્રાચમિક વિધિ કરવાની હોય છે ત્યા 
એક થાદીતુ ત'જુ ને સોનાની ફૂચી છે, સભ્ય થનાર એ 
તાળાને ત્રણુ વા૨ ઉધાડવાનુ ને ત્રણ વાર ખધ કરવાનુ હોય છે” 


ડિ 


શાતવત્તાતાં સોષાન લ્ષ 


જા રત આપણને કેટલી વિચિત્ર લાગે ર પણુ બપધે નસ્‍ે 
હાડા ઉતરીશુ આપણુને ખર પડરે કે અ ઉવઘાડવાસ 
કરવાની પાછળ કેવો ભજ્ધ ઉરેશ છે ! 

તાજુ વાસનારો આવે સકલપ કરે છે કે. આજથી ડુ 
મનથી કેઈતુ ય બૂરું ચિન્તવવાનુ બ'ધ કરુ છુ, વચતથી 
જોઇતુ ય ખરાભ બોલવાનું બધ કરુ છુ, સે કાયાથી કોઈનુ ચ 
ખરાબ નઠિ કરવાની પ્રતિત્તા લઈ છુ, ચાદીતા તાળાનતે 
સેનાની ચાવીથી બધ કરું છુ. એટલે ચાદી જેવા ઉ#જવળ 
સુખને હં પ્રનિજ્ઞાની સુવણુ'ફૂચીથી બધ કરુ છુ આ તાણી 
ત્યારે જ ઊઘડશે કૅ «યારે આમાધી સત્યની કૅ પ્રશસાની 
વાણી ટપકશે, અસત્ય કે નિન્દા માટે તો આ ચ્રુખ હવે 
પછી બ છે મારા નયને સત્યને જરો, અસત્યને નહિં, મારા 
કાન સત્યને સાભળચે, અસત્યને નહિ, મારી જીશ સદ્યને 
ટપાાવરો, અસત્યને નહિ ! મતથી, વચનથી, કાયાથી ડોઈતુ 
ભલુ થરે તો! કરીશ, ભઇ ન થાય તો કઈ નહિ, પણુ કોઇનુ 
બૂરુ તો! નહિ જ કરુ, 

આ જ વાતને ભારતના તેજસ્વી સ તે] હજારે વર્ષોથી પોતાના 
જીવનદ્વારા કહેતા આવ્યા છે 

વચન-રતન સુખ કોટડી, ચૂપ 8૨ દીજે તાળ, 
ઘરાક છય તે ખોદ્ીએ, વાણી વચન રસાળ 

વચન એતો શ છે સુખ એ આ મહામૂવા સ્‍્નોતે 
રાખવાની તિનરી છે રત્ન કઈ જેમ તેમ અનેન્યા હયા રખાય? 
એ તો બધ તિજ્ેરીમા 7 શોલે પણુ સદાકાળ કઇ તિત્ેરી 
બધ રખાય ? ઘરાક આવે, કોઈ ખરીદતાર ભાવે, હોઈ સારે 
પારખુ આવે તો તિજેરી ખોલવી જ પટે, પણુ ખોલ્યા પછી તેદ 
એ રત્નો! સેવી રીતે સચ્ચાઈથી બતાવવઃ * ઝે-૩ પતત “ 


હદ * 'આત્મજાગૃતિ 


ઊઠે એ વચન-રતતમાં -પ્રિયતાતા પાસા : હાય," હિંતચિન્તતતો 
આકાર હોય, સદ્યના પ્રકાશિત કિરણે: 'હોથ, તો નેનાર પણું 
વાડ વાહે | પોકારી નય | હું કડું છુ કે સત્ય, તથ્ય'તે 
પથ્યથી ભરૈેડુ આપણુ વચન હોય તો, એની આગળ કોહિનૂર 
પણુ કઈ જ હિક્ાબમા નથી! જ ટ 


ઘણા વખત પહેલાં 'આગમ-સાહિત્યમા વાણીના આઠે થુણૂા 
ભે વાગ્યા હેતા. મને થયુ કે આ અઠ ગુણુથી યુષ્ત અદપણુદ 
વચત હોય, તો તો આ સસારમાય શાન્નિતુ શ્વગ ઊભુ 
થાય ત આઠ ગુણને હું આપની આગળ મૂકુ છુ વાણીનો 
પેલો ચુણુ તે પુશ્વ્‌ ? 


આપણુ બોલવુ એવુ છેોવુ જઇએ કે જેમાથી મધુરતા' 
ટપકે, મીઠોશ ઝેર, વાણીમાથી સૌન્દર્ય નીતરે, સાભળનારના 
કાન પણુ એ ક્રિય વચન ફેરી ફરી સાભળવા વલસે, વાત 
એકની એકજ હોય, પણુ એક માણુસ એવી મીઠાશથી રત, 
કરે કે સાભળનાર આનન્દથી ચોલી ન્તય, ન્યારે એ વાત ખીન્ને 
એવા કટુ શબ્દમાં મૂકે કે સાભળનાર હસતે હેય તે! રડી પડે 
મધુર શખ્દેમા માતાને કયું હાય કે “કેમ છો મારી માઈ તો 
માતા ખુરા ચઇને કહેશે કે “આવતે મારા ભ” 'પણુ એ જ વાત 
કટુ શખ્ટમાં કટી હોય કે 'કેમ છે બાષની વહુ? તો ઉત્તર 
મળરે કૈ “તારુ કાળજી ખાઉ ?” શજ્દોમા કેવો જાદુ છે ? એક 
જ વાત રત કશ્વામા પણુ કૅટહુ અતર? કવિચ કછું છે 
શખ્દ શનક તુ કચા કર? શખબ્દકે। હાથ ન પાવ, 
એક શખ્ટ ઔષધ કર્‌, ગક ર્દર કર ઘાવ 
શખ્દને હાય કે પગ શહે નથી, પણુ એનામાં એવી તાકાત 
છે કે ગુંદર રીતે એને ઉપયેઃર' થચે; હોય તે! એ દાઝેલા રૈયાના 
ઘા પર મલમપટ્ટાતુ ફામ કરે, પણુ એ જ શન્ટતે અબૂઝ રીતે 


'માતવતાના શેપાન 69 


વાપર્યો હોય તો કેતા દ્લિમ ન હોય તે. ય જખમ ઊભો 
કરે કટલા માટે અધ્પણી વાણી મધુંગ હોવી જેઈએ ન 

ગ્રધુરતાનુ તે! સમજ્યઃ, પણુ મધુરતાના નામે ખુચામલ 
આવી જય તો ર તો તે જુશમ થાય એ યાણી જ પતનનુ 
સાધન થાય ન બોવવાને ડેકાતે બોલે અને બોલવાને ઠેકાત્તે 
શન થઈ નાય તો કેવુ અયોગ્ય થાય ? એટલે ખીજ ગુલુ 
છે નિવુનવ 

વચન જેમ મધુર હોય તેમ સાથોસાથ નિપુણુ પુ ષૉલુ 
જોઇએ જેની વાણીમાં નિસુભુતા હોય તે ખોટી ખુશામત કરે 
નહિં કોડની ખોટી ગે'માં તણાય નહિ અને કૈ।: ખનાવવા 
આવે તો અવસરે એને ચેતબ્તા વિના પણુ રહે નહિં 

એક ફૂલણુજી પતિ વારવાર પોતાનો પત્તો આગળ પોતાના 
કુળ, જાતિ, ગૌગ્વ અને કુટુમ્મતા વખાણ કરતો, આથી સ્તરો 
કૅટાળી જતી એક વાગ પતિએ પૂછય “મારા સગાએ પર 
તારો પ્રેમ કેવો છે? 1નેસુરુ શગ્દેમાં પત્તીએ ઉત્તર વાળ્યો! 
૬ પ્રાણુતાધ! આપના સગાઓ પ૦ માસે પ્રેમ કાન હોય (ડુ 
તો! મારી સાઝ્ઠુ કરવાય આપની સામુને વધારે ચાહુ છુ !? આ 
મધુર છવા નિપુણુ ઉત્તર સાભઝતા પરી એન્ડ પતિને થઇ ગયુ 
ક અહિંથી ખોટી બડાઈ કે ખુશામત નડિં મળે આ ઉત્તરમાં 
સધુરતા ને નિપુલુતાનુ મિશ્ર છે 

ત્રીજે ગુણુ છે સ્ત્તૉજ્ન્‌ | સ્તે!# એટલે થોડું બોલવુ ખરુ 
પણુ થોડું બોવવુ જરર પૂગ્તુ જ બે!લવુ ખડું બોલ બોલ 
કરતારતા વચનની કિ મત હેૅઃતાં નથી બુ ભાષણેદ કરતા?, જયા 
જ્યા ને જ્યારે ત્યારે શિખામશુ દેતાર વાચાળમાં ખપી «તથ છે 
જતા પર કેકોને વિશ્ચાસ બેસતો નથી એ બેલે તે લોકો 


૭ 
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એને ચાન્તિથી સાભળે નહિ અને સાભળે તે! એતા પર વિશ્વ 
મેત્તે નહિ, માટે થોડ બોલુ જરૃર પડે ત્યારે બેઃ્રવુ અ 
મોડા રાન્દોમાં ઘલુ કહેતા શિખવુ એક પ્રસંગ મતે ય 
આવે છે જીબઇમા પૂ આગમોખારક આચાય મહારાજ 
સાગશનન્દસૂરીશ્વરછી મહારાજને વદન કરવા એક ગૃડરય આ" 
હેતા બે મા” ચરીતે પેક્દા ભાઈ ઉપર આશ્યા આવનાર 
શરીર જરા શારે હતુ એ હાક્ી ગયા વદંત કર્યા પછી દિ) 
કરી એમણે કઘુ - માહેત, આપ તે! બહુજ લને બિર 
છે?? સડારાજ્થીએ સ્મિત કરો માર્મિક ઉત્તર વાળ્યે 
દ શે ભાઈ અમે ઊંચે છીએ એટવે જ તો. તમે વદન કર 
ભાને છે ! 

આ વાકયમાં શહકેષ હેતો એટલે કે બમે સદૂચુર 
સિહાસન પર છીએ એટવે તમે વદન કરે છે! મદ્ચુલે 
રય તો અડી કોણુ આવે? આ ટૂકા ઉત્તરથી પણુ આપ 
મત આતન્ડ પામે છે, કારલુ કે આ ઉત્તરમા મધુરતા, નિપુણ 
ને અશ્પતાતુ સપ્રમાણુ સ મિશ્રણુ છે! 

'ર્જાવતતમ્‌-થાયો ચુતુ તે ખાસ કઈ કાય હેય તે! 
ખોલવું, નડિ તે પ્રીત રહેવુ મૌતથી વાણીવું મૂત્ય વધે 
મૌનથી વાણીમાં ચિન્તન આવે છે મૌનથી વચનમાં 
શ્રાવે છે અને મૌત પકી પ્રગટેલી વાણીમાં કોઈ અન 
જુરસે! હોય છે એવી વાગી માભળવા ધણુ! રૈયા તગ 
શય છે પાશ્ચાત્ય પપ્યનિતે લઈતે આજ કેટલાક કેઈ કેક 
“આલુ લે તોય શષણુ ઝીકે જ્યારે ર્થિયામાં સ્ટેવિન જ 
વમર કઢી ન ખોકે એતુ પરિણામ એ આગ્યુ કે આપ 
આગેવાતોતે સાભળવા કેઈ તેયર નથી ત્યારે સ્ટેલિત કઃ 
સુ બોલચે એ માટે લકો સાભળવા તવસી રહ્યા છે ] 2 
કાયર વિતા નકામી વાત ન કરવી, વ્યવડારસાં પણુ આપા 
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શ્ણા માણુમો એવા જેવા મળે છે કૅ જેમને બોલવાનું ન 
ભળે તો આફરો ચક! બોલે ત્યારે જ જપ વળે. એ બોહે 
ત્યારે એની વાતમાં ન હેય માથુ કૅ ન હોય પત્ર જેમ આવે 
તૈમ આડે પડે કે'કે રાખે ! અન્તે સાશળનારના મતમાં ચાય ઝે 
આ બતા કયારે જય ? માટે જરૂર પૂરતુ બોલવુ » 


જ્ર્ષદિકઘ-આપણી વાણી ગર્જવિહેણી હોવી નેઇએ. 
વાતવાતમાં આપગડા5 કરવી, પોતાની જ વાત આગળ પરવી, 
શ્રેતે શુ કયુ અને શુ નથી કયુ” એતુ લબાણુધી વિવેચત 
કગ્વુ-આ બધુ અભિમાનનુ-સૂચક છે ન્યારે માણુસ આપ 
બડાઈ કરતો! હોય છે ત્યારે વિવેકી સાભગનાર તે એના પર 
મનમા હસતે! હોય છે, પણુ જાતપ્રશસામાં પડેવા માલુસને 
ભ સામે ધ્યાન હોતુ નથી પોતાની પ્રશસામાં પડેલો માણુસ 
વિવેકરશક્તિ ખોઈ બેઠો હપ્ય છે અતે અવિવેડી માણુસ 
શામા માણુસને સમજવા જેટલે! શશ્તિશાળી કયાર્થી થાય ? 
અભિમાની માણુસ કેવો વવેકશૂન્ય મને છે તેને! તમને એક 
દાખલે। આપુ 


દાઢાભાઈ નવરોજજી ઈગ્લેડમાં એક વાર ત્યાતા ઉમરવે: 
શાથે ખાતુ લેવા હતા સારા સારા ખુખિશાની માણુનોએ 
એ પ્રસગે હાજરો આપી હતી વાત વાતમા એક વાન ઉપર 
જરા વધારે પડતી ચર્ચા થઇ એમા દાદાભાઈએ પોતાનો મવ 
દર્શા?્યો ત્યા બેઠેવ એક બાતુએ અભિમાનભર્યા રખ્રોમા 
ટીકા કરતા કધું (* 3104૬ 110૯49 ૫1) 20 1274૮: 
10તારળડ €80 પતતંટતડાતળતે 80૦૫૬ 1૬ ?? ) “ કદરૂપા અને 
કાળા હિન્ડુસ્સાનીઓઆ આ બામતમાં શુ સમજે ર? આ 
શ્રાશની દા ભાઈ નયષરોજજીએ ખીસામાથી ભઆરમી ફાઢી, 
એ બાનુના સુમ આગળ ધરાં નબ્નનાથી કક્ષ (શ 100 ત્&0 
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80૯ 90૫૮ સિવ્લ 11 1૬) *તપ્ે તમાઝ મૅઈહુ આમા નેછે 
શકો છે [' કારજુ કે આ સીના સુખ કરતા પોતાનુ ઉજજવળ 
સૈ પ્રતિભામ પન્ન સુખ જ એતી , કાળાશ ને કદટરૂપતા પૂરવાર 
કરવા પૂરતુ હંતુ આથી શૈ હક્ષી પડ્યા 

વિવેઠી માણુસે તો કામ જ એવુ કરવુ ન્નેઇએ કે જેથી 
એનુ કામ જ એની પ્રશયા કરે માણુસને તો બોલવાની ય 
%ર૨ર ન પડે, અને અભિમાન કરતા નગ્રતાપૂ૧ક મૂકવામાં 
આવેલી વાતને લેકે! શાન્તિથી સાભળે છે બોલનાર નશ્ન. 
રીતે બોલતો હોય તો એતા પ્રત્યે લોકોને સહાનુભૂતિ પ્રગટે 
છે, અતે બોલનારના શખ્દો સામાના હૈયામાં સોસરા ઉતરી 
જાય છે નસવાણ્‌ી એ વાચાતે! અલકાર છે 

થતુચ્છમ્‌-વાણી તુચ્ઠ ન હોવી નેઈએ વાણીમાં પ્રોઢતા, 
ગભીરતા અને સટ્દયતા હોવી જેઇએ આજ આપણા ધરામાં 
જવી તુચ્છ વાણી બોલા રહી છે ! ગાળો, તોછડાઈ તે અસભ્ય 
તાથી છલકાતા આના ધરો જેઉ છી, ત્યારે હદયને દ્વોભ 
થાય છે ઉચ્ચ કહેવાતા માણુસાના ઘર; પણુ આજ ઝૅવા 
સશ્કારહીન ખનતા જાય છે $ આર્યાવર્તતા ઘરોમાં પત્તી 
પૃતિતે “આયપુત્ર' ' દૈવ  “ નાથ? કહીને સ'બાધતી અને 
પૃતિ પત્તીને “ દેવી? કડીને સબોાધતો, એના ખદલે આજ 
તોછડાઈભર્યા અયોશ્ય સ બોધનોથી ગૃહો ગાઇ રહ્યા છે ખાપ 
દિકરાતે ખોળામા બેસાડી રમાડતો હોય અને બાળકને રમાડતો 
રમાડતા લાડમાં માપ કહે છે ' સારો સાળે બહું તોફાની * 
હુ એને પૂડ છુ કૅ “ભાડ! આ છોકરા તારો સાળેઃ કયારે 
શમે ? કડ રીતે યથા ?' ત્યારે કરેચે કે “ હુ તો અમસ્તેદ જ 
બાઉ છુ, બામ બૅ(્ઞાય છે !? પણુ પોતે શુ બેલે છે એનુ 
ભાત નથી છોકરાના કાનમાં ગ્રામીથુતાતુ” કેવુ" ઝેર રેડાય છે 
એતો એતે પ્યાર નથી છેકરી પાણીનુ' બેડું ભરીને આવતી. 
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છાય અને કૈકર વાગે ને બેડુ રૂડી જય તો મા એ દિકરીને 
કેવા હ૧કા તે તુચ્ઠ શબ્ટોથી ઠૅપકો અાપવાની શરૂઆત કરે? 
ફુ નહિ કહું તમે જ કહા હવે તમે નહિ કહે તોય ચાલશે, 
સનમા સૌ સમજે છે મૂળ વાતતે! એ છે ફે-આપણા શન્ટ્રોમા 
તુચ્ઠતા વધી ગઈ છે આજ સુધરેલા માણુસો પણુ કૅવુ તુચ્છ 
ખોલે છે, તે આ પ્રશ્નોત્તર પરથી સમજશે 

એક ગે નોકરને તુચ્ટ્તાથી કુ “સાલા ! તારામાં જશ ય 
અપ્કલ નથી ' નોકરે નમ્રતાથી ઉત્તર વાન્ચે. “ વાત સાચી 
છું રોઠ | મારામાં અક્કલ નથી જ મારામાં અકલ હોત 
તો ડું તમારે ત્યા નોકરી ન કરત પણુ તમને મારે ત્યા 
સોકર રાખત !? 

બોલે, આમા બોવતારે શુ સાર કાઢ્યો ? એના કરતા 
ડુચ્ઠ-ડલકા વચતે! ન ઉચ્ચાર્યા હેત તો કૅવુ માન રહેત? 
તુચ્ઠ વાણીથી મિત્ર હોય તે! ય શત્રુ થાય, જ્યાર અતુચ્છ અને 
સભ્યનાભર્યા પ્રિય વાર્તાવાપથી શત્રુ હાય તોય મિત્ર થઈ «તય* 

વૂયવકાસિતવ્‌-જે ખે!વવુ તે સકલનાપૂર્જક ને પહેલા 
વિચાગને બોવવુ વિચારના ગળણાથી ગળીને કાઢેનુ વચન 
અતિરમનભીય હોય છે અને બેહલેવા વચનને ર્્‌%રેવવાનો પ્રસગ 
આવતો નની બોલના પહેલા વિચ'ર કરવો કે આ સ્થાતમા 
આ બોલવા જેવુ છે કે નડિ? આ બોતીશ તો તેનુ પરણામ 
શુ આવશે ? મારા બોવવાનેો શે! €૬ેશ કે ? અને જે 
બોલુ છુ તેની કે?ની અમર વશે ?₹-આ રીતે પહેલા લૈયારી 
કરીને કૅ વિચાર કરોતે ઉચ્ચા?ેલ વાકય ધારો અમર કરી જાય 
અરે ! એવુ વચન તે] રતત કરતા ય વધી જાય 

શમ્ટ સરીખા ધન નહિ, ને કેઇ નને બોલ, .. 
હીરા તો! દામે મિલે, શગ્દ ન. આવે મે!વ $ 
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પ્રધમ માત આપનારા ધર્જનિષ્ઠ ન્યાયાધીશ છે! ” તે જ ઘડીએ 
પતે ઝગ્મામાં સંતાડી રાખેલી સોરી બતાવતા ન્યાયાધીશે 
કછુ “રાજન! સારું થયુ' કૅ તમે અદાવતને માન આપ્યૂ 
અને મારો ન્યાય માન્ય રાખ્યો નહિ તો હુ નોગન ખાઇને 
કહું છુ 8 તમે ન્યાયને ઠોકર મારી હેત તેઇ છું આ નોટીથી 
તમારા ખરડાની ખગર અહી જ લઈ લેત સારુ યયુ* કે બાપણુને 
ખન્નેને સદ્ષુદ્ધિ સૃઝી !”' 


વાડ આ કેવો મ્યાય! કેવી ધર્ષતમમ વાણી ! આ પ્રસગ શુ 
કહે છે? આપતી વાણીમાં ધમ સતેઇએ, ન્યાય નેઈએ, સત્ય 
ને પાવિત્ય જેઈએ ઠોધ્તે ય આપણ વાછીથી બન્યય ન થઈ 
જાય એવી કાળજી રાખી વકતૃત્વ કરતારા કેટલા ર આવા વિચારક 
વક્તા હોય તો પ્રજમા કેટવી ગાતિ ને કવ્યાણકામનાં હોય ? 
એટલે આ આઠ ગુભોાથી યુક્ત વાણી બેલે તે વક્તા, નહિ તો 
બક્તા-લમાડ તેઃ છે જ! 


માત્ર ભાષણુ સા» કરી જય, વાણી ગુદ્ધ બોલી જાય, 
એટલા માત્રથી જ્તાનીએ એને વક્ના નથી કહેના એમ તો 
કાશીમા એવા કેટલાક વિદ્વાનો છે કે જે બોલવામાં વ્યાકરણની 
એક અશુદ્ધિ આવે તે! જીભ કાપવા ડ/થમાં ચપ્મુ હતે ખેડ; 
હય, પણુ એ જ પડિતે! ગ ગાતા ધાટ પર «તય ત્યારે ગાયતીને। 
«પ કરતા «તય તે માછગુ દેખાય તો લેરટામાં નાખતા જાય 
એમને પૂજો' કે આલેોરામાશુ તો કહેશે ' જળડેડી ? આવા 
વાચાળ 'પડિતે; પાતાતુ કે એના સમાગ્રમમાં આવનારનુ કુ 
કલ્યાણુ કર? એની જ હાલત છે આજની વિદાપીડોના શ્નાતકોની ! 
શ જ્ઞાનનો વાણીવિવામ જતક”યાણુ માટે નથી વધ્યો પણુ 
લેતે છંતરવા માટે અને અસ્ણોને આજવા માટે વધ્યો છે : 
એટલે આજે માણુક્ષ વાણીને ઉપયોગ પોતાના વિચારાતે ન્અક્ત 
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કરવા માટે નહિં, પણુ પોતાના વિચારોને છુપાવવા માટે કરો 
રહ્યો છે 

મસાલુસની વાણીમાં સત્ય ન હોય અને ન્તૃડ હોય તો એની 
ખીછી સજા તે! થવાની હોય «યારે થાય, પણુ પ્રત્યક્ષ સત્ત તો 
એ મળેકે-એ સાચુ બોલતે છે ત્યારે પણુ લોકે! એને ખોટુ” 
માને છે, એ સોગત ખાઈને કેતે! હોય તોય એના વચન પર 
લોકને વિશ્વાસ ન બેમે, માટે વાણી પવિત્ર નેઇએ અને એ 
વાણીને પવિત્ર રાખવા માઢે તપ ત્તેઇએ 

જેમ આઆતને શુદ્ધ રાખવા માટે તપ, વિરારેને સુદ્ધ ને 
શવશ્થ રાખવા માટે તપ, તેમ ઉચ્ચારને શુદ્ધ ને પવિત્ર ગખવા 
માટે પણુ વાણીને તપ કરવો! જઇએ 


અમદ્રેષકર રય, સત્ય કિયાદ્તિ ચ થવ । 
ભાવ્ાયામ્યમત વવ, વર્ય સવ ડચ્યને ॥ 


વાણી એવી હેય કે સાભળતારને ઉઠેગા ન થાય, સત્ય 
છતા મધુર ને હિતકર હોય, ૬5 ચિન્નન અને અભ્યાસમાથી 
ગ્રગઠેથી રેય-અ વાણીનું તપ! આવા તપથી માણુમ એ 
માણુસ બને છે તપ વિનતા ડી, ચિન્તન વિનાની, અભ્યાસ વિનાની 
કગ વાણી તો પશુઓ પતુ બોવી શકે છે એમા માબુમ 
બોલીને શુ વધારે 8૨ છે3 આ ઈ એક્લો જ નધી કરેને હો! 
ગીતા પણુ કહે છે કે માણુસની વાણી પાહળ તપશ્ચર્યા હેય 
તપદ્રર્યાવિહાણી વાથી તો! પશુની હેય ! 

એક નૂના વખવની વાત છે ત્યારે માણુસો આટવા 
ચાલાક ને ન્તૃઠાબોલા નહોતા પણુ ભદ્ર સે સાચાબોલા હતા 
તે વખતે એક ગૃહરથને ત્યા ચત પધાર્યા પણુ આ ઘરનાં 
સાલિક-સી સુરર-બડાગ્થી 'ઘણા સુદર” તે ભકાં લાગતા 
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હતા પણુ અદયથી સાવ જ બેડોળ ! એક મહિનાના પરિચયથી 
સત ત્રાસી ગયા એ ઘરમા સત્ય, ચિન્તન, શ્વાધ્યાય, મછુરતા 
કેઈ જ ન મળે એકલા ખાહ્ય વૅશવતા આડબરતો કોલાડવ 
હતો સતે મહિના પહઠી વિદાય વખતે આશીવાદ આપતા કલુંદ 
“ માણુસ અન્તે !? 

યુશ્ય ધમાલિયોઃ હતે! એલે આ વાકય પર જશાય વિચાર 
ન કર્યોં, પણુ ઝી ભારે ચકોર, એ પામી ગઈ શલે પતિને 
યૂછયુ આપણે માણુસ નથી શુ રાર છીએ? સતે 'માણુમ 
ખનજે? એમ કેમ કલુ ? આ સાભળી સુરુષને પણુ જરા વિચાર 
શાગ્ચો વાત સાચી હતી સતે આમ કા કેદું? એણે મનમા 
ગાઠ વાળી એ કરી મળશે ત્યારે પૂછીશ 

કોઈ પલ્ુ વચન પર ઊંડાણુથી વિચાર કરીએ તો જ વધ્તાની 
વાલીના મહિમાં સસજય, નહિ તો શ્રવણુ માત્ર એક વ્યમન 
બની જાય વ્યસની માણુસ પ્રકૃત્તિ કરે ખરો પણુ એમાથી 
પ્રકાશ ન મેળવે પ્રકાશ તો! ઊંડા ચિન્તનથી જ મળે 

બે વર્ષ પડી ફરી સત પધાર્યા ત્યારે પેવી આ્રીએ પૂછ્યુ 
“સહારાજ | માણુસ થબળે એનો અથ* શુ ? શુ અમે ટાર 
છીએ ?? સતે પોતાની પાસે એક કાચ હનો તે આપતા કલુ 
“હો આ કાચ, આ કાચ એવે! અદ્ભુત છે કે એતા ઉપરતા 
ભાગમા જેરો! તે તમે માણુસ્ર કેખાશે અતે અદરતા ભાગમાં 
નેરો તો તમે જે છે. તે દેખાશે।, ” 

સીએ કાચના અદરના ભાગમાં નએેયુ ને એ ચમકી !“ ક ?* 
પતિએ પૂછયું સોએ ભડકીને કઘું “ એ, બાપ ૨! ફુ તો 
આમા કૂતરી દેખાઉ છુ અને શેરીના નાકા પર ઊભી રહીને 
શચી રહી છુ હાય ૨1 હું કૂતરી (” ઉતાવળિયા યુરુષે કહ્યું 
* આમ હાવ, મને નવા રેં ? અને પે!તાની સ્‍્તતતે જ્ેતદ જ 


માનવતાના સેહપાન ૬૦૭ 


એચ શડ પાડી “અરે, આ શુ ? હું” ગધેડો ર ઉકરડા પર 
ઊભે! રહી ભૂકનાર હું ગભ? અરે, મહારાજ ! જીલમ કર્યે 
ર તર! અમને આખ જાનવર કા બનાવે. ર? 

સતે કહ્યુ “ભકા માણુસો! આમા દું 3 કરુ ? તમે જે 
રીતે જીવો! છો તે શને આપ્રા રેખાએ છે! ' માણસ અહારતે॥ 
આકાર ગમે તે મેગવી શકે, પણુ અ દર કૂતરા જેવો છે કે માણુસ 
જેવો! તે જ ખરો પ્રશ્ન છે જે મનથી સત્યને પૂજતા નથી, 
સત્યને ઉચ્ચાર્તો નની, સ મને આચસ્તે। નથી અને જેના મન 
ને વાચાનો મેળ નથી તે મતુષ્ય હોવા છતા પશુ છે તે ભાષણ 
કરતા નથી પણુ ભસે છે, બોલતો નથી પણુ ખકે છે 1” 

આજનુ વ્યાખ્યાન એટલે વાણીના તપની વિચા"ણુા! જીવન 
ગભીર વિચારણા માગે છે ખહાર તમે ગમે તે હો, ડુ એ 
અગે કઇ ન્તણુવા નશ્રી માગતો, તમે અદર આવે, અદર તમે 
જતુ છે તે ત્રને કહો સત્યને ઝખ્બો તો પહેચોપ પણુ એ ઝમ્મા 
નીચે શુ છે તે મને કહેશે! ર બોલે!, મારા ભાઇએ! ! બોલે 1 
આજ નહિ બેલા તો ઠયારે બોલશે! ર મત ને વાણીનો સુમેળ 
છે કે કમેળ ? મત ને વાણીએ આપણા જીવનને સ ગીતમય 
બનાવ્યુ છે કૈ બસૂઝ ? જીવનમા શુ છે આનન્દ કે અકેમોસ ? 


કોઇને ગુમડા વયા હોય અને ભારે કોઢ પહેરીને ફગ્તો 
હેય તો કે/તે ખબર પડે ઝે આ કપડા નીચે શુમડા બદરી 
શહ્યા છે ? ગુમડા શલે બહાર ન દેખાય પણુ અદરતે પીડા 
યાય ને ચતર ઉપડે ને? લેડી નીકળે ને ? તમને કોઈ દિવસ 
અસત્યનુ ગુમડું ખટકે છે ખરુ ? એની પીડા થાય છે ખરો? 
અસષ્યની પીડા જગ્ય નથી ચતી ? કાઈ નહિં આજ નહિં થાય 
જ્ઞો મરતી વખતે આ ચિત્રો નજર સામે ખડા થરો ભૂતાવળની 
જેમ ન'ચ્યા કરશે અને અસત્યવાદીને મૂઝવી મારશે પણુ જે. 


૧૦૮ ગત્મજાગૃતિ 


આપણા જીવનમાં સત્યતો સૂચ ચમકતો હશે તે! અન્ધકારને 
જશ ચ ભય નથી 


આપણે નાનીશી વસ્તુ ખાઈએ છીએ ત્યા ફેટલો ખધે 
ભક્સોસ થાય છે એક રૂપિચો! ખોવાઈ ગચો હોય તે કૅચ્લી 
ચિતા થાય? પણુ આજે આપણે આત્માં આખો ને આખો 
અસત્યમા ખોવા ગયો છે એનો જરા ય વિચાર આવતે! નથી, 
આ કેવુ આશ્રય"! 

આજકાલ કેટલાક ભોળા માણુનો આને છે અને કહે છે - 
“કઇક મત્ર બનાવે, કઈક સિદ્ધ થાય એને જાપ દેખાડો 
આપતે વચતસિદ્ધિ આવડે છે ? હુ કડું છુ કે “ અરે, ભોળા 
જીવો! આમ ભ્રાન્તિમા ખોટા કા ભમો છો? પ્રિય, પથ્ય ને 
સત્ય એ વચત-સિદ્ધિનો મત્ર છે ! સત્યન! પ્રકાશથી ઝળડળતુ 
સુમધુર હિંતવચન એ રામમાણુ છે, ગમે અદર છે જેને વાગે 
તે વિષાયા વિના ન રહે એ વચન જેના દિલમાં પેસે સા 
પ્રકાશના રીવડા પ્રગટે 9 

આતનતુ વ્યાખ્યાન સમાપ્ત કરતા એટલુ જ કહુ કે 
ભસ્થવા્રી મવેત્‌ ઘરવ(। સાચે! વશ્તા તે છે કે જેની વાણીમાથી 
ચત્યનો પ્રકાશ ઝરે છે ! પેં૦દ ૦19 ૩૧૬0 ૦૫૬ 1105, 0૫110 
૦૫૬ 1005-એકલા હાઠમાથી નીકળતા શબ્દોથી નડઠિ પણુ 
આપણા જીવતમાથી પ્રગટતા સયના તેજથી આપશી વાપીને 
૨ગી સાચા વક્તા બનીએ ! 

*%3 

દાતા 

માન*તાતા નોધાન અગે આપણે ત્રણુ વપાનનું વિવેચન 
કરી ગયા આઝ્ટે ચોથા સોપાનનો વિચાર કરવાને છે ચિન્તકે 
"“શમ્દતા ઊડાણુમા કેવુ રહસ્ય મૂકે છે તે જુઓ એ કહે છે કૈ 


વકત બદ? “ત ધર મે 


સ જસ અર્ષત્ાતત કેવળ ધત વાપરવા માત્રથી દાતા નચી 
ખનાતુ અને માત વૈમા ખર્ચવાથી દાતા ચઇ શકાતુ” હોય તે 
થળમા સર્ષાત યા ત થા-દાતા હોય કે ત પણ જોય, આવે 
ગભીર ભાવ ન કેહેત શિન્તકે। જલે છે કે દીત્તિ” માટે, ગયેલ 
પ્રતિછણા પાછી મેળવવા મટે, પોતાના અપકૃતયોને દાનના પડદ 
નીચે ઢાકવા માટે અતે કૅટહા3 સુણ્યથી પાપ ડેશાય એવા ભાવથી 
ઘણુ દાન કરનાર છે આવી ભગ્વના દાન પાછળ રમતો છેય 
તે! એ દાત ન ફહૈવાષ યા” રાખને કેવળ પૈસાથી આત્માની 
એકૅય વસ્તુ ખરીદી શકાતી નથી, ધનથી ચેતનજ્યોતનું એ: 
પણુ કિરણુ પામી શકાતુ નથી ધનથી માન મળરે, સન્માન 
મડે, પૂજ મગરે, પ્રતિધા સળચે, કીર્તિ" મળે, અરે! જ: 
જગતની ૩દાચ બધી વસ્તુએ! મળસે, પણુ આત્મન્ચેદતતુ કિરણ 
ધનથી મળવુ જીશકૅલ છે એ આત્મક્યોત મેળવવા માટે ધન 
સાથે પ્રત પણુ નેઇએ 

આજકાલ જ્યા ત્યા સમાજમાં અપાતા માતપનો અને દીવાલે 
પર ચોરટેલી કુ કુમ પત્રિકાઓને નેરો! તો લાગે કૅ શમ 
ધનથી કીતિ* કૅટથી સસ્તી મળે છે તેતુ આ પ્રદર્શન છે કેટલી! 
કુમકુમ પત્રિકાઓ વાચુ છુ ત્યારે તો માચુ શરમથી નીચુ નમ 
જય છે મનમાં એમ યાય કૅ આવા મોટા આચાર્યો આવ 
નાના માણુસોને આવા મોગા વિરોષલે આપે છે ! આખી કિન્કગં 
સુધી ન કરવાના કામો કરીને વે ડા પમા એકા” એ૨છત પાછઇ 
વાપરી તા'મ્યા એટલે એમને આવા વિરેષણાઃ આપવાના ? અ 
ગૃહરથો માટે જે વિશેષષ્ઠા વાપર્યા છે, તેટલા સુણ! તેમનામ 
હાય તો હુ કડું છુ કે મોક એમનાથી જગય દૂર તથી એમ 
હવે બીજી કઈ જ કરવાની જર્‌મ નથી એ વિશેષલઞ્‌ા જતા તે 
એ તરી ગયા છે એમ જ લાગે! પણુ ડું આપને / ન્‍્પૂડુ છુ 
આ બધા વાષરેલા ઈલકાબેોર આપને સાચા લાગે છે?  * 


૧૧૦ આત્મજાપૂાત 


નરરત્ત અને દાનવીર જેવા ચળ્ટે। વપરાયા છે, એને ત્યા એક ભૂખ્યો 
શાનવી જાય તો એને એક ટક પણુ પ્રેમથી ભોજન મળે ખરું ? 


સભામાથી “જોત તો ન મળે ષણુ ગાળા તો મળેને!” 


તમે પણુ ઢીક કઘુ શુ મળે? ગાળે ? અતે એવા માટે વળી 
ભવા વિરેષશે! ? કૈવા દાનવીર ને નરરત્ત ! અને આ વિશેષણ 
ભધ્પનાસએ ના વિશેષણ નયા કે? અર્ધી ક કોતરી તો એમા ૪ 
ભરાઈ જય છે? આ ઇંવકાબો જ એટલા બધા છે કે આમા 
નામ રોધવા જાએ તો નામ પણુ ન જડે, એટલે એ પણુ 
એટકુ તો જાતુ કે આ પદ્દોએમાં આપણુ તામ અટવાઈ જરો 
એટલા માટે એમણુ વાચનારને સગવડ કરી આખ છે, પોતાના 
નામ ખોત્ડ ટાઇપમા તે બીવ્ન કલચ્મા છાપ્યા છે! એ «ણે છે 
જ પદવીએમા નામ અટવાઈ જવાની સ ભાવના છે ! અને ડૈટવીક 
પત્રિકાએામાં તો વળી ફેટા મૂફાથ્યા છે અનને આ ફોટાવાળી 
પત્રિકાએમા ગાઠિયા ને ચટણી અધાશે ને ગટરમાં સડશે 
આશાતનાની હદ થઇને ! આવાઓને સાજે કહેતાર હોપું? આ 
નિર્તાયક્તુ મૈન્ય ક્યા જશે એ ખખર પડતી નથી મને તે 
ભ્ય લાગે છે કે કયાક નીચે ન ઉતરી જાય! જેમ એક નૌકામાં 
સે નાવિકે ખેઠા હોય અને ક પોતાને ડીક પડે તેમ હલેસા 
સારે તો નૌકાની જે દશા થાય એવી દશા આજ આ સમા”ની છે! 


આવી ધમાલમાં દાતા રોધ્યાય જડે? ખા તે! સૌ ડીતિ 
સાટે લૂગવૂ# કરવા નીકળેલા બડાદ્ર છે ! દાન લેનારા ઉચા 
સાદે પેલા કાળાબળરિયાઓનતા વખાણુ કરે અને પેવા સમાજને 
લૂટવાની ધૂતમાં પડેલા આ મડાતુભાનોતા ગુણુગાન ગાય એટલે 
પભિણામે બન્ને-એહુ શષેવા રુએ! અને સમાજને લ્ટતારા 
વહેપારીએ-સમાજમાં માન ને પ્રતિષ્ઠા મેળવી જાય ભોળા 
લેકે આમાતશુ સમજે? 


શાતવતાના સોપાન ૧૧૧ 


એક સુભાષિત ચાટ આવે છે 
ઝુત્ટ્રજાળા વિવાદ લુ મટન વેદ્ષાટજ 1 
૧ર૬વર ત્રશશસ્તિ અહો હવ અહો પ્વનિ ॥૬॥ 

ઊ“ટભાઈના લગ્તમાં ગષ્યાભાઇ ગોર ખન્યા ગોર કહે “વાહ ? 
ઊતતુ કૅવુ સુદર રૂપ છે! ઊટઢ કરે * વાહ ગખાછનો 
જેવા મીંહો ધ્વાતિ છે ? આવી અદ સમાજની દશા છે આવા 
વાતાવરણુમા ચુપ્તદાત દેતાર દાતા કયાથી પાકે? સાધમિકોને 
રકા આપનારા, એમનો હાથ ઝાલી ઉપર ચહાવનારા અને પોતાના 
ગરીગભાઈની આર્ચિક રીતે પીઠ થાગડનારા શા કારણુને લીધે 
વાતાવરણુમાથી બુ # અલ્પ મળવાના આ દાતાઓને! ઘણે 
જતો તો વાજા વાળા, બેન્ડવાળા, પ્રેસવાળા ભને ર ગખેર ગી મોટી 
શ્રાટી જુકુમપત્રિકા છાપત્રાવાળા ચાવી જાય છૈ બે દિવસ વાહ, 
વાડ ચાય | અને પડી હવા હવા ચઈ જાય 1 પહેલાના જમાનામા 
શાણુસ્રને પાડવા માટે સ્વગ્ષ્લાકમાથી મેનકા સે અપ્સરાએ। 
આવતી, હને એ નથી આવતી. કારણુ કે એમને જેઇ માણુસોા 
ગાડા થ5 જય ! એટલે આજના યુગમાં એ મેનકા ને અપ્સરા 
દીતિષ સે પ્રશસાના રૂપમાં આને છે, અને માણુનોને પાડી છે 
છે આ“ માણુસની “૪ર પ્રશગા કરો એટલે ઝુલાઈને ષુગગો 
ચઈ જવાતો વિદ્વાના આવાઓને સાચા અર્ઝમા દાતા નથી 
કહેના ત્યારે દાતા કોણ ? ક્‌1૧( સૂતદ્‌લિ ૨૩ 1 પ્રાણીમાતના 
જ્કલ્યાલુમાં જેતુ મન રમે છે, તે દાતા ફૈયાતા ઊઠડાલુમાંથી 
પ્રઝ્ટેલી જીવદયાની ભાવનાવાળા દાતા એટલે જ અભયદાત ઉત્તમ 
છે, ઉત્કૃષ્ટ છે બાવી દાતૃત્તની ભાવના પ્રગર્યા પછી પોતાના 
પ્રભાવથી, પાતાના બળથી કે પોતાના અધિકારથી કોઇતેય ભય અપ 
ચાય, એની કાછીજી રાખે તમારા હાધમા તો. એક સોટી હોય તોય. 
હાથ શીધો ત રહે! કા એ સોટી ઝાડ પર વિઝાય ક! ફૂવરાનટ 


૧૧૨ « આત્મશ્તગૃદ્રિ 


અરડામા પડે, કા કોઈ રસ્તામા જતા ઢોર પર કરી વળે" એક 
સે।ટી પણુ ન પચાવી શકાય તો! બદ્દક કૈ તલવાર તો કઈ રીતે 
પચાવી શકે! ? જ્તાનીઓ કહે છે સાચા દાતાની આસપાસ તો 
એવી ડવા હેય કે ચૌ અભયતેઃ સુક્ત આનન્દ માણુતા હોય ! 
ચતન્યદેવતુ* નામ તો તમે સાભત્યુ હરે ? માર્ગાતુસારીમા 
“પણુ કૈવા ગુણ હોય છે તે હું કહેવા માગુ" છુ ચૈતન્યરેવ 
અને રધુતાથ શિરોમલિ-ખ ને સહાધ્યાયી અને બને પાછા મિત્ર 
રેોસ્તી એવી કે પુષ્પતે પગ્મિવ જેવી કરી છૂટા ન પડે અચવા 
એમ કહીએ તે! ચાલે કે સત તો ઢાલ જેવા હોવા જોઇએ. 


મિત્તર જૈસા ડીજિચે, હાલ સરીખા હોય, 

સુખમે પીછે પડ રહે, ડુ ખમે આગુ હૈય 
ખરો મિત્ર હાલતુ કામ કરે, સુખમાં પાછળ હોય ડુ ખમા 
ઘા ઝીતવા આગળ હોય તમારા મિત્રો સુખમાં ને મહૈક્લિમા 
શરાગળ હાય ને દુખમાં ને સકટમા ભાગી જાય | એવા મિત્રો 
માલ ખાવા હાજગ થાય, માર વખતે અદશ્ય ચાય એટલે 

મિત્રોને પણુ ચૂટવા પડે છે જેને તેને મિત્ર ન કરાય 
શ્ઘુનાથે ન્યાયશાસ્ર પર એક સુદર ટીકા લખી અને ચૅતન્ય 
રેવતે બતાવી. એણે મિતના કાર્યની પ્રશ સા કરતા કહ્યુ “અદ્શુત' 
છે આથી રઘુતાથ મનમા મવકાયા એને થયુ આ ઢીકા 
મતે જગતમા પ્રખ્યાત બનાવશે, મારો કીતિ” ભારતભરમા કેલારે, 
તે અરસામાં ચૈતન્યદેવ પણુ ન્યાય પર ટીકા લખતા છતા. 
એમની ભાવના ખ્યાતિ મેળવવાની ન હતી એમને પ્રશ સાની ય 
પડી ન હતી, એ તોઃ કર્તવ્યબુષ્િષ્રી લખ્યે જતા હતા. એક 
દવસની સાજે, રઘુનાથ ચેતન્યને ઘેર આવ્યા ત્યારે તે ટીકા લખી 
રહ્યા ડતા રઘુએ “પૂછયું “ મિત્ર, છુ ક્ષખે છે ?” સહૃદયી ચૈતન્યે 
ક્ચાયના ધાના ચિત્રના હાથમાં આપતા કહ્યુ “ આપણી પૂવેષ 


માનવતાના સોણપાન ૧૫૩ 


થયેલા વિક્દાનાએ વાવેલા વિવાના વૃક્ષના કૂળા આપણે ખાધાં 
તો આપણે પણુ થોડ! બીજ વાવતા જઈએ કે જે આવતી 
કાલની પેરીતે ખાવા કામ લાગે ? 


નઘુતાથ જેમ જેમ એક પછી એક લીટી વ ચતા ગયા તેમ 
તેમ એમનો જીવ અધ્ધર ચઢતો ગયે એમના સુખતી લાલી 
ઊડી ગઈ મોણ સફેદ પૂણી જેવુ ચડ ગયું ચિતામગ્ન શઘુનાયતે 
જે] એણે પૂછ્યું “કૅમ | આટવે1 ઊડા વિચારમાં ઊતરી ગયે। 
સ્વસ્થ થતા રધુનાધે ક્ધું હવે મારી ટીકાને તે! ફૂતરાય નહિ 
સૂઘે! તારી આ પાડિત્યપૂણ ટીકા આગળ મારી ટીકા શુ 
હિમાભમાં? ડું માનતો હતો કે મારી ટીફાથો હું પ્યાતનામ 
થડ પણુ આ નેતા લાગે છે કે એ એક કપના જ હતી 
શિવ! તુ આ ગ્રન્થથી અમર બની જઈશ? એમ કહી પોતાના 
શ્રમ્નતે વિકૂળા જતો જેઈ, «ઘુતાથે એક લંડો તિ શ્વાસ મૂશ્યો 


મૈતન્યને વિચાર આવ્યો અમર તો કોણુ થયુ છે? નામ 
તેતો નાઢા છે મે આ પ્રયત્ત કવ્યાણુ માટે કતન્યણુપ્ધિથી 
કર્ચ છે પણુ મારા જ મિત્રની કીતિને એ હણુતો હોય, એને 
જ એ ભયજતક દેખાતો હોય તો મારે આ પ્રયત્ન ન કરવે॥ 


એક પૂર્ણિમાની રાતે બને શિત્રો જલવિહાર કન્વા નીકત્યા 
હતા હોડી સરિતાની છાતી પર રમી ૨હી હતી બતે વાતોએ 
ચક્યા એટલામાં ચેનન્યે બગવમાથી એક પોથી કાદરી જાણે 
પોતાના નાજુક હૈયાને, જળમાં પધરાવતેો ન હેય એ રીને 
શ્રન્થ પાણીમાં પધરાવી દીધો | રઘુતાધે પૂછયું “ મિક! આ શુ 
ક્યુ”?? કરુણાદ્ર" સ્મિત કરી ચેનન્યદેવે કલુ “ જે શ્રન્ય મારા 
નિ 


૧૧૪ બાત્મજાગૃતિ 


શિતના કીર્તિચન્દ્રને શાડું ખની ગળી જતો હેય તે સા કામનો ? 
૨ઘુ ! આપણે તો બાળગોઠિયા તુ નવશે છે કે ડું સૌના ભલાની 
ભાવનામાં રસ્રુ છુ અતે સ્રત્રનુ જ ભલુ ન કવી શકુ તો 
બીજાનુ ભજુ તો ફુ શુ કરી શકુ ? જે ગ્રન્થે તારા દિલ પર 
ઘા કર્યો એ ગ્રન્યનો એે પાણીમાં ઘા કર્યો ? 


અપ્ર્ણુના આ દર્ય પર પૂનમને! ચાદ ચાદની વર્ષાવી રહ્યો 
હતો આખમા આવેલા આસુને લૂછતા ૨ઘુનાથે લું “મિત, તે 
તો જુતમ કર્યો તારો વર્ષોનો શ્રમ પાણીમાં ગયે! પણુ તારી 
ભ જગતવ્યાપી ડીર્તિ ?? 


“રઘુ | કીર્તિની ખાખને જે ગરોરે ચોળી જાણે તે જ કઇક 
કરી શકે #ીત્ટ્િતિ મોડ છોડ્યા વિના કલ્યાણુ નથી મારી છીતિ” 
જોાઈના ય માટે ભયરૂપ હેય તો એ રીતિથી સયુ !? આ 
સાભળી રઘુનાથ એના ચરણ્‌।!માં હળી પડ્યા “શ્રેતન્યરેવ ! તે 
જ ખરુ બરેળજ્યુ સે તો કેવળ ટીકાઓ જ «રી છે અઅે 
પૂરી તમે અણુપ્રિધ્ત્યા રહેશો, પણુ પૂશ્તનારા તળિયે જરો 
અને અણપ્રિછયા તરી જશે ' 


ભા પ્રસગ આપણુતે ક્ષણુભર વિચાર કરતા કરો મૂડે છે 
આપશે આપણુ વર્તમાન જીવન સાથે આ પ્રસગતે સરખાવીએ 
તો આપણુ જીવત કેવુ વામણુ લાગે? આપણે જ્યા જઇએ 
ત્યા શય જ ઊભે કરાએ છીએ આપણી વાલીમાં અભ્રય નવી, 
આપણા વર્તનેમા અભય નથી, આપણા હૈયામાં અભય નથી 
ચારે માજી ભયતુ સામ્રાજ્ય પ્રવર્તી રઘુ છે, આપણુ! સમાગમમાં 
આવનાર આપ] ભય રાખે અને સામાતા સમાગમમાં જતા 
આપણે શય રાખીએ આ રીતે અરસપરસ ભય ને અવિશ્વાસ 


માતવતાના સોપાન ૧૧૫ 


ઉશા થયા છે ખરી રીતે અ ભય રેવા ન જેઈએ પ્રાણી અને 
સાતવી વચ્ચે તે! અભય અને વિશ્વાસ હેવ જેઈએ ! 


ભગવાનના ઘણા વિરેષણે।માં એક વિચેષણુ છે-તતવક્યાળ” 
કેલુ સુદર છે આ વિશેષણુ ! ભગવાન અભયના રેનતારા છે. 
દુશ્મનતએેય ભગવાન તરફથી ભષ્ર નડિ ફર પ્રાણી પણુ ભગવાન 
પાને અભય થપ્તિ આવે એટલે શમવાન સાચા અ્ચ્દ્મા દાતા 
છે આપસે એમના જ ભક્ત છીએ, પણુ આપતુ દાતા નહિ, 
પણુ ખાતા જેનુ મળે તેતુ ખાધ્યે ૪ જઈએ 


શગવાન બધુ ચ નશ છે શુ કછુ, શુ કરેછેને શુ 
કરશે બધુય જાશુવા છતા એનાથી ભય નહિં ખૂન ઢરીતે 
ગયેલ્લો ખૂની પણુ દયા માટે પ્રભુ પાસે જાય તો! પ્રભુ સભા 
વચ્ચે એમ ન કહે કે “અવ્યા ખૂની! તુ અહીં કેમ આવ્યો 1' 
એ કચણાસાગર તો એના ઉપર પણુ ક્ષમા અતે અભયની ટૃણિ ૪ 
નાખવાના એટલે પાપી પણુ એમની પાને ભય વિના જઈ સકે છે. 


જયારે તમારી દશા કેની છે? કે'કતી જરા સગ્ખી ય વાત 
જાણુતા છો તો દમ મારતા કરો કહી ૬પશ હે, હું તારુ 
શધુ ય જાણુ છુ તારી ચોટી મારા હાથમા છે, એમ કહેતા 
જાએ ને તમારી સ્વાય” એમની પાનેથી કઢાવતા જએ તવવાર 
જેવી તીખી વાણી હોય, ખાબોાચિયા જેવુ ઘુદ્ર હદય હોય, 
કાગડા જેવી દોષગવેષક દૃછિ હોય અતે શિયાળ જેવી સ્વાર્થાસાધુ 
ખુદ્ધિ હોય એવા માણુસો અભયદાનને જીવતમાં કઈ રીતે લાવી 
શકે? એવા માણુસતુ મન પ્રાતીમાત્રના ફન્યાણુમા રમે એમ 
તમતે લાગે છે ? એવા માતુમા માટે તો એમ જ કહેવાય 
કે બીન્તતુ ભછુ ન ફરે તો કાઈ નડિ પલુ કોઈનું બૂરું ન 
કર તોય સારું ! 


૧૧૬ આત્મજામૃતિ 


અભય માટે નેઇએ અર્પલુનુ ચૌર્ય, ધમભાવથી તરબોળ 
હૃદય, નિભય સત્યમિત વક્તવ્ય, અને હૈયાની ઉત્કટ ઉદારતા- 
આ ગુણુ। આવે ત્યારે માણુસ દાતા ખતે છે જેલ સાચા દાનનો 
ઇતિહાસ સન્યા છે, તે આવા ગુણુવાળા હંતા એટલે જ આ 
સુભાષિતમા કહેવામા આવ્યુ છે કૈ આવા પ્રકારના દાતા હોય 
કૈ ન પણુ હાય ! નહિ તે! ભાવ વિના પૈસા વેરનાર દાતાઓની 
મયા ખોટ છે; સામાન્ય રીતે ધન વાપરનારા ઘણા મળરે પણુ 
આવા જગતકત્યાણુમા રાચનારા, ચના ભલામાં ખુશ થનારા 
બછું એછા હરે જીવનશિલ્પીઓની ઈચ્છા આપણુને સાચા 
અથ*મા દાતા બનાવવાની છે મારી નજર અત્યારે ઘડિયાળ પર 
જાય છે એ કહે છે ઠે સમયની મયાદા થઇ ગઈ છે હવે હ્ુ' 
શાર વિષયને વધારે ન લબાવતા એટલુ જ કહીશ 


સોનુ કલ્યાણુ ચાઆ સૌ એક બીજાના કલ્યાણુમા લાગી 
કહો સૌના દોથ નટ થાએ અને જીવ માત્ર સુખની ડુનિયામા 
સક્‌ર કરો આ પવિત્ર ભાવનાની નોકામાં અપ્પણે આપણી જીવન 
ચાત્રા બ્યતીત કરીએ એવી શુભેચ્છા 


કાનના એતરે કેલા. ટ - ગામા 


આદર્શ શિક્ષક 


પ આર ટ્રેઈગ કોલેજના યાચાર કો મિરવય(જ 


મ 
ર 
1 


કજુદામ જુકવના આમજ કૉલેજના ખડમા અભયામ * 
વગભે કઝેર €દ્તોધનમાની ટેટ 0ક કઝિન ! 


સ્રદ્દ સત્ત પદ્નમા(ાર્‌ી દ 
માથ્ત મામી ન દ્‌ વક્નશ્ય । રી 
ઇવ ભુ નાની થદ્મળ દળો 

જતાળત્ય મામી સ દુ સુન ॥ 


--ઉપરેશમાળા 


જેવી રીતે ચદનના લાફડાને ઉપાડીને જનાર 
ગધેડાને એનો શાર મળે છે પણુ ચદનની સુષાસ કે 
શીગશતા મળતી નથી, તેમ સ:આચરસું વિતા માત 
જ્ઞાનનેધારસુ કરતારને પણુ ત્તાનને શાર મળે છે પણુ 


સદ્દગતિ-ઊર્ધ્ફગતિ નથી મગની ! 
ક ક ઝય 


1 
1 





આદર્શ શિક્ષક 


આજે આપણે “ આદર્શ શિક્ષક' તરીકે વિચાર કરવાને! 
છે આપણા પ્રત્યેકના હૃદયમાં જે જે ભાવનાએ જાગે છે, જે જે 
ઊર્મિઓ દિન્‍્ય જીવનતા સજન માટે ઝ ખતા સેવે છે, તેને! 
પડઘો પડે છે અને અતે તે કામાં આકાર પાસે છે આદર્શ 
એટલે અરિમો આરસામા આપણુ સુખ જેઈ શકાય, પરતુ 
ને એ આશ્સેો ગદે, મલિત કે ડાઘાવાળા હોય તે તેમા 
આપણુ પ્રતિબિમ સ્પઇ દેખાતુ નથી, પ્રતિનિમને શ્વચ્છ 
અતે નિમ'ળ અરિસો। જ ઝીધી શકે એ પ્રમાણે આપણુ જીવન 
ચણુ પવિત્ર, શ્વચ્છ અને નિષ્કલક હોવુ નએેઇએ કે।ઇ પણુ માણસ 
આપણુ જીવત તપાતે તો તેને આપણામાં કાઇ ઊણુષપ દેખાવી 
ન જેઈએ આપણા જીવનમાંથી એતે પ્રકાશ મળવે! નેઈએ અને 
એનાથી એતુ જીવન્‌ પ્રકાશમય ખની જવુ જેઈએ આપણા 
જીવનતમાથી સાક્‌ તત્વ! એને મળવા જેતેઇએ, નબળા નહિ 

લવિષ્યતા નાગરિકે! તૈયાર કરનારા શિક્ષકેતુ જીવત આ 
દૃધિએ પવિત્ર અને નિષ્કલક હોવુ જેઈએ લેોગર્લેએ કહ્યુ છે કે- 


₹#1.10૯5 07 છુદ્લ્વદ 11001 તતા ૬61010૯ પડ, 
1૯ તવ છાર્તાદ૯ ૦10૬ 19૯5 ડ11011206, 
#તે, ર્વટઝઢ૮0છુ 12233€ ઈાંમતર્તે પડ 
7₹૦૦છૂ#૧ઇક ૦0 110 ડ્તાતેંક 0 દત1૦ ' 


મોઢા માણુસોની જિદગી જીવનની ભડેત્તાને સ ભારી આપે 
છે કે જેથી આપણે આપલા છવનને ઊધ્વ'ગામી બનાવી 


શાદશ* શિક્ષક શ્કૃહ 


શકીએ આતે આ જગતમાંથી વિદાય લેતી વખતે કાળની રેતી પર 
આપણા શુપ્ કાર્યોનો પગકીએ। મૂફતા જઈએ કે જેને બાપારે 
ભૂવા પડેક્ા પણુ ભાપણુઃ બધુએ જીવનત-પથમાં હિમ્મત 
પૂજક આગળ વધી શકે એવા મોટ માણુસના પગલે જઈશુ 
તો! આ ભવમાગરના વમળમાં ભૂવા પડતા માગષ મળશે આ 
જીવત અતિ ગૂઢ છે જીવન સહૈલાડથી છીવી જવાય એવુ 
નથી અનેક મુશ્કેલીઓ, આંટીનૂટી અને ડુ ખની લડી ખીણુા 
એળગ-રી પડશે અને તે વખને આર્દશોતુ ભાથુ આપગી પામે 
હશે તો જ આ છીવનપથતે વગાવી શકારે 


દરેક માલસે પોતાના આદર્શો નક્કી કરો લેવા ઝેઇએ-અ તે 
એ જ કામ લાગશે આપણે બધા ભીત ઉપર સૂત્રો લખીએ 
છીએ, પન્નુ એ સૂત્રતુ રહરષ જીવનમાં ઉનારવુ જેઈએ જેમ 
એન્જિનની પાછળ ડન્બો દોડી આવે છે તેમ આપણા જીવન 
રૂપી ડમ્બાને આદ૨£૩પી એન્જિન લગાડ્વુ જરૂરી છે કે જેયી 
જીવનમા વેગ આવે અને એ પ્રતિ કરે 

એક ઠેકાણુ કઘુ છે કૈ સત્ય એ તો! પ્રકાશ છે દશ હત્તર 
વરસતુ અંધારું હેય છવા દ્યા ને એક દીવાસગી સળગાવવામાં 
શ્રાવે તો તતકાળ અ ધકાર દ્ર થ7 જાય છે દ્રત એ પણુ પ્રકાશ 
છે એઅઆવેતેો જસ્વચ્ઠદતપ્તુ અધારુ જાય આ પ્રકાશતા 
આગમનથી અપ્પણામાથી દાનવતા નાશ પામશે અને માતવતા 
આવશે, કારણુ કૈ માનવી દિશ્ય ચેતનાવ ત પ્રાણી છે એણે પોતાના 
જીવતમ થી માનવતાની હવા પેદા કરવી ન«્તેઈએ 


ઞ્યારે જે શિક્ષણુ અપાઈ રઘુ છે, તે કેટલેક અ રો જગતને 
છેનરતારું છે-વૂટનારું છે ચોરી કરનારી વૃત્તિ કેળને એવુ છે 
મનુષ્ય જેમ વધારે ભણેતે। તેમ તે વધુ પ્રપ ચી અતે કાવાડાવાવાળે, 
અતે છે આજના કેરલાક વદીલે।, બેરિસ્ટર અને ન્યાયાધીશેમ્ે 


૨૦ આત્મજાગૃતિ 


નેનતે તે કહે છે કે ચારી કરીને આવો કૅ ખૂન કરીને આવે, પણુ 
સાથે નાણાની કોથળી લેતા આવે(, તમારો બચાવ કરવા બેડો જ 
છએ, શુ આ જીવત છે? 


ભગવાન મહાવીરસ્કામીએ કઘ્યુ છે કે-૪મ ગધેટા ચ દનના 
લાકડા ઉપાડી જતે! હોય તે! તેતે કાઇ સ્રુગ ધ મળતી નથી, 
પણુ ભાર જ મળે છે તેમ સદાચાર વિંતા માત્ર જ્ઞાનતેો બોજ 
ઉપાડીને ક્રનાર પણુ એક પ્રકારને! ગધેડો જ છે આપણી પાસે 
જે જ્ઞાન છે તેનો સદુપયોગ ન કરોએ તો તે આપણુતે અતે 
જગતના લોકોને શા કામનુ ? કરાળિયે। અન્ય જીવને ક્સાવવા 
માટે જાળ ૧ચે છે, માખી કે ખીજા જતુને તેમા ફસાવે છે પણુ 
છેવઢે પાતે પણુ એમા જ કસાઈ «તય છે, આજનુ શિક્ષણુ પણુ 
એની જેમ કે્‌સાવે એવુ છે ને? “લા વિચા ચા વિતુતત્યે' આ 
સૂત્ર જે સામા દીવાત ઉપર છે તેને તમે તમારા દિલની દીવાલ 
ઉપર ઠોતર્‌ા 


જે કૅળવણી માણુસને એવો ખનાવે કે તે બીન્નના ઉપર 
ભાર મૂદીને જીવે, તે ડેળવણી પણુ નથી અને તે લેનાર કેળવાયેલે 
માણુસ પણુ નથી જીવનમા ઓછામા એટી જરૂરિયાત રાખો; 
સાદુ જીવન જીન, લંચા વિચાર રાખો, સાદો ખોરાક લે! અને 
ઉચ્ચ જીવન ખનાવો એમ જે શિખવાટે ત્તેતુ નામ જ તાવીમ 
શમે કહે છે કે મગજદ્વારા નહિ પણુ જીવનદ્દાશા જીત્રન જીવતા શીખો 


આ ચતવયુગમા તો મગજને પણુ તસ્ટી ન આપવી પડે એવા 
ચશ્રો શોધાયા છે યત્ર ઉપર હજારે રકમના સરવાળા, ખાદખાકી, 
શુણાકાર, ભાગાકાર થાય છે એવા ચત્રયુગમાં આપણે પ્રજાને 
અમતુ સડૅત્વ સમજાવવાતુ છે આ કામ સહેલું નથી, કિત 
છે, પણુ આ કિત કાય કર્યા વિના આપણે આરો નથી, 


આદર્સ શિક્ષક ૧૨૧ 


આપણુતે શાન્તિ પણુ નથી માણુસ પોતાના પગ ઉપર ઊભે 
કહેતા શીએ, એ જ પાયાની કેછાવણી કે જે કોઇના આપાર વિના 
જીવી શકે અ'ગ્રેછ કેળવણી તો! વેલ જેવી છે તેને ઝાડને! ટેકે 
જેરએ, પર તુ મુનિયારી કેળવણી તો વડના ઝાડ જેવી છે તેને 
રકાની જરૂર નથી તે અન્યને છાયડો આપે છે, પસ્ીએ તથા 
માનવોને વિશ્રામ આપે છે 


આદ્માની જરૂરિયાત જેમ જ્ઞાન, મયમ અને તપ છે, તેમ 
આપણા જીવનની સુખ્ય જરૂરિયાત ત્રણુ છે અન્ન, વસ્ર ગને 
ઓલે! એ સિવાય તમામ જરૂરિયાત વધારાતી છે, બોાજાર્પ 
છે, માટે જીવનમા જે ખોટી «/રૂરિયાત દેખાય છે તેને પોષણુ 
ન આપો તેને વધારા નહિ આપણી જરૃરિયાત ઘટાડે 


હાતિમતાઈએ મિજબાની આપી. તેમા આખુ ગામ આવ્યુ 
પણુ એક કઠિયારા ન આવ્યે! સાજે કઠિયારે તેને મળ્યો વારે 
તેને હાતિમતાઇએ પૂછયું “કેમ શાઈ, આજું ગામ જમવા 
આવ્યુ તેઓચ તમે ન આવ્યા? તેણ કુ “જેના બાહુ સલામત 
છે, તલે હાતિમતાઇને વા શુ કામ જવુ જેઈએ ?' એ પછી 
હાતિમતાઇને કોઈએ પૂછયું “દાતા કેણુ ?? ત્યાર એણુ ઉત્તર 
વાળ્યો! “કડિયારે।? કારણુ કે જેને પોતાને માટે બીજાની પાસે 
હાથ ધરવો પડતે! નથી ત્તે જ ત્રેષ દાતા જે માણુસને ખીજાની 
વસ્તુ લેવાની ૪૩૨ પડે તે પરાવલબી છે જે સ્વાવલ બી છે તે 
જઇને હૂટતો નથી એને કોઈનીય સ્પૃહા નથી આ પ્રકારત્તુ 
જીવત જીવનાર ફેઇની પણુ સામે અણુનમ મસ્તકે ઊભે! રહી 
શકે છે સાદુ જીવન જીવનારા નિષ્કલ ક હોય છે અવુ 
જીવન જીવીએ તો આભતે આબે એવુ ઉત્તત માચુ રાખી 
શકીએ મહાત્મા આન દઘનજી કહે છે કે જેમ કૂતરો ભાશા 
ધારણુ કરીને ઘેર ઘેર ભટકે છે, તેમ વ્ધીરે જરૂરિયાતવાળેદ 


૧૨૦ આત્મન્તગૃતિ 


જેને. તે કહે છે કે ચારી કરીને આવે કૅ ખૂન કરીને આવો, પણુ 
સાથે નાણાની કોથળી લેટ! ભાવે! તમારો બચાવ કરવા બેઠા જ 
છીએ ફુ આ જીવત છે? 


ભગવાત મહાવીરસ્વામીએ કહ્યુ છે કે-જેમ ગધેટા ચ દતના 
લાકડા ઉપાડી જતો હોય તો તેતે કાઇ સુગધ મળતી નથી, 
પણુ ભાર જ મળે છે તેમ સદાચાર વિના માત્ર જ્ઞાનનો બોજ 
ઉપાડીને ફેરતાર પણુ એક પ્રકારનો! ગધેડા જ છે આપણો પાસે 
જે જ્ઞાન છે તેનો સડુપચોગ ન કરીએ તો તે આપણુને અને 
જગતના લેકેને શા કામતુ ? કરોળિયો! અન્ય જીવતે ફ્થાવવા 
સાટે જાળ ચ્ચે છે, માખી કૈ બીજા જ તુને તેમા ક્‌માવે છે પણુ 
છેવટે પોતે પણુ એમા જ ફૂસાઈ «તય છે, આજવુ શિક્ષણ પણુ 
એની જેમ ફેસ્રાવે એવુ છે ને? “જા [વિવ્વા ળા વિજુતયે' આ 
સૂત્ર જે સામીં દીવાદ્ન ઉપર છે તેતે તમે તમારા દિલની દીવાલ 
ઉપર કતરા 


જે કેળવણી માથુસને એવે! ખનાવે કે તે બીજાના ઉપર 
શાર સૂફીને જીવે, તે કેળવણી પણુ નથી અને તે લેનાર કૅળવાયેલે 
માલુસ પણુ નથી જીવનમાં ઓછામાં આછી જરૂરિયાત રાખો, 
સાદુ જીવન જીવો, ઊંચા વિચાર રાખો, સાદે! ખોરાક લે! અને 
ઉચ્ચ જીવન બનાવે! એમ જે શિખવાટ ત્તેનુ નામ જ તાલીમ 
એ કહે છે કૅમગજદ્વારા નહિ પણુ જીવનકારા જીવ્રત જીવતા શીખો 


આ યત્રયુગમાં તો મગજને પણુ તસ્ટી ન આપવી પડે એવા 
થવ્વા શોધાયા છે યત્ર ઉપર હજરે। રકમના સરવાળા; બાદબાકી, 
શુણાકાર, ભાગાકાર થાય છે એવા યત્રયુગમાં આપણે પ્રન્તને 
શ્રમતુ સફત્વ સમજાવતવ્રાતુ છે આ કામ સહેવયુ' નથી, કઠિત 
છે, પણુ આ કઠિન કાર્ય કર્યા વિતા આપણા આરો નથી, 


દે 


આદર શિક્ષક ૬૨૧ 


શ્રાપણુને શાન્તિ પણુ નથી માણુમ પોતાના પપ ઉપર ઊભે 
૨રેતા શીતે, સ જ પાયાની ડેળવી કે જે હેણઇના આધાર વિના 
જીવી રકે અજી કેળવણી તો વેલ જેવી છે તેને ગાડને ટેકો 
જેપએ, પર તુ ણુનિયારી કેળવલી તો વડતા ઝાડ જેવી છે તેને 
રકાની જરૂર નથી તે અન્યને છાયટા આપે છે, પક્ષીઓ તથા 
શભાનવેને વિશ્રામ આપે છે 


આદ્માની જરૂરિયાત જેમ જ્ઞાન, સયમ આતે તપ છે, તેમ 
શ્ાપણુદ જીવનની સુખ્ય જરૂરિયાત ત્રણુ છે બનન, વગ્ર બને 
એટલે એ સિવાય તમામ્‌ જરૂરિયાત વધારાની છે, બોજરષ 
છે, માટે જીવનમાં જે ખેરટી %૩રિયાત દેખાય છે તેને પાવણુ 
ન આપે તેને વધારા નહિ આપી જરૂરિયાત ધરાડે 


હાતિમતાઈએ મિજબાની આપી. તેમાં આખુ ગામ આવ્યુ 
પણ્‌ એક કઠિયારા ન આવ્યો સાજે કેડિયારે તેને મળ્યે. સ્યારે 
તેતે હાતિમતાઈએ પૂછ્યુ *કેમ ભાઈ, આખુ ગામ જમવા 
ભાજ્યુ તોય તમે ન આવ્યા! તેણે કશું “જેના બાહુ સલામત 
છે, તલે હાતિમતાઈને હયા શું કામ જવુ નેઈએ 1? એ પષી 
શાતિમતાઇને કોઈએ પૂછું “દાતા કેણુ 1? ત્યારે એણે ઉત્તર 
વાહ્યો “કઠિયારે।' કારણુ કૅ જેને પોતાને માટે બીની પાને 
હાથ ધરવો પડતો નથી તે જ બ્રેઇ દાતા જે માણુસને બીજાની 
વસ્તુ લૈવાની જ૩ર પડે તે પરાવલબી છે જે સ્વાવલમી છે ત્તે 
જોઇને લૂટતો નથી, એને કેઇનીય સ્પૃહા નથી બા પ્રકાચ્નુ 
જીવન જીવનાર કોઈની પણુ સામે અશુનમ મસ્તકે ઊલ રહી. 
શકે છે સાદુ જીવન જીવનાર નિષ્કવક હોય છે એવુ 
જીવન જીવીએ તે આભને આબે એવુ ઉત્તત માચુ રાખી 
શકીએ મહાતમા આન દઘનજી ફે છે કૈ જેમ ફૂતરો આરા 
ધારણુ કરીતે ઘેર ઘેર શટકે છે, તેમ વધારે જરૂરિયાતવાળે 
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પણુ ભટકતો હોથ છે, પરતુ સ્વાવલ બી કેઈતા ઘેર જતે! નથી 


પહેલા ગામડાના લોકે। પાતાના બાળકોને શિક્ષણુ અપાવતા 
તેના બઢલામાં શિક્ષણ આપનારને માધુકરી આપતા પણુ તેતુ 
ક્થાન સમા%માં શુઝ સ્થાન હંતુ આજ તો ધ્રોટ્દેસરો પણુ 
પતુજી ગણુા।ય છે તે વખતે શિક્ષણુ આપનાર વ્યક્તિ નિ સ્ષૃડી 
હૈતી આજે તો ગામડેૅ-ગામડે અને રહેરે-રહેરમાં સ્કૂલ, 
કોલેજમા શિક્ષણુ અપાઈ ર્ય છે, પણુ તે ભાડૂતી અ શિક્ષણુ 
ભાડૂતી ધાવમાતા બાળકતે રમાડે એવુ છે એમા સ્તેડ નથી, 
વાત્સલ્ય તથી, મમતા નથી, માત્ર બદલે લેવાની જ ભાવના છે 
વધારે લેવુ છે ને થોડું આપવુ છે અહીં અત્યારે ચુરાપમાથી 
થોડી ખહેૈનો ભારતમાં આવી છે તેએ અદી રહીને ભારતના 
કુટુબજીવનનો અતુભવ લે છે અને અહી ના કુટુ જીવનને! ખ્યાલ 
મેળવે છે તેએ મને મળવા આવ્યા ત્યારે કહે ફે * યુરાપમા 
તો વૃદ્ધો માટે અલાયદા મકાનો લૈયાર હોય છે. ત્યા તેમને 
શાખવામાં આવે છે? આ વાત કૅવી વિચિત્ર લાગે છે ! માણસમા 
જયા સુધી રસકસ રહે, ત્યા સુધી તેને ચૂસી લઇ પછી તેતે 
એલ્ડ હાઉસમાં ( 01૧ 10૫5૭ ) મોકલી આપવે। ? કેવી ખોટી 
ભાવતા? સાચુ શિક્ષણુ નહિ આવે તો મતે લાગે છે કે 
ભારતમા પણુ કઠાચ એવો વખત આવે! 


આણુઇના વલ્લભવિવ્રાનગરમાં મારે એક ભાઈ સાથે વાત 
ચીત થઈ તે ભાઈએ કછુ “ઇશ્વર કેમ દેખાતો નથી? આ 
પ્રક્ષ સાભળી મતે એક ચિન્તકે આપેલો ઉત્તર યાદ આવ્યે! 
પછી મે કલ્લુ, “તયો આ કાગળ ઉપર ઈશ્વર શબ્દ લખે!' પછી 
મે કઘું * આતા ઉપર એક રૃપિયો મૂકો, ? અને એણે ખિસ્ચા 
માથી રૂપિયો કાહ્યો અને એના ઉપર મૂકચો મે પૂછ્યુ “હવે 
ઇશ્વર કયા છે ? ચેણે કહ્યુ “ઈશ્વર રૃપિયા નીચે દટાઈ ગચે। છે.” 


આદ 1શક્ષક ૧૨૩ 


બમ આ જ વાત છે ઈશ્વિર-પરમાત્માં ધત નીચે દબાઈ 
ગયો છે આજ રીતે પૈસાની નીચે જેમ ભગવાન દળાઈ ગયા 
તેમ કેળવણી નીચે માણુસ દટાઈ ગયો છે આજે સમાજમાં સૌ 
જાઈ પૈસા પાછળ પડયા છે જેતી પાસે પૈસા વધારે હોય તેને 
સમાજમા વધારે માન મળે છે આવા ધનલોભી કરતા પશુ 
વધારે સારા તે પોતાના જીવન સુધી મોનપણ્વે સેવા બજાવે છે 
ભને મર્યા પછી પણુ તેના ચામડા, ચીગડા, હાડકા વગેરેથી 
કાઈક આપતા જાય છે માણુસતુ શુ કામ લાગે છે! 


શિક્ષકો આધુનિક ભારતના ઘડવૈયા છે તેના પર સૌએ મીટ 
માડી છે તેની પામે જે માળકે! શિક્ષણ કૅ સરકાર મેળવવા 
આવે છે તેએતે એવુ શિર્ષુ આપવુ નેએ કે શિક્ષણ લેનારને 
થાય કે જેમ આપણુ શિક્ષક જીવન જીવી ગયા, તેમ 
અમે પણુ અમારુ જીવન વિતાવીએ શિક્ષકે ધૂળમાથી માનવ 
બનાવવાને છે 

એક વખત કોઈએ માટીના ઘડાને પૂછયું, “ઘડા, તારી 
દિમત ડફેટલી ?? જવાગ મહ્યો? “ એ આના ? “બસ, બે જ 
આના (૨? “ડા, બે આના' ઘડે! કહેવા લાગ્યો “મારી કિ સત બે જ 
આતા કેમ છે તે સાભળે પ્રથમ ડું હેજ હેતુ (હેજી નાન્યતર 
જાતિ) કુભાર મતે ગધેડા પર નાખી પોતાને ઘેર લઇ ગયો વ્યા 
ફુ માળી ખની (નારી જતિ) મુભારે મતે ખૂદી પિડ ખતાવી 
ચાક પર મૂક્યો મે પુ'કળ ઘુમરી લીધી એટલે મારે આકાર 
થચો કેટલોક ભાગ તેમાથી કાપી નાખી સને તડકામાં મૂકયો 
હુ સુસ્ષ ખન્ચો! (ઘડે) કુભારે મતે અસ્િમાં નાખ્યો ત્યા જે 
કાચા ઘડા હતા તે ફૂટી ગયા અને ફૂટ્યા તેના ટીકર થયા, 
હીકરા શું કામ લાગે છે તે તમે જલે છે ? કચરો! ઉલ્ેચવા.. 
તેમ જે કાચા માણુસ છે તેની પણુ એ જ દશા થાય હવે બાદીના 


૧૨૪ આદ્્મજાગૃતિ 


જે સાગોપાગ રહ્યા તેમતે કુભાર લઈ આવ્યો અતે રસ્તા પ૨ 
પ્રરર્શત્‌ ભચુ* તેતે બહેનો કાઇ એમ ને એમ લે છે ? લેતા 
પહેલા ટકોરો લગાવે છે ટકોરામાં હું પાસ ચો તો મારી 
કિશત થઈ મૂડ્ય ભલે ખે આના છે પણુ મારુ સ્થાન કયા છે? 
શ્રીના માથા ઉપર, સોથી ઊંચે? 


આ વાત કડીને હું એ કહેવા માગુ છુ કૅ જે આદશ 
શિક્ષક હશે તે ઊંચે સ્થાને બિરાજશે, નહિ તે! ટીકરા તો! છે જ 





જીવર્નાશેશ્રણ 


[ખમ'ણાટ & કત “રેડાબર મૂર જત ડક 
શ્રાવકની જ્ઞારિ વર્ણ ટસ્ટટૃટ ત્રહૃષી ડ. #--” 
ના વિમાર્કમાજી જૈનવ'ડીમાં “ છવનદિદ-મ્૦ ૯”* 
કવચ 7 


માતા વૈરી વિત શુ*, યત્ર ઘાને ₹ લટ 5% 
તસ જોજે મામષવે, દશમ સ્ટે ૨-2 


જેશ પાતાના સ તાનતે છદ્નજઇદુ અ 
તે શાતા વરી છે અને પિતા સ: હ. 
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આજતા મારા પ્રવચતનો પ્રારભ હું એક પ્રસગકથાથી 
કરીશ થોડા વધો પહેલાની વાત છે એક વૃદ્ધ રસ્તાની એક 
ખાજી આબો રોપી રહ્યો વતો હા થઇને બે ચુવાતે! પસાર 
થયા એમણે જેયુ કે પાલ્યોને વર્ષને વૃદ્ધ વૃક્ષ રોપી રહ્યો છે 
એમને હસવુ આવ્યું એમશ કું, “ડોસા, તમને આ થી 
માચા લાગી છે? આજ વાવે છે! તે વૃક્ષ ઊગરે કયારે અને 
એતા કળ તમે ખાશે! કયારે ?? વૃષ્ધે નમભુ હસીને જે ઉત્તર 
આપ્યો તે તે! હુન્યમાં સદા કોતરી રાખવા જેવો છે “ભાઈ; 
સાશ'ની બ ને બાજીએ ઊભેલા વૃક્ષા આપણા પૂવ*ેએ વાબ્યા, 
તો એની છાયા અને એના ફેળનો લાશ આપણુને મન્યો હવે 
આજ આપણે વાવીતે જઈશુ, તે એતો લાભ આવતી કાલની 
પેઢીને મળરો આપશે ગઈ કાલ પાતેથી કાઈક દ્ીધુ હય તો 
આવતી કાવને આપણે કાંઇક આપવુ નેએ આમ કરવુ એ 
સાયા નથી, પણ્‌ માનવતા છેઇ 


આ પ્રસગ આજતા પ્રમગને અનુરૂપ છે સમાજનો આપણા 
ઉપર ઘઘ્‌! ઉપકાર છે આપલે જે કેળવણી લીધી છે, તેની પાછળ 
જેટલાય વૃદ્ધોને! શ્રમ છે, આત્મત્યાગ છે સા ગિરધરભાઈ જેવા 
વૃદ્ધોને જેજ છુ અને આખે! વાવનાર «દ્ધ મને યાદ આવે છે 
આજે ડૈળવણી પામેલા, કૈળવાચેલા આ કાયની પાછળ ભોમ 
આપનારાઓને વિચાર કરી પોતે ભોગ ન આપે તે! ઝેળવણી 
લાજે નહિ? ઇમારતને! આધાર એના રગ-રેગાનથી નથી, પણુ 
એના પાયામાં પૂરાચેવા પથ્થર, ચુના અતે ઈટથી છે ઇમારતની 
મજબૂતાઈ જેમ પાયાતે આભારી ઢે તેમ આપણી ઉન્નતિ આન 
સુધી આ પ્રવૃત્તિ પાછન જેલ જોગ આપ્ો છે તેતે આભારી 
છે આભો રાપનાર તેતા ફળની આશા વિનતા તેની ભાવી પેરીતા 
ભ્રહ્ધા માટે વાને છે, તેમ ભાપત્‌ પણુ ભાની પૅરીતા ભલા માટે 


જીવનશિક્ષભુ ક્ર્ડ 


કાઈક કરવુ નેઈએ, તો જ સમા” ઉઠે માગે આગળ 
વધે, એક જ્યોતને પ્રકાશ ખીન્તને આપતા જવુ કૈ જેથી એ 
જ્યોતની પર પરા અખડ રહેૅ 


આજે છું જેઈ રહ્યો છુ કે જ્ાતિમદ જ નહિ, સમા"#, દેશ 
જુ રાસ્યમા-કયા જુએ ત્યા વૃધ્ધો! યુવાનોની અદાથી કામ કરી 
રહ્યા છે જવાહેરલાલછી અને વિતોતાજી સુવાનોને શરમાવે એવા 
જુસ્સાથી આગળ વધી રહ્યા છે યુવાતોએ એમાથી પ્રોત્સાઠન 
શ્ેશવવુ જેઈએ, એ જ રીતે જ્ઞાનની પરબમાથી જેર લાભ લીધો 
રાય તેલ આ કાય'તે આગળ વધારતા પોતાનો હિરો આપતા 
આગળ વધવુ જેઈએ એતુ નામ જ સાચો વારનો છે 


સિહ જેઇએ, ઘેટા નહિ! 


લેકે આજની કેળવણીને વખોટે છે, વિઘાપીડોને ભાડે છે, 
પણ્‌ ખરી રીતે એ કેળવણી ખરાબ નથી, પણુ એમા પેઠેલા 
દ્રષણાએ આ પરિસ્ધિતિ લભી કરી છે આ ડ્યલઞોાને ટાળવા 
સુવાતાએ $મ્મર કસવી જેઈએ, સરકાર અતે સયમતુ હવામાન 
ઊભુ કગ્વુ' નેઇએ 


ચારિત્ર એ અમારુ છવન છે, આશા એ નમારા પ્રાણુ છે 
અતે જીવનની શ્વર્યતા એ અમારું સર્જસ્વ છે, એમ ન્નયારે 
વિદ્યાર્થી એને લાગશે ત્યારે તે વખણારી અને આજે જે કેળવણાં 
વખોડાય છે તે પ્રચસાને પાત ખતરો. 


આટલા આટલા વર્ષોયી તમે શ્રા પ્રરત્તિ ચલાવો છે, પણુ 
પ્રથમ કક્ષાએ આવે એવા કૅટકા ધયાર થયા ? જેનું નામ 
આંગળીને ટેરને આવતુ હોય એને! એક પસુ તેયાર ત થયો હોય 
તો વિચારવુ ઘટે કે આપલે ત્યા સિહ લૈચાર થયા છે ઝે ઘેટા? 


જ૨૮ આદ્મજાગૃતિ 


પ્રાથીન શારતતી સુળ્યતીથ” જેવી તક્ષશિલા, નાલદા અને 
વક્ભીની 'વિધાપીઠેવું સ્મરણુ કરતા આપણુ છંદ્ય ગૌરવયી 
છીતકાઈ જય છે જ્ઞાનના સુજ અને તેજના ષ્ુવારા જેવા 
ચારિત્રવાન વિધાર્થીએથી આપરે દેશ, આપણે ધર્મ, આપલે 
સમાજ અને આપજો ઇતિડાસ ઉજળા છે ચીતતા મહાયાત્રો 
છુચેનશાગ જેવાને એમતો ઉલ્લેખ, પોતાની સ્‍્મૃતિ-તોધમા 
કરવે! પડ્યો છે 


આજના કૈટલઃક યુવાનો તે! વાળ, કપડા અને છુટની યાપ 
ટીપમાથી જ ઊચા નથી આવત' આવા ચુવાતો પણુ પ્રવમ 
કક્ષાએ તો આવતા જ હેય છે પણુ શામાં ? સિનેમા અતે 
નાટકના નટ-તટીઓની પસ દગી કરવામા | આમ કહીને છું મારા 
યુવાત મિતોને ઉતારી નથી પાડતો, હું તો એમને જાગૃત કરવા 
ગાશું છુ, ચેતવવા માગુ છુ આવતી ઠાલ ઉપર મને પૂર્ણ 
વિશ્વાસ અને આશ છે, કારણુ કે બા યુગમાં પણુ આતમતપષણુ 
અને સયમથી રેોભભતા કેટલાએ શણુલા આપણી નજર સમક્ષ 
છે, જે આપણી શ્રદ્ધા અને આશાન ગ્રતાક છે ફુ તો એટલુ 
જ કહુ છુ કે ટ્રૂષણાને દ્ર કરી કેળવણીને નિષ્કલ કિત ખનાવો 


જ્તાતિવાદમા કૅટલાય ડુષણે। અને ડુગુ'ણા! પેઠા છે, જેનો 
ઈતિડામ લાખે છે છતા એના કાયદ્દા પણુ એટલા જ છે 
ડુષશુને ટ્ર કરીં, આપણે એ દ્વારા લાભ ઉઠાવવાનો છે, આજે 
વિધાથી'એને છ માસની ટ્રીની આવડી મોટી (લગભગ અડતાલીસ 
હૅજાર જેટલી) રકમ અપાય છે અને વિવાથી'ઓને અધ્યયનમાં 
જે સહાયતા મળે તે જ્ઞાતિને આભારી છે હુ તોડવા કરતા 
નતેડવામાં માનનારો છ, એટલે જે છે તેમાથી સારું લેવાતુ છે 
અતે ખરાબને છેડવાતુ છે 


જીવનશિક્ષથુ ય્ર્હં 


તમે જગતને સુધારવાં માગો છે ? ભલે, સુધારો પણુ તમે 
«યા છે! થાથી શરૂઆત કરો તમે તમારા ઘરથી ટચરેઃ કાઢવાની 
શરૃઆત કરો ઘરને વાળી, ચરે ઘર બડાર લઈ જાએ પડી 
સેરીને! કચરે। ગ1મ બહાર લઇ જાએ! અતે ગામને! કચરો દેશ 
બહાર લઇ જાએ! રેશતો કચર! દુનિયાની ખડાર લઇ જાઓ 
અને અતે એને દરિયામાં ફેકી દે! પણુ આજે તો દુનિયા વામ 
માગે” ચાલે છે, ધે માર્ગે ચાલે છે મને યાદ છે કૅ રેશમા લડત્‌ 
ચાલતી હતી ત્યારે ટેટલાએ યુવાનો હાયમાં ઝાડું લઈ આખો 
બજાર વાળી આવતા, પણુ એની મા માદી હય અને ઘરનુ 
આગણુ વાળવાતુ હોય તો ના કહી ચાલવા માડતા તે વખતે 
સેવા જાણુ ફેશન હતી આવા માણુત્તો દુનિયાના કચરો! વાળવા 
નીકળે એ કચરો પે!તાના દેશમાં લાવે, દેશને! પોતાના ગામમા, 
ગામનો પોતાના મહાછાસાં અને મહાછાનો પોતાના ઘરમા 
લાવે આતુ નામ જ વામ-માગ ! હું તો કહું છુ કે પહેલાં 
તમારી જાતને સુધારા પછી ઘર ભને ત્તાતિને સુધારા, એ રીતે 
ચારે બાજીવી સુધારા આવશે તો આપણે! ધર્મ, સમા“ અને 
રશ જરૂર મહાન અને બળવાને અને 


આજતી કેળવણી જીવનને માર્ગદર્શક જ્યારે જ અને કે જ્યારે 
એ કેળવણીને ધર્મતુ માર્ગદર્શન હોય ડૅળવણીકારોએ ધર્મને 
આધો મૂકયો છે આવા સન્ેગોમાં ચુવાનામાં ધર્મતુ તેજ 
ભાવે કયાથી ? એન્લે હવે આ કાસ જ્તાતિઓએ અને સમાજે 
ઉપાડી લેવાનુ છે અને ધર્મ્તુ હવામાન ઊભુ કરવાતુ છે 
એક રીતે સુષરેલી વ્યક્તિ અનેક રીતે ઉપચેગી ચરે. કારણુ કે 
એક જ માણુસને જીવનના કેટલ અગે છે? ધર્મની દટિએ 
ધાર્મિક છે જ્ઞાતિની દછિએ ત્તાલિજન છે, સમાજની દૃદિએ 
ન 


૬૩૦ આત્મનગૃતિ 


સ્રામાજિક છે, દેશની દષ્ટિએ રાષ્ટ્રીય છે અતે જીવનની દટિએ 
વ્યક્તિ છે આ રીતે કોઈપણુ રાતિતો એક સસ્કારી અતે 
ગ*યમૌ માણુસ ધમ» સમાજ, ફેશ અને જીવનને ગૌરવરૃપ 
થઈ પડે છે અને એની સસ્કાર છાયા સમચ વ્તુ'લ ઉપર પરે છે; 


પણુ વાત સાચી છે આજે આપણી આસપાસની હેવામા 
અમરતવની ભાવના'કયા છે? એ ભાવના સાચા ધામિક શિક્ષણુથી 
લાવી શકાય આધ્યાર્મિક વિચાર વિના એ અમરત્વતો! ખ્યાલ 
કેણુ આપે ? આધ્યાત્મિક જ્ઞાત જ જીવનની અસ્મિતા પ્રગટાવી 
રાકે, એટલે ડુન્યવી સાન સાધે આધ્યાત્મિક જ્ઞાન પણુ મળે 
એમ નાપશ્ષુ ઇચ્છીએ 


હમણા એક ભાઇબોલ્યા “ દાન દેતારા ઘણા છે, પણુ લૈવા 
જતાર નથી ” આ વાકથ શેઠશ્રી કરતુરભાઇએ થે!ડા હિવસ પહેલા 
ઉચ્ચાઝ હતુ શેઝતો અડુભજ સાચા છે પણુ સાયે સાથે એ 
જણુ સાચુ છે ટે જેવા તેવા તકલાતી ક થોધે ઊભા કરવાથી જૈસા 
નથી મળતા કાય'સાચુ નેઇએ, નક્કર જઇએ, અતે એ કાયની 
પાઇળ કાર્ય કરતાર સાચો આત્મા નેોઇએ આત્મા સાચે. હરે 
તો. સહાયતા એક નહિ તો ખીજેથી મળી રહેરે કાર્ય ફરી 
નહિ અટકે 


આ પ્રસગે જે એક વાત યાદ આને છે તે એ છે ફે-કેટવા! 
લક્ષ્મીનદનો પોતાના પસાતે વિલાસને ભાગે" વાપરી રહ્યા છે 
જેના પાપે સમાજની ચર્કારિતાતો ધ્વસ થઈ રહ્યો છે પગે 
મારે માગે* ન વપરાય અને ખેરાખ માગે” વપરાચ, વિલાસને માગે 
ખર્ચાય તો નણુભે કે એ અન્યાય અને માનવ શોપણુમાંથી અવેહ 
છે બને એ જેની પાસે હોય તેતો વિનાશ કર્યા વગર ન્રહિ રહે 


તમે નેય ને કે રાજાઓના રાજ્ય ગયા, તો આ ખે(ટી નીત 


છીવનશિકણુ ૧૩૧ 


માવવો અને ખોટી રીતે જતો પનો નહિ અટકે ? આ [મેવાય, 
ભરી સ્મશાનની સામે જ ઈન્કેમટેથુ એક્સ છે એ સૂચવે છે 
3 ડુતિયામાં વાપરીને આવો સારા કામમાં નહિ વાપરો તો 
ટત 2પદ૪ અર્ડી ભરવી પડશે જમાતો કેવો આવ્યો ! 
માશુસ સાતમી મરી પજ ન શકે ! મરતી વખતે ટેક્ષ અને મર્યા 
પછી પણુ રેક! પનો હાથે ન વાપરવાનું આ પરિણામ? 


બ ગાળમા ભાચ્તેન્દ્ર રિશ્દ્ર નામના એક ધનપતિ થઇ ગય! 
એ ઉતરતાપૂર્જક વૈમો વાપરતા એમના સ્વઝતો અને મિત્રિએ 
કધુ “તમે પેમાતે પાણીની જેમ કેમ વાપરો છે!” એતે હસીતે 
ઉત્ત? આપ્યો “ આ સ પત્તિ મારા ભાપને અતે માચ દાદાને ખાઈ 
ગર્ડ મને પણુ એ ખાવા માગતી હતી, પણુ મે વિચાયું” ઠે એ મને 
આઈ જય તે પહેકા હું જ એતે ખા જજ? 


ફું પણુ આપતેએ જ સલાડ આપુ કે એ તમને ખાઇ ત્તય 
એ પહેતા તમે એને ખાઈ જાએ એને એમ કરવાથી તમે એક 
સામાન્ય સ પત્તિતા બીજમાથી મહાન સ પત્તિતા અમર વૃક્ષતે 
ડભુ કરશો કે જેને કાળ પભુ નહિ ખાઈ રકે 


આ શિવાય મારે ભાપેને ખાસ વાત કહેવાની છે કે આવા 
કાર્યોમાં મોટામાં મોટુ શંયસ્યાન તે મોટાઇતુ છે એક માણુસ 
કામ કરે ત્યારે બીજે વિચારે હે એ મેને કયા પૂછીતે કરે છે? કરવા 
રો એને ફુ પણુ નેજ છ કે એ કેવી રોતે કર છે । એમ વિચારી 
કામ કરનારને સહાયતા કાપવાને ખદલે એને તોડવા પ્રયત્ન કરે, કા 
એના કામમાં અ તરાય નાએ, અતે એ વીતે પોતાની સહેત્તા બતાવે. 

દા." 

પણુ ચાદ રાખત્તે કૅ ક્ષણુભરની માણુસની 
માણુસને (વિકાસ નથી થતે! પણુ વિનાશ થાય છે. ડી 
બતે” ક ટેકે આપો અને એકમી “ 


નઝર આત્મજચૂતિ 


નયા સપ છે, ત્યા જપ છે ઇંતાછ કક 3ઇલાટૃદો એક તાતણે 
જીય તો તૂડી જાય, પણુ તાતણાનો સસુદાય હોય તો દોરડું 
ખને અને તે હાથીને પણુ બાધી શાકે એક ઈટ હોય તો તૂરી-ફુટી 
જાય, પણુ ઈટો સસુદ્ાયમાં ગે/ઠવાય તે ભગ્ય મકાન મને અતે 
હેજારોતે આથય આપી શકે ઉનના એક ફોરાયો શરીર હ કાતુ' નથી 
પણુ એકબીજામાં ગૂથાય છે ત્યારે તે વસ બને છે અને માનવીને 
હાકે છે અને માનવીને શિશિરમા પણુ હૂફ આપે છે, તો આપ 
મણુ આવી જાહેર પ્રટૃત્તિઆભા એકબીનની ગુટીએઓ યાનમાં ન 
લૈતા શુલાને ધ્માનમાં લઈ, સ પથી સહકારથી કાય* કરસો તો 
જરૃર પ્રગતિ સાધશે। અ'તે આપ સોતે એક જ કહેવાતું કૈ 
અત્તશ્યુ પૂમડું જેમ વાતાવરણુતે સુવાસથી ભરે છે તેમ આપ 
પણુ આપતા છીવતને સહકાયોની સુવાસથી ભરા એવી શુભેચ્છા 


--------------------5-------*---- 





ડિ 


દિવ્ય દૃષ્ટિ , 


જૈત મચજ્ટ ગેસસાય ળમાં ર૩-૧-૫૫ના દિવસે આડુ 
એક વિચારપૂણુ' વચન 


સયૈત્ર સર્વસ્વ સહા પર્ણાસ- 
ટાણશ્ય માશાય યુતશ્ય હેતોઃ 
સથાવિ ઇફ સ વિતાશમેતિ 

સુણ સ ૨ત્વાવિ મત્ત '્પિરત્રક્‌ ॥ 


બધે ફની રાજની ગ્રવૃત્તિ દુ ખના નાશ માટે! 
અતે સુખની પ્રાપ્તિ માટે છે, છતો ડુ ખને! નાશ થતે। ક 
નથી અને સુખ સઢ ટકતુ નયી દૃ 


ઠે 
રે 
રે 





દિવ્ય દૂષ્ટિ 


લયની છાયા રી 


આજે સવક ભય છે જચ વિનાનો માણુસ વિરલ દેખાય 
છે માનવજાત જાણે સયના સાગરમાં ડુખી રહી છે અને હવામાં 
પણુ ભ્રયને! ક્ફેડાટ છે સુખથી ધણુ! ઠહૈ છે “ અમારે કોની 
ખીક છે? અમે તો નિભ'ય છીએ? પણુ એ તો! વાચા બોલે છે 
હદય શુ કહૈ છે? હૃદય એમ કહી શકે ખરુ કે, મને કોઈનો 
ચ ભય તથી ? વાચા «યારે અલયની વાણી ઉગ્ચારતી હોય છે 


તમારે પણુ હુંય તે! પૂજતુ હેય છે અને ભયના સોળ નેતું 
હેય છે! 


ભોગીતે રોગને ભય છે ભોગ્ર પછી રોગ તે! નહિ આવે 
સે? એ કૂફડાટમાં ભોગમાં પણુ ચોક દેખાય છે ધનવાનોને 
ચોરનો ભય છે, ટેકતોનેો ભય છે, અગ્તિનો ભય છે, સામ્યવાદનો 
જય છે પ્રધાનોને સત્તા ચાલ્લી ન જાય તેને! ભય છે. 
વિદ્ધાતને પરાજયનો લય છે શુણુવાનને ફુજ'નોનો ભય છે 
શડપારીસે અત્યુનએ ભય છે, ગમે ત્યા જએ, ભય જ દેખાય 
છે હા, વૈરાગ્ય એક એની વરતુ છે, જેતે કોઇનો ય શય નથી 
સરાગી તો પત્યુ સામે પણુ મોરચા માડી રાકે વિરાગ થોડા 
પણુ હેયાસા હેય તો માણુસ અભયતે! આનદ માણી શકે, માણુસ 
આતલે ઢરપોક, કાયર અતે ભીરુ દેખાય છે એનુ કારણુ એ 
રે એતે જ& વસ્તુઓમાં અશક્તિ છે એતુ મા સિહ જેવુ છે, 
પણુ ડૈયુ' રિયાળ જેવુ છે માણુસ હૃદયથી સિહ જેવો શર 
કઈ દ્રીતે થઈ શકે તે વિચારવાનું છે 


દિવ્ય દૃછિ જરૂછ 


કબાટમાં વસ્તુ મૂડી ર૧ ૯૩ ૨. 5, પણુ તે ચામ" 
રીય તો વસ્તુ સડએ ત્યારે ન્ય ન ,. પનેઈએ દિખ્ષ 
બનાવેલી હોય, એની સેઈમ ૦૬3 જટ, “2 
તાજુ દઇ ચાકી €ઈ બહાર ચાત્યો અયે. ૨૧૩ ૪-*- * સા 
રીવા છતા ભવસરે આપણને મળવી નષ્ટ, દે; રજ તયારે 
કરવા એની ચાવી જેએ ન 

: ૨“ ખા પથ 

અમરત્વ અશ્યના ઓરડામાં છે પગ - અપી #* જવન 
વીતરાગતા છે તે બાપણી પાતે નથી વીતરાગ્રના વિદા જજ ખાખ 
દ્રાર 8ઇ રીતે ખૂલે? શ્યાપલ રાતા હાધમાં રમી 4૬; ન નરે ન 
પરાધીન છીએ સ્વાધીન નથી ઇને સ્વાધીતતા જિતા કુખ જે * 
ય કાં છે? પારા કૅ તમે સે2% ડિરિસિ”-વેઇ?મા. રૂપિયાર્નદ 
ઘલ્ીએ મૂકી છે ફૉપયાની તમારે એકદમ ૬૪ર પડી. પર્યા 
સેવા નીકળ્યા, પણુ આતામા દુહા કે શુ' રો તેઇદમાં 
મૂફેકા તમારા રૂપિયા અવમરે તમારે છ કમન? પન્ધીન્વાના 
કાણે તમારી વશ્તુ તમારી નથી. 


આજે આપદો નિર્શમ થઈતે 'રેઈગરે પતુ તે અભ્ય 
આપણે નથી, મીજાને લીધે અ? ક. જેન પક્સ્ડિતૃ 
અમેરિકાના બળ ઉપર ફરે દે, જૂર પત્તું રઈ, જુ” 
છે, પારકા બળ પર ઝકુમતાદ #4 છેં તેક ક્વૈયા ઝુ 
ચાકિદારાથી અલય મેળવતાર-મ્& ફૂગ” સયમ હ 
છે અશય અતરથી બતે! ચેક ॥ડદે છે 
શ્રાણુ જાવે દેડ તર” ૪૪ 7 છૂ; 927 53 
ન સુઝકે દોષ દે)” 5; ૮૨3* ન ન્સ 


ર 
4 


6% 


શ, 


પી અતરમશ# ર ગમી 
જ્યા છુ મા ત? ગુર્ષ હૂ. 


થઇ શકે “ - પ્‌, બેડક નઈ 


૧૩૬ આતમજાગૃતિ 


થવુ ને1એ આજકાલ રેડિયો પર પણુ શ્રી આત દંધતજીનું પટ 
આવે છે 


અખ હમ અમર શચે ન મરેગે 3 


મા મહાન ગીત રેડીયો! પર આવે એટલે એમ ન માનતા 
8 ઘર ઘરમા અમરત્વતુ ચુ'જન થઈ ગયુ છે ! આ ગીત હૈયામાં 
શુજવુ ભેઈએ ફૈવામાં એ ત્યારે જ ચુજે કે ન્યારે માણુસતુ 
શન વીતરાગતા તરફે ઢળે 


સિહણુનુ ડ્રધ સુવણુના પાત્રમાં જ ટકે ઢીકરામાં લે તો 
પાત્ર પણુ ફેટે અને દૂધ પણુ જય લાયકાતવાન પાનસા જ યોરય 
વસતુ ટકૅ છે 


આજ તો. જાણું ખધા મહાન થઝગયા છે ખધા જ પોતાની 
નાતને પાત્ર માતે છે. પચાસ હજારની મોટરમાં બૅત્રીને આવે 
અને વિરાગની, ત્યાગની, સયમની વાતો ઊચા મચ પરથી 
લલકારે પોતે મેવા મીઠાઈ ઉડાવે અને લોકોને શકરિયાના 
ટનો ઉપયો કરવાની અને એક ટક ભૂખે રહેવાની ભલ્યામણુ 
કર, આવા આચારહીન વિચારહીન, માણુસોનેઃ શ ભુ મેળે ભેગો 
થવાના કારણે જ કેટલીક મહાન સશ્થાઓની પણુ બદનામી થઇ 
રહી છે ધોડા સાચા માણુનો જે કરી શકશે તે ખોટા લાખો 
ભૈત્રા થઇને પણુ નહિં કરી રાકરે 


ક્રાચા ઘડામાં પાણી ભરીએ તોઃ ઘડે! ફૂટે ને પાણી નકાચુ 
જાય માટે એતે પાકે! થવા દો અગ્િમા-ભડીમાં તપવા રો 
પછી ટકોરા મારીને લે! એવા પાકમાં જે વસતુ મૂકશો તે 
દીપી નીકળશે 


- ભા પાત્રતાને પિછાનવા દછિ તેઈઇએ બાખ નસ્‍ેઇએ તસે 
કહેચો કે “આખ તે. છે અને તેથી જ તે. અમે સેઈ શકીએ 


દષ્ય દષિ- પુછ 


છીએ ? સાથી વાત છે, આપણી પાસે આખ છે, પણુ તે ચામ- 
કહાની છે સત્યને વ્તણુવા “માટે વેદ આદ્માની આખ ત્તેઈએ દિવ્ય 
નયન જેઈએ, મહાત્મા ભાન દઘનજી ગાય છે 


ચમ્દ નથને કરી માર્ગ નેતે,, ભૂશ્યો સક% સ સારુ 
જેલ નયને કરી માગ જેઈએ, નયન તે દિમ્ય વિચાર 


આત્માની આખ વિના ચામડાની આંખથી જીવત પશ 
શોધનાર માનવી આજ શૂટ્યે! છે માત્ર ચર્મ-તયનથી જ જીવન" 
પથને મોધનારતે અતે વિનિપાત થાય છે અતરની આખ 
વિનાના શાણુસની મને એક વાત યાદ આવે છે 


સતર્નાદ 


શાવતગરમાં “સત્તરનાદ' ઉપર મે મ્યાપ્થાત આપેલુ, એ 
બ્યાષ્યાન સાભઇ્યા પછી એક રપોરચિત શાઈ મળવા આાવ્યા 
મને કહે “મહારાજશ્રી આપ અતરતાદને લો માને છે તે ? 
એ નાદને ભનુસરવુ એ માનવીનો પમ છે ને? મે' “હા? ફટી 
ત્યાર એ કહે “મારે પછુ અ'તરમાથી અવાજ આવે છે ! મે 
પૂધ્યું “નવાજ શુ કહે છે? એકડે “લગ્ન કરવાનુ? મને 
જરા આક્ષય* થયુ. મે કેધુ “તમે તો પરણૅલા છે ને ! એ 
કહુ “હા, એ ખરું પણુ ખીજી વાર પરણુવાને! ભાવાજ આવે છે 
રેલાની પત્તીમા કાઈ જ નથી નથી રૂપ, નથી ત્તાનત, નથી 
સુણુ કૅ નથી સન્દય; કાઈ જ નથી 


મે ઝુ “એ તમારા અતરનો અષાજ નધી પલુ રેતાનને 
છે તમે ખનેતા અવાજને જાણુના નથી એટલે આ શોટાળા ઊભે 
શષેો છે અ તરનાદ રાત ત્તો તે એમ જ કરેત કે, જે છે એમા 
સતોષ માત-અને તારામાં કાઇ વિશિછ તતવ હોય તો તે એ 
કશણમા રેડીતે એતે જ ગુણુવવી જ્તાનવતીતે સ શકાશ્વતી બનાવ !' 


૪ * ગુ 


૧૪૦ આ્મજમૃતિ 


શ્રશ્તુ તો નથી જ, માટે જેથેડી વસ્તુઓમાં ગ્રડણુ અને ત્યામરતો 
વિવેક જેઈએ, ચે!ગ્ય વસ્તુનો અદર અને ખત્રેગ્યને! ત્યાગ 


માળી જેમ છોડવાઓને રાયે છે અને નકામાં છેડડવાઓ ને 
ઉખેડી નાખીતે બગીચાતે નયતમનોાહેર અને સુદર ખનાવે છે 
તેમ આપણા મગજને પણુ એક સુદર બગીચા અનાવવો 
જોઇએ પણુ શુ સુદર બગીચે! વાતે કયે"'થી ખની નાય? 
આપણે પણુ માળીની જેસ સારા વિચારોના છેોડવાએ મગજના 
ક્યારામાં રાપીએ અને ખરાખને દર કરીએ તે એ ખતે પછી 
એ સ્‍્યાનમા કેવી શાતિ મળે! ઠવા આનદ અવે કેવો સુર 
ભિની છોળો ઊછળે! પછી બઆપણુને એ ર્થળમાં અશાતિનો 
અતુભવ થાય ખશ! એ સ્થળમાં તે! આપણે ઠંડા, શાત અતે 
સુલકિતિ યઇ વિડરવાના પણુ આપલે આપણા આ સુદર ખગીચા 
તૈ નકામા વિચારો ભરી અરણ્યમાં ફેરવી નાખ્યો છે, જ્યા 
એકલા જતા આપણુને પોતાને પણુ ક્ષોભ યાય છે જાણુ ચારે 
ખાજુ ભયના ભણુકાશ વાગતા ન હ(ય! જાણુ આમથી આવરે 
8 તેમથી આવરે] આજ આપણુ મગજ યુદર બમીચે। મરી 
શયાનક અરણ્ય બન્યુ છે, ત્યા કૂલ અને ખુલખ્રુવ નથી પણુ 
કાટા અને કાગડા છે; ત્યા પ્રેમની ખુરબેદ નથી, પણ્‌ પાપની 
ખદબો છૂટે છે 


માણુસમા દિંગ્યતા આવે તો એની દછિમાં ફ્રેર પડી જય 
છે એ સારુ અતે ખરાબ પારખી શકે છે 


એક દશ્ય 


એક ગામ બડાર સરોવરની પાળે એક નવજુવાન આંતુ 
શખ પડયુ હતુ એના શર્યોર પર અનેક અવકાશ હતા, સુખ 


દિન્ય ટણિ વ્ય 


પર્‌ શાતિ હતી જાણે પ્રગાઢ ઊંઘમાં ન હોય એમ એ પડી યતી! 
આ સુસાક્‌ર સ્રીતુ રાબ જેવા આખુ ગામ ભેરુ થયુ પરેલા 
એક ચારની નજર એન! પર પડી એના મતમાં થયુ-ટુ મોડા 
પડચેઇ, જે પહેલા આવ્યો હેત તે! કેવુ સારું થાત! તાટલા 
અપ અલકારા મન્યા હેત તો બે પાચ વરસની પીડા ટળી જાત 9 


તે સમચે કામી વિચારી રહ્યો હતો-'શજુ મત્ત યૌવન છે ! 
જીવતી મળી હોત તો. જન્મારો સકળ ચડ જાત! ડૂર્‌ દૂર 
એક શિયાળ સતાઈને નઈ રઘુ હતુ, એ વિચારતુ હતુ “આ 
શખતે મૂકીને આ લેકે। ચાત્યા જાય તો કેવુ સારું ! કેટલુ 
શોહુ શરીર ! સાત દિવસ પેટ ભરીને ખાઉં તોયે ન ખૂટે '” 


«યા થઇને એક શુરુ શિષ્ય ચાલ્યા જતા હતા એમણે જયુ - 
અતે સુરુએ પોતાના શિષ્યને ક્યું “વત્સ ! જયુ, જગ્ત ડેવુ 
નશ્વર છે ! આ યૌવનના વૈભવથી છકકાતો દેડ પણુ અણુધાર્ચો 
હની પક્યો! એતા હૈયામા કેટકેટલા કોડ હશે ' પણુ ત ખધા 
પૂણુ જ રહ્યા પ્રાણી માત્રને અણુપારી ખા! મહાયાત્રા આદરવી 
પડે છે આ તનને! ગર્જ નકામા છે, આ રેડતુ અભિમાન ખોટ્ટ 
છે આપણી તહુરસ્તી છે ત્યા સુધી સ યનની સાધના ફરી ટેર્વં.. 
કાળ કોઈનાય પર ફૃપા કરવાનો નથી” એમ વિચારી તે ત્યાગ 
પ'થે અ'ગળ વધ્યા 


આ ઉપરથી સમરે કુ વસ્તુ એક જ છે પરુ કસન 
દૃષિખિદુ જુદા છે ચાર જણુમાથી સતની શ ખરૂ. સ્તક 
શાવાને કારણે જે શરોર કામીને કામ તરફે પ્રેસ વત સ ક 
શરીર ત્યાગીને વૈરાગ્ય અને ચિ તનતુ પ્રેરણાધઃ2 “નસ” ટ,ઝ.. 


આપણી દેણિ મગળમય હાવી જેઈએ. વનને. 
ટૃછિતે ખાવાનો જરૂર નથી ટછિ ઘણી જ રૂ: 


દ 
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માત્ર એમા દિન્યિતા લાવવાની છે દિબ્યતાવાળી દછિ જગતમા 
આશીર્વાદ સમાન છે 


સવાર જેમ તોક્‌ાની ઘોડાતે કેળવીને કાખૂમાં લે છે, પણુ 
તેતે મારી નાખતો નથી, કારણુ કે અતે એજ ધોડા કામ 
આપવાને છે, તેમ આપણે પણુ આાપણી સ્વચ્છદ ઇન્દ્રિયોને 
'કળવીને શ યમમા લાવવાની છે એતો નાશ કરવાની જરર નથી 
નાશ કચે* નહિ ચાલે ઇંદ્રિયો ઘણી જ મહંત્વવાળી છે માર 
કહેવુ તો એટલુ ૪ છે કે એને વશમાં રાખે! એ વશમા નહિં 
જાય તો! જીવનરથને વાસનાની ખીણુમા ખેચી જરો પછી 
નીકળવુ સુશ્કેલ થશે એ કાબૂમાં હશે તો જ ક,મ આપશે 


આપણી ઇન્દ્રિયા ને મત આખો દિવસ કઇ પ્રવૃતિમાં મમ 
હે છે! પહેવા એતે સારુ ગમે કે ખરાબ? છાપામાં પણુ કે।7 
વિચારકતુ પ્રવચન આવ્યુ તે! તમે નહિ વાચેદ કો./ ખશખ 
સમાચાર હેરો તે! ષહેવા વાચી કાઢશે! કેઈ પૂછે કે, “આ સુદર 
પ્રવચત મૂફી આ ખરાખ સમાચાર પણેલા કેમ વાચો છે? તો 
તમે ખચાવમા ઉત્તર શુ આપે! ? “ખરાબ જાણી લીધુ હેય તો 
ભપણુાથી ખરાખ થાય નહિ માટે!? પણુ આ ઉત્તર સાચો છે? 
એમ નથી કહેતા કૅ, મારૂ મત જ અધોગામી છે એટલે એને 
આવી વાતો વધારે ગમે છે, આપણે જે બીજામાં જેવા પ્રયત્ન 
કરીએ તે આપણામાં છે આપણે જે બીશ્ની નિન્દા કરીએ 
છએ તે આપણા જીવનમા જ ખેઠું છે પ્રસિદ્ધ માતમ-શાસ્રાં 
નીવ કહે છે જે 

૧17૦ [૯10 ૦116૮5 ૫૪02 ૪૯ ત।5111.૯ 10) યે 
છાપાઓશા કૅ વાતોમાં માલુમ તે જ શોધે છે, જે પોતાનામાં 
છે જે સાણુસર્માં ક્ુદર દત્તા હે'્ય તે સામાં વસ્ત તરક જ 


૬૪૪ આત્મજાગૃતિ 


મતે જાતનો સૂર્ય તપે તે પ્રકાશ આવે અને દેખાય કૅ જે 
ચરમાત્માત્‌ આપણે ડ્ર માનીએ છીએ તે તો! સાવ નછક છે. 
પછી સમજાય કે-- 

ડું મને આળખી શકુ તોજ પરમાત્માને આળખી શકુ, 
પણુ આજ તો ફહુ પાતાતેજ ઓળખતો નથી, સ્વરૂપની 
વિસ્સ્રતિ કૅવી થઈ છે એના પર કોકે કહેલી એક રમૂજ 
વાત સાભરે છે 

બેક શીખ ષુસાટ્રીએ ઉપડયેઃ એશે ફેસ્ટ” કલાસની ટિકીટ 
લીધી અને જીવનમા પહેવવણેલે! કૂસ્ટ" કલાસના ડખ્મામા બેઠો! 
થાડીવાર પછી એને હાજત માટે સડાસમા જવાની જરૂર જણાઈ 
એણે બારણુ ઉઘાડયુ ત્યા સામે જ કાચ હતે! એ કાચમાં એતુ 
પ્રતિખિબ પડયુ એને લાગ્યુ કે અદર કોઈ છે એટલે ખારણૂ 
ખધ કરી એ પોતાનાં જગ્યા પર ખેમી ગચેો! પાચ દશ 
શિનિટ કશ્તા કરતા કલાક થયે! પણુ કેઈ નીકળે નહિં, અ ૬૨ 
જોઇ હય તો નીકળે ને? ધોડી વાર એ પ્રતીક્ષા કરતો બેઠે] ત્યા 
શ્બેતે જ્ોકુ આવી ગયુ પછી નગ્ચો એટલે એતે લાગ્યુ કે હવે 
તો ખહાર નીકળી ગયો હશે પાછુ બારણુ ખોલ્યું તે! સામે જ 
માણુસ દેખાચે!. [આટલી વારથી આ અદર ભરાઈ બેઠો છે 
એટલે જરૂર કૉઈ બદમાસ હરે /એમ જાણી એણે ટિકિટચેકરતે 
બૂમ પાડી, આવનાર પણુ આના નેવે! જ બુદ્ધિનો જરા ફશમન 
હતો એણે વાત સાભળી પડી ખારણુ ઉઘાડયુ તો પોતાના જ 
જેવો રેલ્વે હેટવાળા શાણુસ અદર રેખાચો એલે ઝટ પાછુ : 
બારણુ બધ કરતા કહ્યુ “'યડ અદર તે! હમારે સ્ટાફ્કા આદમી 
કે, ઉનકે હંમ કુછ ભી નહી કડ શકતે તુમ ખાજી કૅ કમ્પાટ- 
મેન્ટમે' જ સકતે હે ? 


ભા પ્વાત રમૂજી હામે છે, કેમ? પાતાના જ પ્રતિ 
પબિભતે કાચમાં નહિ એળખનાર આ ખતે મૂખ 


દમ્ય દિ ક્ય 


હ્ાગે છે, ખરુ ને? પરુ કાપણે પજ આપણુ શ્વરૂપ કયા 
એળખીએ છીએ ર આપળુ પોતાના સ્વજાયનું પોતાની યૃક્તિ 
એનુ, પોતાના માતસતુ આપણુતે પોતાને ૪ ભાને નથી બીજાની 
વૃત્તિઓને જતે વિચારાનેદ આપણે જેટલે જમ્યાસ મોએ 
છીએ, એટલેર આપગ્નો પે ત તો અભ્યાસ કયારે દયે છે? 


આખમાં પેતિયો આવે તો માણુથ પોતાના સ્વજતને પલુ 
સળખી રકતો ન્થી કેઈ કુશડ ડોકટર મળે, મોતિયો ઉતાયે 
અતે થૉગ્ય થરમા મળે તે એ ને શકે, તેમ માણુપ્રની આખ 
પર વિફારનતેઃ મોતિયો આવ્યો રોથ તો. એ પોતાના સ્વરૂપતે 
કડ રોતે જેઈ શક ? શદ્ગુરુનો ચોળ પળે, એ વિકારના મોતિં 
યાતે ઉતારે, સાનતુ અ જત કેરે, દિવ્ય ચક્ષુ મણે, તો ગમ્ય 
કૅ આત્મા માટે ફેડ છે દેડ મહે આત્માં નથી જ શર ૨ માટે 
વસે છે, વતો મે રેડ નથી મપાણુયને લાગે કે વેશ વિના 
રડે કાયર ધવાતે છે તો એ અવસરે વજને પણુ ફગાવી છે 
છે તેમ «યારે શ્ાત્માતે એમ લાગે કે આ દેતા અર્પલ્થી 
આદ્માને લાભ છે, તો દેડતા અર્ષહુમાં પણુ *હ્પાને આનદ 
આવે. આપ્સુ અર્પણુતા આખે ઇતિડાસ વાચીશુ તો લાતો 
ફે અર્ષણની પાછળ અવી ફેઈ મહાન ને દિષ્ય ભાવના જ 
કામ ફરો રહી હંતી આ ટણ આવ્યા પછી માણ પામર નર્થી 
કહેતો એતામાં નવુ બળા , નવુ તંજ, નવે જીપ્સમ આવે છે, 
આ અળા રેડ્તુ નહિ પણુ આત્મા છે ૨." 

હાથી દેડુની અપેક્ષાએ ઘણે અળવ 
શૈરા થાય તોય હાથીના અ છે રઃ વ, 
હાથી બળવાત હોય, છતા એક જ સિંહની મજા દશ ઢયો 
ટીલ કરો રૃ છે ઘણીશર તો! સેતી કડ સાલની. મ 
8ઈ નાતે કૈ, એનુ કારણ એજ ફે શિદતી ચેતતાપ્રા કૈ ક 


૧૪૪ આદમજાગૃતિ 


અતે જ્ઞાનનો સૂય" તપે તો પ્રકાશ આવે અતે છેખાય કૅ જે 
પરમાત્માને આપણે દૂર માનીએ છીએ તે તો! સાવ નછછક છે. 
પછી સમજાય કે- 

હું મને એળખી શકુ તોજ પરમાત્માને ઓળખી ચકુ. 
પણુ આજ તો ડું પાોતાતે જ એળખતો તપી સ્વરૂપની 
વિસ્મૃતિ કેવી થઇ છે એના પર કે'કે કહેલી એફ રમૂજી 
વાત સાભરે છે 

સમેક શીખ મુસાફરીએ ઉપડયે! એલે ફસ્ટ" કલાસની ટિકીટ 
લીધી અને જીવનમા ષહેવવહેલે! કૃસ્ટ” કલાસના ડખ્બામા બેઠ 
થોડીવાર પડી એને હાજત માટે સડાસમાં જવાની જર્‌૨ જણાઈ 
એણે ખારણુ ઉઘાડયુ ત્યા સામે જ કાચ હતો એ કાચમાં એવુ 
પ્રતિબિબ પડયુ એને લાગ્યુ કે અદર કોઈ છે એટલે ખારણુ 
ખધ કગી એ પોતાનાં જગ્યા પર બેમી ગચે! પાચ દશ્ન 
મિનિટ કરતા કરતા કલ્લાક યચે1 પણુ કોઈ નીકળે નહિં, અદર 
કોઇ હોય તો નીકળે ને? થોડી વાર એ પ્રતીક્ષા કરલો બેઠો ત્યા 
આને ઝોકુ આવી ગયુ પછી જાગ્યો એટલે એને લાગ્યુ કે હવે 
તો ખહાર નીકળી ગયો હરે પાછુ ખારણુ ખોલ્યું તો સામે જ 
માણુસ દેખાચે! .આટલી વારથી અ! અદર ભરાઈ બેડો છે 
એટલે જરૂર કોઈ બદમાસ હચે (એમ જાણી એલે ટિકિટચેકરતે 
બૂમ પાડી આવનાર પણુ આના જેવો જ બુદ્ધિનો જરા દુશ્મન 
ડતો એણે વ'્ત સાભળી પછી ખારણુ ઉધાડયુ તે! પોતાના જ 
જેવો રેલ્વે હેટવાળા માણુસ અદર દેખાયો! એચ ઝટ પાણ 
બારણુ બધ કરતા કલુ “યહ અદર તે! હમારે સ્ટાકકા આદમી 
હૈ, ઉનકે! હમ કુછ ભી નહી કડ શકતે તુમ ખાજ્ઞુ કે કસ્પાટ- 
સેન્ટમે જ સકતે હૈ; ? 


આ વાત રમૂજી હાગે છે, કૅમ? પાતાના જ પતિ 
સિભતે કાચમાં નહિ એળખનતાર આ બતે મૂર 


રડ 
દદપ્ય ૬૪ ન 


હાગે છે, ખક ને? પસુ શાપર પણુ આપણુ સ્વરૂપ કષ] 
સળગે છીએ 1 આપણા પોતાતા સ્વકાવનું, જોતાની જુત્તિ 
સોતુ, પાતાના માતસનુ આપણુને ચ્રાત્તાને જ ભાન નથી ખીજાની 
વૃત્તિગતે અતે વિચારોનો આપણે જેટલો અશ્યાલ હની 
ઈીએ, એટલે અપગ પે.તાતો અરેપાષ કયારે કયો છે? 


આખમા પ્રેદતયો! આવે તો માણુસ પોતાન! સ૧૪તતે પશુ 
એળખી શક્તો ન્થી ડેઈ યુશળ ડોકટર મળે, મોતિયો ઉતારે 
અને યોથ્ય ચરમા મહે તે એ જેઈ શકે, તેમ માણસની આખ 
પર્‌ તિકારતો મોતિયો આત્યો હોય તો એ પોતાતા રવરૂપતે 
ક રતે નેઈ રકે? સર્શુરતો પેગ મળે, એ વિકારના પેણતિ 
યાતે ઉતારે, જ્ઞાનનુ અ જત કરે, દિવ્ય ચશુ મળે, તો સમજાય 
3 આતમા માટે દડ છે રેડ માટે આત્મા તથી જ રરર માટે 
વસો છે, વગનો મછે દેડ નથી માણમને હાગે કે વગે વિતદ 
રહને ફાષદો થયાને! છે તો એ ગવસરે વસ્‍તે પણુ ફગાવી દે. 
છે તેમ «યારે આત્માને એમ હાગે ટે અદ દેડતા અપષણુથી 
માતાને લાજ છે, તતો દેડાા અષથુમાં પણુ બહમાતે બાતૃદ 
ભાવે. આપણે અપલુતો આખો ઇતિહાસ વાચીરુ તો લાગશો 
હે અર્પણની પાધ્છો અવી કેઈ કહાન ને ડિંષ્ય ન્ાવના જ 
કામ કરાં રહી ડતો. આ દૃછિ આવ્યા પછી સાણ્ય પામર નથી 
પડેને એનાપા નવુ બળ , નવું તજ, નહે જુસ્તો આવે છે. 
આ બગ ડેડૅનું નડિ પણ્‌ આતમાળુ છે ક 

હાથ રેડનો અપેફાએ ઘે. નળવાન હેય છે દશ સિ ટ 


શેમાં થાય તાય હાધી ક 
હોરી અમાન રેય, ના સ્મૂથ બઝતે ત પહોચી શકે એટલે! 


ત ઉપ્ય, ૪1! એર જ કહને ગતા દરા 
જા કપ ક ધશીવાર તેર એની ત્રાડ સાશળી કાકા 
નાસે છે, એતુ કારણ એજ ફે શિરની ચેતનામાં રૈ રુ છે. 


% 


જ૪૪ ભાત્મજાગૃતિ 


અને જ્ઞાનનો સૂય તપે તો પ્રકાશ આવે અતે દેખાય કૈ જે 
પરમાત્માને આપલે ડ્ર માનીએ છીએ તે તો સાવ નછ8 છે 
પછી સમજાય કે-- 

હું મતે એળખી શકુ તોજ પરમાત્માને આળખી શકુ. 
પણુ આજ તો હું પોતાતે જ ઓળખતો નથી સ્વરૂપની 


વિસ્મૃતિ કેવી થઇ છે એના પર ક્ો'કે કહેલી એક રમૂજી 
વાત સાભરે છે 


સૈમેક શીખ પુસાક્રીએ ઉપડચે। એણે ફર્ટ કલાસની ટિકીટ 
લીધી અને જીવનમા પહેવવહેલે। ફસ્ટ" કલ્ઞાસના ડખ્મામાં બેઠો 
શાડીવાર પછી એને હાજત માટે સડાશમા જવાની જરૂર જણાઈ. 
એણે બારણુ ઉધાડયુ" ત્યા સામે જ કાચ હતો એ કાચમાં એનુ 
પ્રતિબિભ પડયુ એને લાગ્યુ કે અદર કે? છે એટલે ખારણુ 
અધ કગ એ પોતાતાં જગ્યા પર બેમી ગયે! પાચ દશ 
મિનિટ કરતા કરતા કલાક થયો. પણુ કેઈ નીકળે નહિ, અદર 
કોઇ હોય તોઃ નીકળે ને? થેડડી વાર એ પ્રતીક્ષા કરતે! ખેઠો ત્યા 
એને ઝોકુ આવી ગયુ પછી જાગ્યો એટલે એને લાગ્યુ કે હવે 
તો ખહાાર નીકળી ગચો હશે પાછુ બારણુ ખોલ્યુ તે! સામે જ 
માણુસ દેખાચે! આટલી વારથી આ અદર ભરાડ ખેઠો છે 
એટલે જરૂર કોઈ બદમાસ હચે #એમ જાણી એણે ટિક્ટિચેકરને 
બૂમ પાડી આવનાર પણુ આના જેવો જ ખુદ્ધિનો જરા ડુરમન 
હતો એલે વ'ત સાભળી પડી ખારણુ ઉઘાડયુ તો! પાતાના જ 
જેવો રત્વે હેટવાળા માલુસ અદર દેખાચે! એણે ઝટ પાછુ 
આરણુ બધ કરતા કલુ 'યડ અદર તે! હમારે સ્ટાર્ફા આદમી 
કૈ, ઉનકે। ડમ કુછ ભી. નહીં કડુ શકતે તુમ બાજુ કૈ કમ્પાટ'- 
મેન્ટમે ન સકતે હે ? ી 


આ પ્વાત રમૂજી લાગે છે, કેમ? પાતાના જ પ્રતિ* 
થિ.બતે કાચમાં નહિ ભેળખતાર આ ગતે મૂખર 


દિમ્ય દૃછિ ૧૪૫ 


હાગૅ છે, ખરુ ને? પછ આપણે પણ આપણુ સ્વ૩પ કયા 
એળખીએ છીએ ? આપલુઃ પોતાના સ્તભાવતુ, પોતાની વૃત્તિ. 
ઓતુ, પાતાના માનમ્તુ આપણુને પાતાને જ ભાન નથી ખીનની 
વૃત્તિઓને અને વિચારતો! આપણુ જેટલે અજ્યાસ કરીએ 
છીએ, એટલે આપ ડો પે ત તો અભ્યાષ કયારે કયો છે ? 


શઆપમા મોતિયો આવે તો માણુસ પોતાના સ્વજતને પણુ 
એળખી શકતે નથી કેઈ કુશળ ડોકટર મળે, મોતિયો ઉતારે 
અને ચોગ્ય ચરમાં મળે તો એ જોડ શકે, તેમ માણસની આખ. 
પર વિકારના મોતિયો! આવ્યો હોય તો એ પોતાતા સ્વરૂપને 
ક રાંતે જેઈ શકૅ ? ચશગુરુનો ચોગ મળે, એ વિકારના મતિ 
ચાને ઉતારે, જ્ઞાનનુ અ જત ફરે, દિવ્ય ચગ મળે, તો સમજાય 
૩ આત્મા માટે ફેડ કે દેડ માટે આત્માં નથી જ શશરાંગ માટે 
વસતો છે, વસતો માટે દેંડ નથી સાણુસને લાગે કૅ વેન વિના 
રહને ફાયદો થવાનો છે તો એ અવસરે વસ્તને પણુ ફૂગાવી છે 
છે તેમ જયારે આત્માને એમ લાગે કૅ આ દેહના અર્પણુથી 
આત્માને લાભ છે, તો દેડતા અર્ષણુમાં પણુ અમાને આનદ 
ભાવે આપ્ણે ભરષશુતે અખો ઈતિડાસ વાચીશુ તો લાગરો 
ફે અપણના પાધળ અવી કેઈ મહાન ને દિવ્ય ભાવના જ" 
કામ કરો રહી હતી આ ટૃછિ આવ્યા પછી માણુમ પામર નથી 
જહેતે! એનામાં નવુ બળ , નવુ તજ, નવે! જીસ્તો આવે છે. 
આ ખળ ફેડનુ નહિ પણુ આત્માનુ છે 


હાથી રેડની અપેક્ષાએ ઘસ! બળવાન હેય છે દશ સિહ 
ભેગા થાય તાય હાથીના સયૂ ખળને ન પહાચી શકે આટલે, 
હાથી બળવાત હય, છતા એક જ સિહતની ગજ'તા દશ હાથીને 
વીલ્વા કરો દ છે ઘણીરાર તેદ એની ત્રાડ સાજળી હાથી જજ 
લઈ નાસે છે, એન કારણ-એ જ કૅ સિહતી ચેતના) છેક્ઝક 3 


૧૪૬ આત્મજત્રતિ 


એ હાથીની પ્રચડનાતો વિચાર જ કરતા નધી એ પોતાના બળ 
ઉપર સ્ુસ્તાક છે એ પોતાનો શક્નિધી સજ્નગ છે 


હ્રાથી બળવાન હોવા ઘતા હેયાનેો કાયર છે એ સિંહની 
મજ'નતા સાભળતા જ હિમ્મત હારી જય છે એના શરીરમાંથી 
પરસેવા ઝરવા માડે છે આ તકતે લાભ હઈ સિઠ એના ગડ 
સ્થળ પર ફૂરી પડે છે અને પહાડ જેતા હાથીને પલુ ઢાગી છૈ છે 
સ્રા બળ મનતુ છે આ દછાન્ત પરથી સમજારો કૈ મન ર કામ 
8૨ છે? એક કવિ કહે છે 


સનકે હારે હાર હૈ, મનકે જિતે જ્તિ 
સન ચઢાવે ચાકડે, મન બનાવે નાંચ 


મત વરાળ જેવુ છે વરાળના ચ ચયથી એ જિન જેમ લાખો 
શાણુસના બોજાતે ખેચી જાય છે, તેમ મનની સ ચિત શક્તિથી 
પણૂ પાર્જુ કાય" કરી રાકાય છે ના મનનેભળવાન બતાવવાનુ 
સાધન એક જ છે -અભય 


જેતું મન અભય છે, તે જગતમાં એવુ કે. પણૂ કાય” 
નઘી જે ન કરી શકે આ અભય ત્યારે જ આવે કૅ ન્યારે 
આપણી દૃછિમા દિશ્યતા આવે 


તો હને અઃપજ્યે એક જ કાર્ય કરળ્રાનુ છે ઢંઇને દિવ્ય 
બનાવવાતુ 


આત્મ અને ઇન્દ્રિયોની ભિતતાના જ્ઞાનમાથી આપણાં દણિમાં 
દિવ્યતા પ્રમઢે અને એ દ્રારા આપગ્રા અતર અભયતા આનદથી 
સભર બતે એ જ ડ્રાર્થના 
૫ 


“સક તઝઝાછન-.-- 


ધર્મ-રત્ન 
સૃલ્યવાન હીરો સેનાનો વીંરીમાં જ રો!બે, પિત્તળ તેને 
૬% 


માટે અપાત્ર કે, તેમ આપતુ મન સુવણ્‌' જેવુ શુદ્ધ હોય તે. 
જ ધર્મરત્ત એમા શેોણભે માટે ધર્મરત્ન પ્રા કરવા, પડેલા 
ચાત્રતા મેળવો આપબ્ર મત સયમવિછેલું હોય તો એ 
અપાત્ર ગણાય 


તો પ્રશ્ન 6ઉ;ભવૅ છે કે, શુ આપણું અપાત્ર છીએ? ના, 
આપજે આ ડુન્યામ' કદાચ અપાત્ર ન પણુ હૈ ઇએ, પણુ જ્ઞાનીની 
ડુનિયામા પ્રનેશવા માટે તો મડાપુસ્પોએ ચીંધતી પાત્રતા મેળ 
વવી પડશે જ, કાગ્ણ કૅ દુનિયાની દૃછ્ટિએ પાત બનેલે! માણુસ 
ઘણીવાર જ્ઞાનીઓની “દિએ અપાત્ર પણુ ઠરે છે અને પાત્રતા 
શ્રેળવગા કેરીથી એકડે ઘૂટવો! પટે આત્મિક પાગત, મત્તાથી, 
ૈૈભ્વની વિપુકતાથી કે ધનથી નથી મળતી, આત્મિક પાત્રતા 
વાસનાના વિજયથી, સત્મસ#ુ ગમથી, ગર્જના નાશથ્રી અને ચે!ગ્ય 
વચનના વ્યવડાન્થી મળે છે અતે આ વસ્તુઓને નાધાર હૃદયની 
સૂક્મ ભાવના પચ છે શ્યૂલ વમ્તુ પર નથી «/ 


શૈટલીંક વાર એવુ પ્ણુ જેવા મળે ઠે કરીરા રૂપિયાના 
માલિકમાં જે પાત્રતા હોતી નથી ત એક નિધ'નમાં પણુ જેવા 
મળે છે એ ખડારથી સામાય ને નિર્ધન દેખાતો માણુસ 
અદર શતદિવન વગમના સામે સુઠ કરતો હેય છે એ યુદ્ધ એ 
જ એની પાતતા 


પાત્ર માણુમ તે! અજણુતામા આનેલા કોધને, માયાને કે 
લેશભને પોતાના હૈયામાં વધારે સમય ટકવા દેતા નથી ડુ”'તનદ 
સ્તેડની જેમ એન કષાયો! પણુ ટણુજીવી હેય છે ! 


૧૪૮ આત્મજૃતિ 


આ અદરની પાત્રતા લાવવા માટે મતુષ્યે પોતે જ પોતાના 
ચેકીદાર બનવુ પડશે, કારસુ કૅ દરેક કિયાની પાછળ મનની 
શુદ્ધિનુ જ મહત્ત છે, ડુઝુલાા અ તરમાં જ થાણું નાખીને 
પડયા છે, આ ડુર્ઝુ શોને કાઢવા માણુસને બમણી મ્રહૈતત લેવી 
પડે છે-આ ડુર્ઝું યને કાઢવાની અને નવા ન પ્રવેશી નય તેની 

નવા ડુગુણુ। માણુમોમાં કયારે પ્રવેશી જાય તે કહેવુ 
સુશ્કેલ છે, તેથી દરેક મતુષ્યે મડાપુરુપાની ઞેવા કરી, એમર્ન 
પાસેથી શાસશ્રવણુ કરવુ જે/એ શાસ્શ્રવણુ માણુસને ડુર્યું 
તરફ જતો શાકે છે એતા પ” આવતા વામનાના દખાણુને એ 
શઢકાવે છે અને માણુસને સદ્વિચારમા સખે છે 


સ ભુમ સારુ સાલળે તો એને વિચાર પણુ સારા ગાવે 
અરાણ વાચે-વિચારે તો એને નગળા વિચાર આવે. સોખત તેવ 
અસર ઘોડને ગધેડાની સાવે બાધ્યો હય તે! એ ભૂકતા ભલે 
ન ગીપે, પણુ લાત મારતા તો જરૂર ગીખે. 

ઊશગ્ડા પાસે બેસીએ તો ખ બો આતે અને બગીચામાં 
ખેસીઅએ તે! છુશબોા શ્વે ડુર્જત સાધે પસીએ તે અધમત 
આવે સજ્જન સાથે મત્રી હોય તો ઉત્તમતા આવે 

બાજ માણુસોને ઉત્તમ ચાધુઓની સોબત ગમતી નથી 
કારણુ કૅ અતરમાં શગ છે અદર રાગ હોય ત્યા બાહ્ય ઉપચાઃ 
નકામાં નીવડે છે વાસના એ અદરને। રોગ છે 

અપવિત્ર તતવેદ હરડમેશા આપતી -ાચપાસ ચપ્કર લઘ 
શ્યા છે એ નિર્બળ પળતી પ્રતીક્ષા કરે છે સમય મળતા 9 
આત્મા પર ચદી બેસે છે એની સામે માણુસ જાગૃત હોય તે 
એનુ કઈ જ નથી ચાલતુ પલુ એ અપવિત્ર નૃત્યો માણુથ? 
ઘેનમાં નાખે છે, એને ગાકિલિ બનાવી હાળી પાડે છે આ ઘેતનં 
સામે રક્ષણુ આપનાર સત્ર ગ છે, 


શ્ત્નક્ણુ ૧૪૯ 


આ સત્યગ પછી બીછુ વાત તે ગવતે ગાળવાની છે જેમ 
સેોડાવોટરની શીશીમાં ગોળી હોય છે, તેમ માણુસમા પણુ ગર્જની 
ગાળી હાય છે આ ગોનીતે લીધે અદરતુ અ ધારું બહાર જતુ 
નથી «ને બહારનેઃ પ્રકાશ અદર આવી રાક્તેદ નથી ગર્જ ગળે 
તે પ્રકાશ મળે 

આ ગોળીને વાળવા માટે અ'ત્મામાં લઘુવા લાવવી, મહ- 
પુરુષોને વદન કરવુ, એમની નિશ્રામાં રહેવુ, એમના પ્રસ્‍ચે 
સદ્ભાવ બતાવવો, આ ગર્વને ગાળવાના ઉપાય છે 

માણુસ સત્સગ કરતે! હોય, ગર્ઝને ગાળવા સતત પ્રયત્ન 
કરતો હોય તે સની વાણી કેવી હોય ? એવા માણુસની વાણીમાં 
સત્ય હેય, પથ્ય હેય અને મધુ હોય સત્ય એટલે પ્રકાશ 
આપતારી, પથ્ય એટલે ચોગ્યતા ભરેલી અતે મધુ એટલે પિ 
કરારિણી-આાવી વાળીીવાળે માનવી પર્મરત્તને માટે ખરેખર 
પાત્ર ગણાય 


રત્નકણુ 


દુનિયાના અભિપ્રાય ઉપર તમે શ માટે નાચો! છે? થોડી 
વાર પહેલા જ પૂ”ત કરતી ડુનિયા, પત્ર ફેકવા માટે તો ય 
નવા નડિં ફાય" કરતી વખત્તે દુનિયાને સમાવી દો, “તારી 
નિદા અતે સ્તુતિ]ી મને ધૂળ જેટનીય કિ મત નથી ફુતોય 
માર કાર્યોમાં મશગૂલ છુ, મારા આત્માના ગીતમાં લીન છુ 
અને એ ગીતના સૂરે જ કાય કરુ છુ? 


મ ક 
આપલે પૂજા કોની કરીએ છીએ સૂર્તિની કે તેના ગુક્ષાની ? 
આપણે તેના ગુલ પામીએ નહિ, તેતુ રેડસ્ય ણી ના 
નડે તોઃ પૂત્ત પત્ુ શુ કામની ? 


વૃપ્ક આત્મનજગચૃતિ 


સિહતો સિહ, શજળએનો રાજા, બાદશાહેતો માદરાહ, 
કેવો આપણે! આત્માં છે એવો અ'ત્મા જ જે પૈસા અને 
વૈભવ મેળવવામાં જ કગાલ ખતી નાય તો તેતા જેવી ખીજી 
હીનતા કઝ? 

ડી મટ 

સારા કાયેઃમા દૈ તવ્લીત ખચો હોઉ તે વખતે મને મારી 
તનુ ભાન પણુ નયી હેતુ છુ કેળુ છુ એતો મને ખ્યાલ 
શ્રણુ નથી આવતે મારી દછિ માર કાયની આરપાર ઉતરી 
ગમેલી હોય છે મારુ હદય મારા કાર્યોમાં સૌ દય” પૂરતુ હોય છે 
મારું મત ભાવેમિ'ની પાવનતામાં મગ્ન હોય છે અને તેયી જ 
સારું કાય જ મારો આનદ બની નાય છે 


મ હા 
હું બીજના દેવા જઉ તેના કરતા માગ જ દોષો તેઉ 
તો શુ ખોટુ ? ખીજાના દોષો જેઈ મલિત થાઉ તેના કરતા 
મારા પોતા] દેવા જેડ નિંમળ કા ન થાઉ? 


ગ્રહ ન્ટ 
સદ્વષ્યનો ₹ થનકાળ એ એવો સમય છે કૅ-એ વખતે જે 
બાજીથી ટૃદયતે સાથ મળે એ તરફ એ ઝોક ખાઇ જાય છે 
પછી એ પરિણામની જરા ય પગ્વા કરતે! નશ્રી 
મટ મ 
શ્રદ્ધા એ છીવનનત ઊડાણુમાથી વણેતુ એક પ્રશાત છતા 
બળવાન ઝરણુ છે-કે જે સશ્કેલીઓની ગમે તેવી કઠિન શિલા 
આતે પણુ ભેદી ચકે છે 


9 નઃ 
ડુન્યવી જીવનમા તશે ગમે તેટલા મીગુ જેવા હો, પણ 
મૃત્યુ આવે ત્યારે ખડગ જેવા અડગ ભને કડભુ બતે મૃત્યુને 
વીરતાથી ભેટો હૅઃ, ભેટે જ તેની સામે નમવાતુ નથી એ કાઈ 


સ્ત્તકણુ યૃપ્જૃ 


ગાપલુને છેડી દેવાતુ તથી જ તમારી વીરતા જેઈ મૃત્યુ તમને 
વરે એવુ કરે 
દ હ 
મૃત્યુ તો ૬રેક મવુષ્ય માટે નિર્સિત જ છે, પણુ જે પોતાના 
મૃત્યુને ઉજવળ બનાવે, જે નિભ્ય બની તેને અલુનમ રીતે 
ભેરે તે જ મતુષ્ય શણ! એ જ ખરો વીર 


9૮ 2૮ 
ગમે તેટલે સાની હોય પણુ જીવનનો આક્તે! બને વિપત્તિ 
ઓને શમતાપૂજક સહન ન કરી શકે અતે એ સુશ્કેલીઓમાંથી 
માર્ગ પશુ ન કારી શકે તો એનુ જ્ઞાન શા કામનુ ? 
2૯ મ 
જે માણુમે મત શાધ્યુ તેતા જીવનમા દ્વિધા અને ચ ચતા 
ન હોય તેના જીવનનુ પ્રત્યેક કાય નદ ર હોય, તેતુ જીવન 
ગભીર ભને વિચારશી૧ હૈય, તેના કાર્યમાં તે મષ્મ હોય, 
તેના વિચારો અચળ છહે!થ, ડુનિયદ એને પગલે ચાલે, એ 


ડુનિયાતી પાઠળ ન તણાય 
હડ 2૮ 
એક “૪ પક્ચાત્તાપ-સાચોા પદ્માત્તાપ, બગડેલાને સુધારી 
શાકે, પટેલાને ઊભો કરી શકે, ષતિતને પાવન કરી શકે 
ન્વ 2 
અતરની આશિષ પણુ જગમમા ગજબની હૈ'ય છે પાણી- 
માથી ઉત્તવ થતી વીજળી કેડી ગજબની હોય છે ? અ ધકારના 
ભનત થરને પણુ એ ખાળી મૂકે છે ને? 
2૯ 2૮ 
આત્માની સ્વિરતા વિના હષ -કને શોકમાં રચનાર મનુષ્યો 
પાણી ઉપર નાચતા પરપોટા જેવા છે જુટે તતો; જાય અદર 
પુલાયા હા સુધી જ ઉપર દેખાય ! 
શ મ૯ અ ૭ મ: જ 
ક 


“જે ફિ માટ 


૧૫ર આત્મજાગૃતિ “ 


મનુષ્યની માથામાં મોટી ક્ષતિ હોય-મૂલ હોય તે તે ઝે 
છે જે એ પોતાને! ગુનો છુપાવવાનો જેટલે! પ્રયત્ન કરે છે, તેટલો 
ગ્રયત્ત એ ખીજાની ભૂજ પ્રગટ કરવામા કર છે 


મત ક્ત રૃ 
ભલે એ પાપીમા પાપી હદય હરો તેના હૃંદયમા ગમે તેટલુ 
અધારુ હરે તો પણુ એક એવી નાની તારલી છૂપી છૂપી પણુ 
તેના હૃદયમાં ટમટમતી હરે જ જે એને કો'કવાર જરૂર પ્રકાશ 
*ાપરે 
મ 7૮ 
જેતે પોતાની જત ઉપર વિશ્વાસ નથી, પાોતાતા મિત્રો પર 
શ્રદ્ધા નથી અને જેને ડુનિયાની માનવ જાત ઉપર પ્રેમ નથી 
તેના કાર્યો કોઇ દિવસ સગીન નહિ હોય, કારણુ કે તે 
શ્રદ્ધાવિહોણુ। છે, શોકાથીઉ છે, નિર્બળ છે 


જે મનુષ્યને નિશ્યાસહયો નેત્રા મળ્યા, 'શ્દ્ધાબીની દૃણિ મળી 


અને જ્ઞાનના તેજ મળ્યા, તેના હૈલ્યમાથી પ્રેમ ઝરવાનો જ 


શ મટ 
તમારી નસ્રતા હૈયાની હરે, સ્વય ભૂ હરે, તો તમે ખીવ્તસે 
જરૂર નસ્ન ખનાવી રારો 


તલ મ 
સ સારતે મીઠો બનાવવા માંટે કડવા ધુ ટડાએ। પણુ પીવા પડસે 
મટ 


મતુષ્યના ૪% જેટલી અસર નથી 
મરી ન પહેરે છે, માટે 
રખે દ * ત્રો ી 


મૌત 


